
Seite 1

Häkelanleitung
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Solltest Du Fragen haben oder 
Fehler finden, schreib mir einfach 
eine Mail an 

mauskito.haekeln@gmail.com

Du benötigst:
 
• Nadel Stärke 3
• Wolle mit 50g/125m Lauflänge in Grün, Gelb, Rot und Braun
• evtl. etwas Füllwatte für die Finger

Erforderliche Kenntnisse und Abkürzungen:
 
• Luftmasche (Lm)
• Wende-Luftmasche (Wlm)
• Feste Masche (Fm)
• Kettmasche (Km)
• Halbes Stäbchen (HStb)
• Stäbchen (Stb)
• Zunahme/Masche verdoppeln (V)
• Abnahme/Maschen zusammen nehmen (A)
• alles zwischen { } wird so oft wiederholt, wie angegeben

Daumen
2 Lm anschlagen mit Grün
1.	 4 Fm in 2. M v. d. N. aus	 (4)
2.	 4V	 (8)
3.	 {3 Fm, V} x 2	 (10)
4. - 6. 10 Fm	 (10)
7.	 {A, 3 Fm} x 2	 (8)
8. + 9. 8 Fm	 (8)
mit Km beenden, Fäden vernähen

Zombiehand Lesezeichen

Das fertige Lesezeichen ist mit Garn in 
50g/125m ca. 27cm lang
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Zeigefinger
2 Lm in Gelb
1.	 4 Fm in 2. M. v. d. N. aus	 (4)
2. - 4. 4 Fm	 (4)
- zu Grün wechseln -
5.	 4 V ins jeweils vordere Maschenglied	 (8)
6. - 12. 8 Fm	 (8)
mit Km beenden, Fäden vernähen

Mittelfinger
2 Lm mit Grün
1.	 4 Fm in 2. M. v. d. N. aus	 (4)
2.	 4 V	 (8)
3. - 13. 8 Fm	 (8)

Ringfinger
2 Lm mit Grün
1.	 4 Fm in 2. M. v. d. N. aus	 (4)
2.	 4 V	 (8)
3. - 12. 8 Fm	 (8)

Kleiner Finger
2 Lm mit Gelb
1.	 4 Fm in 2. M. v. d. N. aus	 (4)
2. - 6. 4 Fm	 (4)
- zu Grün wechseln -
7.	 4 V jeweils ins vordere Maschenglied	 (8)
8.	 8 Fm	 (8)
mit Km beenden, Fäden vernähen

Fingernagel (x3)
4 Lm in Braun
1.	 Fm in 2. M. v. d. N. aus, 2 Fm	 (3)
2.	 Wlm, 3 Fm	 (3)
3.	 Wlm, Fm, HStb, Fm	 (3)
mit Km beenden, Faden stehenlassen und an die Fingerspitzen 
von Daumen, Mittelfinger und Ringfinger annähen. Mit Rot ein 
paar blutige Details sticken.
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Hand
1.	 Den kleinen Finger mit Km über 3 M mit dem Ringfinger  
	 zusammenhäkeln, am Ringfinger weiter 1 Fm, dann über  
	 3 M mit Km mit dem Mittelfinger verbinden, am  
	 Mittelfinger 3 Fm, dann über 3 M mit Km den Zeigefinger  
	 anhäkeln und die Runde um die Finger herum fertig  
	 häkeln - ergibt am Ende 28 M.
2.	 10 Fm, 3 V (das sind dann die “äußeren” 3 M des  
	 Zeigefingers), 15 Fm	 (31)
3.	 31 Fm	 (31)
4.	 11 Fm, über 4 M mit Km den Daumen anhäkeln, 
	 16 Fm	 (31)
5.	 11 Fm, dann um den Daumen mit herum weiter  
	 häkeln 24 Fm bis RE	 (35)
6.	 10 Fm, 5 A, 15 Fm	 (30)
mit Km beenden, Faden vernähen, ausstopfen falls gewünscht 
(dann stehen die Finger eher hoch, ohne Füllwatte hängen sie 
mehr runter)

Arm
1.	 Öffnung der Hand flach zusammenlegen und von der 
Seite vom kleinen Finger her mit Fm  
	 zusammenhäkeln: M1+M30, M2+M29 usw.	 (15)
2.	 Wlm, 15 Fm	 (15)
3.	 A, 11 Fm, A	 (13)
4.	 Wlm, 13 Fm	 (13)
5.	 Wlm, 11 Fm, A	 (12)
6.	 Wlm, 12 Fm	 (12)
7.	 A, 8 Fm, A	 (10)
8. - 10. Wlm, 10 Fm	 (10)
11.	 Wlm, 9 Fm Grün, 1 Fm Rot	 (10)
12.	 Wlm, 2 Fm Rot, 8 Fm Grün	 (10)
13.	 Wlm, 7 Fm Grün, 3 Fm Rot	 (10)
14.	 Wlm, 4 Fm Rot, 6 Fm Grün	 (10)
15.	 Wlm, 7 Fm Grün, 3 Fm Rot	 (10)
16.	 Wlm, 2 Fm Rot, 8 Fm Grün	 (10)
17.	 Wlm, 9 Fm Grün, 1 Fm Rot	 (10)
18. - 23. Wlm, 10 Fm Grün	 (10)
24.	 Wlm, 9 Fm Grün, 1 Fm Rot	 (10)
25.	 Wlm, 2 Fm Rot, 8 Fm Grün	 (10)
26.	 Wlm, 7 Fm Grün, 3 Fm Rot	 (10)
27.	 Wlm, 4 Fm Rot, 6 Fm Grün	 (10)
28.	 Wlm, 7 Fm Grün, 3 Fm Rot	 (10)
29.	 Wlm, 2 Fm Rot, 8 Fm Grün	 (10)
30.	 Wlm, 9 Fm Grün, 1 Fm Rot	 (10)
31. - 38. Wlm, 10 Fm Grün	 (10)
39.	 Wlm, 2 Fm Grün, 2 Fm Rot, 2 Fm Grün, 1 Fm Rot, 
	  3 Fm Grün	 (10)
40.	 Wlm, 1 Fm Rot, 2 Fm Grün, 7 Fm Rot	 (10)
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Rechtliches/ Urheberschutz
 
Diese von mir angebotene Häkelanleitung ist nicht für den Verkauf bestimmt! Sie ist ein Freebie und für alle 
gleichermaßen frei verwendbar.

Wenn du fertige Artikel aus dieser Anleitung verkaufen willst, darfst du das gern tun. Es wäre aber nett, wenn 
du dabei meinen Namen Mauskito als Urheber nennst.
Ich freue mich auch über Bilder fertiger Werke - schick mir doch einfach eine Mail an  
mauskito.haekeln@gmail.com

41. - 43. Wlm, 10 Fm Rot	 (10)
44.	 Wlm, {Fm, HStb, 2 Stb in n. M., Hstb, Fm} x 2	 (12)
45.	 Wlm, Fm, 3 Stb, HStb, Fm, 6 Km, beenden,  
	 Fäden vernähen
- zu Gelb wechseln -
46.	 in der 4. M 1 Lm und 1 Fm, dann Fm,  
	 2 Stb, 2 HStb 	 (6)
47. + 48. Wlm, 6 Fm	 (6)
49.	 Wlm, 6 V	 (12)
50.	 Wlm, Fm, HStb, Stb, HStb, 4 Fm, HStb,  
	 Stb, HStb, Fm 	 (12)
51.	 Wlm, Fm, Stb, 2 Stb in n. M., Stb, HStb,  
	 2 Fm, HStb, Stb, 2 Stb in n. M., Stb, Fm	 (12)
beenden, Faden vernähen

Mit Rot wenn gewünscht hier und da ein paar blutige Details 
aufsticken. 


