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DESIGN 

Brit Frafjord Ørstavik

GARN

MULTI POPKORN 12 % Mohair, 24 % Schurwolle, 24 % Acryl, 

9 % Nylon, 31 % Polyester; 50 g = ca. 135 m

GRÖẞEN

2 (4) 6 (8) 10 (12) Jahre

MAẞE

Brustumfang ca. 63 (68) 70 (77) 81 (90) cm 

Gesamtlänge ca. 33 (37) 41 (45) 49 (53) cm 

Ärmellänge ca. 23 (26) 32 (35) 37 (39) cm

MATERIAL

3 (3) 4 (4) 5 (6) Knäuel

FARBE

Hellblau 506

EMPFOHLENE NADELN

Lange und kurze Rundstrick-Nd und Nd-Spiele Nr. 3,5 und 4

MASCHENPROBE

18 M gl re mit Nd Nr. 4 = 10 cm

Zur Auswahl der Nadelstärke eine Maschenprobe 

anfertigen. M-Zahl pro 10 cm abzählen. Bei mehr M als 

angegeben mit stärkeren Nd arbeiten. Bei weniger M 

feinere Nd verwenden.

WÄHLEN DER PASSENDEN GRÖSSE

1. 	� Ein gestricktes Kleidungsstück mit guter Passform 

ausmessen.

2. 	�Mit den Maßen aus der Anleitung vergleichen.

3. 	�Bei der Wahl der Größe den Brustumfang des 

Rumpfteils zugrunde legen.

4.	� Je nach Bedarf Rumpfteil und Ärmel länger oder 

kürzer stricken.

ABKÜRZUNGEN

M = Masche, re = rechte M, li = linke M, Nd = Nadel,  

R = Reihe, Rd = Runde

RUMPFTEIL 

Mit Nd Nr. 3,5 114 (122) 126 (138) 146 (162) M anschl und  

3 (3,5) 4 (4,5) 5 (5,5) cm Bündchenmuster 1 re, 1 li in Rd str. 

Beide Seiten kennzeichnen = 57 (61) 63 (69) 73 (81) M je 

Vorder- und Rückenteil. 

Nd Nr. 4 verwenden und gl re weiterstr. 

20 (23) 26 (29) 32 (35) cm ab Anschlag die Arbeit an den 

Seitenmarkierungen teilen und getrennt fertigstellen. 

RÜCKENTEIL 

= 57 (61) 63 (69) 73 (81) M. 

33 (37) 41 (45) 49 (53) cm ab Anschl gl re in R str. Locker abk. 

Die mittleren 31 (33) 35 (39) 43 (47) M (= Halsausschnitt 

hinten) kennzeichnen = 13 (14) 14 (15) 15 (17) Schulter-M auf 

beiden Seiten.

VORDERTEIL 

= 57 (61) 63 (69) 73 (81) M. 

26 (28) 31 (34) 37 (40) cm ab Anschl gl re in R str. 

Dabei in der letzten Hin-R die mittlere M für den 

V-Ausschnitt abk. 

Beide Seiten getrennt fertigstellen. 
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RECHTES VORDERTEIL 

= 28 (30) 31 (34) 36 (40) M. 

Gl re in R weiterstr, am Anfang jeder R insgesamt 

8- (8-) 6- (9-) 8- (13-)mal für den V-Ausschnitt abn 

= 22 (24) 27 (27) 30 (29) M. 

Am Ende der Rück-R die letzten beiden M nacheinander wie 

zum Li-Str abh, zurück auf die li Nd nehmen und li verschr 

zusstr. 

Am Anfang der Hin-R die ersten beiden M nacheinander wie 

zum Re-Str abh, zurück auf die li Nd nehmen und re verschr 

zusstr. 

In jeder 2. R insgesamt 5- (7-) 9- (9-) 11- (10-)mal für den 

V-Ausschnitt abk = 15 (15) 16 (16) 17 (17) Schulter-M. 

Bis 33 (37) 41 (45) 49 (53) cm ab Anschl ohne Abn weiterstr. 

Locker abk.

LINKES VORDERTEIL 

= 28 (30) 31 (34) 36 (40) M. 

Gl re in R weiterstr, in jeder R insgesamt 8- (8-) 6- (9-) 8- (13-)

mal für den V-Ausschnitt abn = 22 (24) 27 (27) 30 (29) M. 

Am Ende der Hin-R die letzten beiden M re zusstr. 

Am Anfang der Rück-R die ersten beiden M li zusstr. 

In jeder 2. R insgesamt 5- (7-) 9- (9-) 11- (10-)mal für den 

V-Ausschnitt abk = 15 (15) 16 (16) 17 (17) Schulter-M. 

Bis 33 (37) 41 (45) 49 (53) cm ab Anschl ohne Abn weiterstr. 

Locker abk.

ÄRMEL 

Mit Nd Nr. 3,5 30 (32) 36 (38) 38 (42) M anschl und 

3 (3,5) 4 (4,5) 5 (5,5) cm Bündchenmuster 1 re, 1 li in Rd str. 

Nd Nr. 4 verwenden und gl re weiterstr. Dabei in der 1. Rd 

9 (10) 10 (12) 13 (13) M gleichmäßig verteilt zun = 39 (42) 46 

(50) 51 (55) M. Zun = Querfaden zwischen 2 M re verschr str. 

Die beiden M in der Mitte unter dem Ärmel kennzeichnen 

= Markierungs-M. 

5 (5) 6 (6) 7 (7) cm ab Anschl auf beiden Seiten der 

Markierungs-M 1 M zun. Nach den Markierungs-M 

1 M li gen zun, vor den Markierungs-M 1 M re gen zun. 

Zun alle 4,5 (5) 6,5 (7) 6 (6) cm noch 3- (3-) 3- (3-) 4- (4-)mal 

wdh = 47 (50) 54 (58) 61 (65) M. 

23 (26) 32 (35) 37 (39) cm ab Anschl M stilllegen. 

Den anderen Ärmel ebenso str.

FERTIGSTELLUNG 

Schulternähte mit Maschenstichen schließen. Ärmel 

annähen. Evtl. die Spitze des V-Ausschnitts mit einigen 

Stichen verstärken.

Benötigen Sie Inspiration für Ihr nächstes Strickprojekt? 
Besuchen Sie unsere Internetseite houseofyarn.no

ANNÄHEN DER ÄRMEL

MIT MASCHENSTICHEN 
ZUSAMMENNÄHEN

1 M RE GEN UND 1 M LI GEN ZUN

1 M li gen zun: Querfaden zwischen 2 M von vorn 
mit der li Nd aufnehmen, M im hinteren Glied str.

1 M re gen zun: Querfaden zwischen 2 M von hinten 
mit der li Nd aufnehmen, M im vorderen Glied str.


