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...ein Allrounder fürs ganze Jahr!

LeggingsLeni

Hier gehts

zur Online-

Anleitung!

https://www.stoffe-hemmers.de/naehanleitungen.php
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Die Leggings LENI unserer Eigenmarke Malomi Design ist 

ein absoluter Allrounder und das ganze Jahr über tragbar. 

Der figurbetonte Schnitt ist sowohl im Sommer mit Shirt, als 

auch im Winter mit Sweatkleid, oder Oversize Hoodie trag-

bar. Auch als Sporthose aus einem Funktionsjersey genäht 

ist dieses E-Book sehr geeignet. Kombiniert mit dem Racer-

Top ELLA lässt sich so ein ganzes  Sport-Set nähen. Ganz 

praktisch: Am Bund auf der Innenseite der Leggings kannst 

du dir eine kleine Tasche einnähen, in der beispielsweise der 

Haustürschlüssel, oder etwas Geld Platz hat :-) 

 

Dieses Nähprojekt ist absolut anfängertauglich, denn es sind 

nur wenige Schritte sind nötig, um zum Ziel zu kommen.

Leggings Leni - ein must-have Basicschnitt     
fürs ganze Jahr

Nähmaschine

Optional eine Overlock

Nähgarn

Stoffschere

Stecknadeln oder Clips

Massband

Drucker

Papieschere

Stoffempfehlung

Alle dehnbare Stoffe wie Viskose- und Baumwolljersey, 

French Terry und Funktionsjersey

High Waist Bundhöhe

Nähzeit mit Zuschnittca. 1 StundenArbeitsmaterial

Praktisch: mit Innenfach

Optimale Passform!

Vielseitig!
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Größentabelle:

Größe XS
34

S
36

 M
38

L
40

XL
42

XXL
44

XXXL
46

KH Körperhöhe 167 167 168 169 170 172 173

BU Brustumfang 79-82 85-88 92-96 100-106 112-118 124-130 136-142

TM Taillenmaß 63-66 69-72 76-80 84-90 96-102 108-114 120-126

HU Hüftumfang 88-91 94-97 101-105 109-114 120-125 131-136 142-147

FM Fesselmaß 23 23 23 24 24 25 25

BU

TM

HU

SL

KH

Materialliste:               

Größe XS
34

S
36

 M
38

L
40

XL
42

XXL
44

XXXL
46

Stoffverbrauch
(bei 140 cm Stoffbreite)

110 110 110 110 110 110 110

Gummiband 100 100 100 100 100 100 100

- Gummiband 35 mm

Zuschnitt:
Erforderlich:

Hose gegengleich 2x

Bund (2x gegengleich) 4x

Optional:

Innentasche 1x

Gummiband 1x

Die Schnittteile enthalten in der Regel keine Nahtzugabe. 

Schnittteile auf den Stoff legen, gewünschte Nahtzugabe 

(z. B. 1 cm) anzeichnen und alle Markierugen übernehmen.

Fertigmaße:
Größe XS

34
S
36

 M
38

L
40

XL
42

XXL
44

XXXL
46

Seitenlänge 93,4 93,7 94,0 94,4 94,8 95,2 95,8

Schrittlänge 73,3 73,4 73,5 73,6 73,7 73,8 74,0

Fußweite gesamt 33,5 34,5 35,5 36,5 37,5 38,6 39,6

Oberschenkel gesamt 59,5 61,2 62,9 65,2 67,4 69,7 72,6

Gesäßumfang gesamt 99,3 102,3 105,3 109,2 113,1 117,1 122,6


