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FREEBOOK
PUMPHoSE 1.0

LYBSTES.

LYBSTES.

Größe
50 - 68Der Lybstes-Klassiker! Die Mitwachs-Hose 

für Newborns & Babys

GEMÜTLICHES 
BÜNDCHEN

WÄCHST MINDESTENS 
ZWEI GRÖßEN MIT
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ALLE GRÖßEN DER 
PUMPHOSE 1.0
FINDET IHR IM SHOP:
WWW.LYBSTES.DE/SHOP

Wenn ihr eure Werke im Netz zeigt, verlinkt sie bitte 
mit @lybstes #lybstesschnittmuster. Vielen Dank!

Instagram:
@lybstes

Facebook:
@Lybstes
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PUMPHOSE 1.0
HOL‘ DIR ALLE GRÖSSEN DER

UND IN DER  

LYBSTES APP
KÖNNT IHR EUCH DIE PUMPHOSE MIT 

EUREN WUNSCHSTOFFEN DESIGNEN UND 
FARBKOMBIS ABCHECKEN, NOCH BEVOR 

ES IN DEN STOFFLADEN GEHT.

MIT DIESEM RABATTCODE 
BEKOMMST DU 30% AUF 
DAS E-BOOK DER 
PUMPHOSE 1.0 
(mit den Größen 44 - 122 und weiteren 
Anleitungen): 

PUMPHOSE_FREEBOOK

JETZT GRATIS 
HERUNTERLADEN!

HIER EINLÖSEN: WWW.LYBSTES.DE/SHOP
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 STOFFVERBRAUCH
Bei einer Stoffbreite ab 110 cm benötigt man folgende Stoffmengen:

Größe 44 50-56 62-68

Hose 20 cm 25 cm 30 cm

Bündchen 20 cm 20 cm 25 cm

  STOFFWAHL
Bündchen: Es sollte in jedem Fall Bündchenware verwendet werden! Kein Jersey oder etwas anderes, sonst bekommt ihr die 
Bündchen leider kaum angenäht. Aber auch beim Bündchen gibt es Unterschiede, manche sind leider sehr fest und kaum 
dehnbar (diese sind für diese Pumphose leider auch nicht geeignet). Mit den glatten „Rib 1 x 1“ oder auch den  „Rib 2 x 2“ (hier 
sind die Rippen etwas breiter und somit noch dehnbarer) kann man eigentlich nichts falsch machen.

Hose: Die Hose ist hauptsächlich für dehnbare Stoffe ausgelegt. Sommersweat/French Terry ist ideal.
Wenn sie aus Jersey genäht wird, fällt sie etwas lockerer aus. Viele haben sie auch bereits aus Webware genäht. Das ist mög-
lich, aber es gibt ein paar Dinge zu beachten – z.B. das Verstärken der Schrittnaht mit einem extra Stich, damit diese nicht 
reißt. Oder wenn es sehr feste Webware ist (z.B. Kord), dann kann man je nach Größe des Kindes und Festigkeit des Stoffes 
überlegen eine Nummer größer zu nähen.

RECHTLICHES: E-Book/Freebook  „Pumphose 1.0“  © 2017 Ronja Wiedeking - LYBSTES.®  Der Schnitt darf zu privaten Zwe-
cken verwendet werden.  Der Verkauf von Einzelstücken ist auf eine Gesamtmenge von zehn Stück begrenzt. Darüber hinaus 
bedarf es der Verkaufslizenz. Hier erhältlich: www.lybstes.de/shop. 

Massenproduktion (industriell) ist ausdrücklich untersagt, ebenso Weitergabe oder Veröffentlichung dieses E-Books oder Teile 
davon. Wenn genähte Produkte im Netz gezeigt werden oder zum Verkauf angeboten werden, ist „Lybstes.“ als Schnitthersteller 
zu nennen. Für Fehler in der Anleitung oder dem Schnittmuster kann keine Haftung übernommen werden. 

INHALT
Beispiele der Pumphose	  2
Rabatt-Code			   3
Infos				     4
Schnittmusterplan		   5

Anleitung
Pumphose nähen		   6

Unser Shop			   9
Kundenmeinungen		 10

Schnittmuster	           extra

Mit der Lybstes Pumphose fing alles an! Damit wurde „Lybstes“ vom DIY-Blog zu einem Kinder-
Schnittmuster-Shop! Ich freue mich immer noch riesig, dass ihr die Lybstes Schnitte so sehr 
mögt und freue mich auf viele weitere Projekte und neue Schnitte mit euch!

Auf meiner Seite: www.lybstes.de/shop findet ihr viele weitere E-Books. Nicht nur für Babys und 
Kleinkinder, sondern mittlerweile auch für Teenies, für die Damen und Herren. Und auf meinem 
Blog findet ihr immer wieder Nähanleitungen - auch zu älteren Schnitten. Damit es euch nie 
langweilig wird! 

Die Pumphose - Der Lybstes BEstseller

Lybste GrüßeRonja

FREEBOOK PUMPHOSE 1.0
Die Pumphose ist und bleibt der absolute Klassiker bei Babykleidung. Sie bietet 
Platz für Windelpopos (auch für Stoffwindeln) und ist einfach super gemütlich für die 
Kleinsten und sieht dabei mega lässig aus!
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SCHNITTMUSTER AUSDRUCKEN UND ZUSAMMENKLEBEN:
Beim Ausdrucken muss „Tatsächliche Größe“ angeklickt sein. Das Kontrollkästchen sollte nach dem Druck nochmal ausgemes-
sen werden. Beim richtigen Zusammenkleben der Blätter helfen die Klebekanten und kleine Markierungen. Die 1 muss an die 1 
geklebt werden, die 2 an die 2, u.s.w. 

SCHNITTMUSTERPLAN & TIPPS 

Fadenlauf: 
Der Fadenlauf (FDL) muss beim Zuschneiden immer beachtet werden. Bei Lybstes-Schnitten 
gibt es daher das Kreuz, das zeigt, in welche Richtung der FDL ist und in welche der Stoff dehn-
bar/stretchy ist. Wird es versehentlich falsch zugeschnitten, kann es sein, dass der Schnitt nicht 
passt, der Kopfausschnitt und die Ärmel zu eng sind. 

 
Bruch: 
Dort, wo im Schnittmuster "BRUCH" an der Kante steht, müsst ihr den Stoff einmal im Fadenlauf 
falten, also doppelt legen. 

Markierungen: 
Alle Markierungen sollten übernommen werden. Entweder mit einem Stift (oder Stoffkreide), 
oder mit einem Knips. Hier schneidet man 1 mm in den Stoff.  
Es ist hilfreich, den Bruch immer zu markieren. So wisst ihr immer, wo sich die Mitte des 
Schnittteils befindet. Beim Ärmel immer den Knips übernehmen, der anzeigt, dass dort die 
vordere Seite des Ärmels ist.

Fadenlauf
stretchy

Juna
Sommerkleid für Webware

Kurze Ärmel

1 cm NZ und
3 cm Saumzugabe enthalten

2 x zuschneiden
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TIPPS FÜR DAS NÄHEN

BEAMERDATEI
Dem Ordner liegt auch eine beamerfreundliche Datei bei. Die Ebenen/Größen können ein- und ausgeblen-det werden, die Linien sind dicker und die Teile sind ausgeklappt und liegen nicht im Bruch. Viel Freude beim beamen :)
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Wenn ihr eine Tasche mit an die Pumphose nähen möchtet, sollte diese angebracht werden, bevor ihr beginnt das 
Hosenteil zusammenzunähen. Schaut hierfür auf Seite 9 nach und macht dann hier im E-Book weiter!

EINE PUMPHOSE NÄHEN

1. Insgesamt hat die Hose nur vier Teile, die zugeschnitten 
werden müssen (plus Taschenteile, wenn gewollt).

2. Das Hosenteil wird im Bruch zugeschnitten. Dort, wo Bruch 
steht, wird der Stoff doppelt gelegt. So erhält man ein einzi-
ges Hosenteil. Den Bruch (also die Mitte des Schnittteils) mit 
einem kleinen Knips markieren!

3. Zuerst die hintere Mitte schließen. Dafür die Hosenbeine 
rechts auf rechts legen, feststecken und die hintere Mitte 
zusammennähen.

5. Die vordere Mitte sollte zuerst an die hintere Mitte (also 
die hintere Naht) festgesteckt werden. Dann die Beinenden 
feststecken. Den übrigen Stoff dazwischen gut verteilen und 
ebenfalls feststecken. 

4. Legt das Hosenteil jetzt rechts auf rechts, sodass hintere 
und vordere Mitte aufeinandertreffen.

6. Jetzt den Schritt zusammennähen.

1 Bauchbündchen

BR
U

CH

BR
U

CH

BR
U

CH

2 Beinbündchen

1 Hosenteil

BR
U

CH

BR
U

CH
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7. Die Bündchen vorbereiten: Bauch- und Beinbündchen 
werden jeweils rechts auf rechts, mittig (am Bruch) gefaltet 
und geschlossen. Die Bündchen können mit der Overlock oder 
mit einem Geradstich geschlossen werden. 

8. Für Liegebabys bietet es sich an, das Bauchbündchen mit 
einem Geradstich zu schließen und die Nahtzugabe auseinan-
derzubügeln. Die Ecken wurden hier außerdem abgeschnitten, 
damit nicht zu viel Stofflagen aufeinanderliegen.

9. Die Bündchen nun ineinanderstülpen (links auf links).

11. Die hinteren Nähte treffen jeweils aufeinander. Außerdem 
die vorderen Mitten und die markierten Seiten von Bündchen 
und Hosenteil. Diese vier Punkte müssen zwingend festge-
steckt werden, damit gleich nichts verrutscht und der Stoff 
gleichmäßig verteilt wird. Bei Bedarf können weitere Klam-
mern/Nadeln dazwischen gesetzt werden.

10. Die Seiten von Hose und Bauchbündchen markieren. Das 
Bündchen mit der offenen Kante zu dir zeigend rechts auf 
rechts in die Hose hineinlegen.

12. Das Bauchbündchen einmal rundherum annähen. Dabei 
wird das Bündchen gedehnt und das Hosenteil nicht.

TIPP: Unter der Overlock oder der Nähmaschine sollte das 
Bündchen oben aufliegen. So habt ihr die bessere Kontrolle 
und könnt es beim Annähen gut dehnen.

Den Bruch markieren

die Seiten 
markieren
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13. Genauso wird jetzt mit den Beinbündchen verfahren. 
Sie werden mit der offenen Kante zu dir zeigend, rechts auf 
rechts, in das Bein hineingelegt.

14. Naht trifft auf Naht und wird als erstes festgesteckt.

15. Das Bündchen dehnen und weitere Klammern setzen.

16. Die Hose wenden. Fertig! Die Beinbündchen kann man 
umkrempeln. Sie wachsen 1 - 2 Größen mit!

16. Dann werden die Beinbündchen einmal rundherum 
angenäht.

FERTIG!
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WWW.LYBSTES.DE
IN UNSEREM SHOP FINDEST DU ÜBER

70 SCHNITTMUSTER: FÜR BABYS, 
KINDER & ERWACHSENE
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UND DAS SAGEN UNSERE KUNDINNEN

WERDE TEIL DER 
LYBSTES COMMUNITY! 

OB BEI FACEBOOK, INSTAGRAM ODER 
PINTEREST. WIR VERSUCHEN EUCH 
ÜBERALL AUF DEM LAUFENDEN ZU HAL-
TEN UND IMMER WIEDER NEUE INSPIRA-
TION UND OUTFIT-IDEEN ZU LIEFERN!


