
(c) alle Rechte vorbehalten, jegliche Weitergabe und Missbrauch dieses Dokuments ist 

untersagt! Das Verkaufen eines Produktes - welches nach einer meiner Anleitungen gefertigt 

wurde - ist ohne meine Erlaubnis nicht erlaubt! 

 

Donutkissen <3 



Hallo und viel Spaß mit der Anleitung  

Das ist meine erste Nähanleitung, deswegen sei gnädig mit 

mir *lach*  

Dies ist keine PROFIANLEITUNG! SO habe ICH es 

gemacht. 

 

Eine kleine Info, bevor wir anfangen: 

Die Streusel auf dem Donut sind gehäkelt. Wenn du aber nicht 

häkeln kannst, kannst du genau so alte, bunte Stoffreste 

verwenden.  

Oder du stickst die Streusel aus   

Ansonsten ist es ganz einfach  Ist mein allererstes 

Nähprojekt gewesen <3 Dieses Kissen dient nur zur 

Dekoration!!! 

 

Material: 

Fleece: ich habe Bio-Fleece verwendet in natur und pink  

viel Füllwatte: 100% Polyacryl, hygienisch, Öko Tex 100 

event. Wolle für die Streusel 

Faden und Filstift: damit zeichnen wir den Kreis 

Stecknadeln 

einen großen Teller oder Topdeckel 

Textilkleber: z.B Gütermann HT2 (mein Favorit) 

Nähmaschine (kannst aber auch per Hand nähen) 

Schere/ Nadel/ Faden  

 

Je größer dein Stoff ist, desto größer wird dein Kissen. Hier 

kannst du selbst entscheiden, wie groß es wird. Deswegen 

variiert die Materialmenge.  



 

 

Lass und beginnen   

 

1. Nimm dein Filzstift und deinen Faden und bastle daraus ein 

„Zirkel“  

2. Passe die Länge deines Fadens an 

3. Zeichne einen Kreis.  

Dafür lege das Ende des Fadens in die Mitte des Stoffes und 

halte es fest. Bewege deinen Stift im Kreis. So entsteht ein 

gleichmäßiger Kreis   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Als ich fertig war, war mein Kreis etwa 52 cm im 

Durchmesser  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Lege deinen Teller oder Deckel genau in die Mitte des 

Kreises. Messe zur Not die Seiten ab, damit alle gleich lang 

sind.  

Jetzt kommen die Stecknadeln zum Einsatz  

5. Stecke den Kreis außen mit Stecknadeln ab. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Schneide nun vorsichtig die Mitte des Kreises aus. Lass 

auch hier 0,5 bis 1 cm Platz zum nähen 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Nun schneide den Kreis komplett aus. Lass etwa 0,5 bis 1 

cm Abstand zum Nähen  

 



Nun nehmen wir das pinke Fleece. 

 

8. Zeichne identischen Kreis, wie oben beschrieben, auf dem 

pinken Fleece  

 

 

9. Schneide es aus. Nimm dein Filzstift und zeichne die 

„Glasur“ drauf 

 

Dazu muss ich was sagen: Auf dem Bild sieht man, dass ich 

auch innen den „Glasurverlauf“ gezeichnet habe.. 

Ich habe aber am Ende nur das außen ausgeschnitten, denn 

sonst wäre es zuviel..  



 

 

10. Schneide die Glasur aus und lege sie zur Seite. 

Nun nimm wieder das andere Stück 

11. Nähe mit der Maschine oder per Hand den Außenkreis auf 

der linken Seite zusammen. Lass eine Öffnung von etwa 10 

cm. Diese wird später zum Stopfen benutzt und per Hand 

zugenäht. 

 

 



 

12. Drehe das Ganze auf die rechte Seite und nähe per Hand 

die mittlere Öffnung zu.  

Dazu eignet sich besonders der sogenannte „Matratzenstich“ 

oder „Leiterstich“  

Du weißt nicht wie es geht? Kein Problem! <3  

Hier ein Link zum Video, dort wird das super erklärt   

 

https://www.youtube.com/watch?v=_D3ziAMLpYU 

 

13. Nun kannst du stopfen  Stopfe möglichst gleichmäßig, 

damit es keine „Beulen“ gibt  

https://www.youtube.com/watch?v=_D3ziAMLpYU


Ich habe ziemlich fest gestopft, da das Kissen nur zur 

Dekoration dient. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

So sieht mein Kissen gestopft und komplett zugenäht aus.  

Die kleine Öffnung an der Außenseite habe ich ebenfalls mit 

dem „Matratzenstich“ zugenäht 

14. Nimm deine pinke Glasur und klebe diese auf das Donut.  

 

Klebe immer nach und nach. Arbeite sauber und ordentlich.  



 

Zum Schluss habe ich kleine „Streusel“ gehäkelt: 

 

1. 6 Lm anschlagen, drehen 

2. 5 fM häkeln 

Faden befestigen, abschneiden 

 



So habe ich ganz viele, bunte Streusel gemacht und diese zum 

Schluss ebenfalls mit meinem „Gütermann Creativ HT2“ 

Kleber aufgeklebt.  

Dieses Kissen wurde von meiner 3,5 Jährigen Tochter auf 

Herz und Nieren getestet :D Alles hällt! Die Streuseln 

auch!  

Allerdings kann man die Streusel auch sticken oder alte bunte 

Stoffreste verwenden. 

 

So, dein Kissen sollte nun fertig sein  Ich hoffe du hattest 

Spaß!  

 

Wie gesagt, bestimmt gibt es andere, professionellere Wege, 

ein Kissen zu nähen. Ich habe es so gemacht, wie mir richtig 

erschien :D *lach*  

Das Kissen schmückt nun das Bett meiner Tochter <3  

 

Bei Fragen und Anregungen:  

https://www.facebook.com/CrisasHaekelwelt/ 

https://www.crazypatterns.net/de/store/CrisasHaekelwelt 

 

 

 

https://www.facebook.com/CrisasHaekelwelt/
https://www.crazypatterns.net/de/store/CrisasHaekelwelt

