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Jessys Basic Shirt und Top 

Goes Kleid 

Nach einer Idee von Attia Paschke 
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Ich zeige euch anhand meiner Maße, wie ich 
das Top zu einem Kleid verlängert habe. 
Ich nähe für mich die Gr. 38. Für mein Kleid 
habe ich inkl. NZ und Saumzugaben 1 m Stoff 
verwendet. 
Mein Kleid hat seitlich einen Tunnel und in der 
Mitte ein Gummibund. 
Zuerst verlängerst du das Shirt anhand der 
geraden Linie ausgestellt nach unten auf 1 m. 
Du schneidest beide Teile (Vorder- und 
Rückteil) mit entsprechendem Ausschnitt zu - 
ich habe 
mich für Vorder- und Rückteil für den tieferen 
Ausschnitt entschieden. 

 

Des Weiteren schneidest du 2 Stoffstreifen für 
die seitlichen Tunnel mit den Maßen 6,5 x 25 
cm zu, 
2 Jersey Nudeln mit ca. 65 cm Länge und evtl., 
eine Jersey Nudel mit ca. 45 cm Länge für die 
Kleid Mitte. 
Du benötigst außerdem einen Gummi, den du 
aufnähen kannst. 

 

Wenn du alles hast, nähe dein Kleid gem. 
Anleitung fertig. 
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Wenn dein Kleid soweit fertig genäht ist, 
nimmst du die beiden Stoffstreifen und schlägst 
oben 
und unten je 1 cm um und steppst diese Naht 
ab. 

 

Dasselbe machst du anschließend für die 
längeren Seiten der Streifen. 

 

Jetzt nimmst du dir deine beiden vorbereiteten 
Stoffstreifen und bringst diese an dein Kleid an. 
Ich habe die Tunnel innen (du legst beide Teile 
links auf links) in den Seitennähten aufgelegt, 
festgesteckt und die beiden langen Seiten mit 
einem Geradstich aufgenäht. 
Das machst du bitte auf beiden Seiten deines 
Kleides. 
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Wenn du dies hast, machst du in der Mitte noch 
eine Naht, damit wir die Jersey Nudeln 
einziehen 
können. Das sollte dann so aussehen. 

 

Nimm dir zum einziehen eine Sicherheitsnadel 
und beginne unten am Saum. 
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Wenn du eine Seite eingezogen hast, dann 
führst du die Jersey Nudel auf der anderen 
Seite wieder 
nach unten. 

 

 

So sollten beide Seiten deines Kleides nun 
aussehen. 
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Nun nimmst du dir dein Gummi und passt es 
auf deinen Taillenumfang an. Ich habe mich für 
eine 
Länge von ca. 86 cm entschieden. 
Du nimmst dir nun dein Kleid und steckst das 
Gummi auf der Innenseite des Kleides ca. 42 cm 
entfernt vom Saum an. Ich habe es mit einem 
elastischen Zickzackstich gedehnt aufgenäht. 

 

Falls am Ende noch etwas Gummi überstehen 
sollte, schneide ihn einfach ab. 
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So sieht die Naht aus von innen … 

 

…so von außen. 

 

Ganz zum Schluss habe ich mir meine 3. Jersey 
Nudel genommen und bringe diese dann auf 
die 
Vorderseite meines Kleides an, in der Mitte, auf 
der Naht des Gummis. 
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Fixiere es mit ein paar Stichen …. 

 

… und schon ist dein Kleid fertig. 

 

 

 

Danke für diese einfache Anleitung Attia! 
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