V-Neck-Kleid ndhen mit Gratis-Schnittmuster und
Ndhanleitung

29.05.2020 von Corinna Schneble (https://blog.bernina.com/de/author/cschreiber/)

Das nachste Buch, dass wir euch vom EMF Verlag vorstellen méchten, ist das Buch “Maxikleider und -re
cke nahen”, welches lange Modelle zum Selbstkombinieren fur die Gréssen 34-44 beinhaltet. Auch au:
diesem Buch durfen wir euch wieder ein Gratis-Schnittmuster zur Verfigung stellen. Heute méchten w
gemeinsam ein V-Neck-Kleid mit Wickelrock ndhen. Das kostenlose Schnittmuster samt Nahanleitung f
det ihr unten im Beitrag.
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Maxikleider und Maxirécke und lassen sich zu jedem Anlass tragen. Ein langes Blusenkleid fir die Arbel
das schicke Neckholder zur Hochzeit der besten Freundin oder das bequeme Kleid fur an den Strand —
mit , Maxikleider und -récke nahen” stehen alle Moglichkeiten offen. Durch das Kombinationsprinzip
kénnen Rock und Oberteile der Kleider beliebig zusammengestellt werden. Die Kleider und Récke eign
sich am Besten fur Jerseystoffe und Webware.
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Auf 144 Seiten und drei Schnittmusterbogen bietet das Buch allerlei Ideen und Kombinationsmaoglichke
ten von Maxikleider und Maxirécken in den Gréssen 34 bis 44, die im Handumdrehen genaht sind. Aut
der Verlagsseite kann das Buch zum Preis von (D) 24,99 € kauflich erworben werden:

https://www.emf-verlag.de/produkt/maxikleider-und-maxiroecke-naehen/ (https://www.emf-

verlag.de/produkt/maxikleider-und-maxiroecke-naehen/)

Bevor es ans Nahen des V-Neck-Kleid geht noch ein paar Informationen zur Autorin: Antje Heuer lebt r
Tochter und Mann in Bremen. 2016 grindetet sie ihrem Blog und damit auch das Label “Fadenfactory’
Schon kurz darauf brachte sie ihr erstes eBook auf den Markt. Antje liebt moderne, geradlinige Schnitt
die sich bequem tragen lassen und zeitlos sind — und all diese Lieblingsteile sind im Buch “Maxikleider
und Maxirdcke ndhen” enthalten.

Weitere Informationen zu Antje und ihrem Label “Fadenfactory” findet ihr hier:
Online-Shop: www.fadenfactory.de (http://www.fadenfactory.de)

Facebook: www.facebook.com/fadenfactory.de (http:/Awww.facebook.com/fadenfactory.de)
Instagram: @fadenfactory_ (https://www.instagram.com/fadenfactory_)

V-Neck-Kleid ndahen

Bequem und elegant zu gleich. In Schwarz gendht, kann das Kleid sogar als Abendkleid durchgehen. Ir
frohlichem Mustermix wird es der perfekte Begleiter fir laue Sommernéchte.
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Grossentabelle: Grosse 34 bis 44

GROSSE 34 36 38 40 42 44
Brustumfang in cm 80-83 84-86 87-91 92-96 97-101 102-106
Taillenumfang in cm 65-68 69-72 73-76 77-80 81-84 85-90
Hiftumfang in cm 85-90  91-95 96-100 101-104 105-108 109-112
Materialien

Zum Nahen des V-Neck-Kleides benétigt ihr folgende Materialien:
e Einen Viskosejersey in Schwarz oder einer anderen Stofffarbe eurer Wahl. (3 x die Lange des Rocks

d.h. messt die Lange von deiner Taille bis zu deinen FiBen und nehmt diese x 3)
e ca. 1 m Gummiband (1 cm breit)

Schnittmuster-Download

Dis Schnittmuster fur das V-Neck-Kleid kénnt ihr in drei Teilen unter den folgenden Downloadlinks grat
herunterladen.

Oberteil: Schnittmuster Oberteil herunterladen (https://blog.bernina.com/de/wp-
content/uploads/sites/2/2020/05/Maxikleider-und-Récke-V-Neck-Kleid-Oberteil-A4. pdf)

Rock (vorne): Schnittmuster Rockteil (vorne) herunterladen (https:/blog.bernina.com/de/wp-
content/uploads/sites/2/2020/05/Maxikleider-und-Récke-V-Neck-Kleid-Vorderes-Rockteil-A4.pdf)

Rock (hinten): Schnittmuster Rock (hinten) herunterladen (https:/blog.bernina.com/de/wp-
content/uploads/sites/2/2020/05/Maxikleider-und-Rocke-V-Neck-Kleid-hinteres-Rockteil-A4.pdf)

Achtet beim Ausdrucken darauf, dass keine Gréssenanpassung vorgenommen wird und dass der Schni

in tatsachlicher Grésse (100%) gedruckt wird. Im Schnittmuster sind keine Nahtzugaben enthalten. Flc
beim Zuschneiden Naht- und Saumzugaben hinzu und Ubertragt die Passzeichen auf deine Schnittteile.

Zuschnitt Oberteil

vorderes Oberteil im Bruch (1x)
hinteres Oberteil im Bruch (1x)
 vorderer Beleg im Bruch (1x)
hinterer Beleg im Bruch (1x)
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Zuschnitt Rockteil

» vorderes Rockteil gegengleich (2x)
¢ hinteres Rockteil im Bruch (1x)

Nahanleitung V-Neck-Kleid

Schnittteile vorbereiten
Blgelt zunachst alle Schnittteile und versaubert sie. Wenn ihr das Kleid mit der Overlockmaschine naht

musst ihr die Schnittteile nicht vorher versaubern. Ich empfehle normalerweise, die Belege zu verstarke
lasse es hier aber weg, da es sich sonst unginstig abzeichnen wurde.

Abnédher anzeichnen

1. Legt das Schnittteil mit den ausgeschnittenen Abnaherkeilen auf die linke Seite eures vorderen Ober-
teils auf und zeichnet die Abnaher mit Kreide oder einem Textilmarker auf den Stoff.

(https://blog.bernina.com/de/wp-content/uploads/sites/2/2020/05/Anzeichnen.jpg)

Abndaher stecken

2. Steckt nun die Abnaher sorgfaltig zusammen. Dazu faltet ihr den Stoff so, dass die Linien des Abna-
hers aufeinandertreffen und die rechte Stoffseite innen liegt.


https://blog.bernina.com/de/wp-content/uploads/sites/2/2020/05/Anzeichnen.jpg

(https://blog.bernina.com/de/wp-content/uploads/sites/2/2020/05/Abnaeher-gesteckt.jpg)

Abndaher ndhen

3. Naht den Abnaher nun von der breiten Seite zur Spitze. Verriegelt unbedingt zu Anfang die Naht un
naht Uber die Spitze hinaus. Die beiden Enden des tberstehenden Fadens verknotet ihr anschlieBend rr
einander. Bigelt den Abnaher sorgfaltig aus.
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Belege nahen

4. Legt nun den vorderen Beleg rechts auf rechts auf das vordere Oberteil und schlieBt die Naht entlanc
des Ausschnitts fur Hals und Arme. Spart die Schulter- und Seitennghte dabei aus.
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5. Legt nun ebenfalls den hinteren Beleg rechts auf rechts auf das hintere Oberteil und schlie3t die Nah
entlang des Ausschnitts fur Hals und Arme. Spart die Schulter- und Seitennahte ebenfalls aus.
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Seitennahte schlieBen

6. Schiebt Vorder- und Ruckteil ineinander. Legt die Trager dabei so, dass die rechten Stoffseiten und di
Belege aufeinandertreffen. AnschlieBend die Tragernahte schliessen.
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7. Legt anschlieBend das vordere und hintere Oberteil rechts auf rechts aufeinander und schlieBt die
Seitennahte.
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Fake-Wickelrock ndahen
8. Naht nun das Fake-Wickelrockteil. Geht dabei wie folgt vor:

e Versdubert den Saum, Schlagt den Saum entsprechend der Saumzugabe, die ihr vorher zugegeber
habt, nach innen ein. Blgelt die Saumzugabe und steckt sie fest. Um einen schénen gerundeten
Saum zu bekommen, schneidet die Rundung ein. Naht die Saumzugabe mit einem elastischen Stic
fest.

e Das erste Vorderteil liegt rechts auf rechts auf dem Rickteil. Das zweite Vorderteil liegt ebenfalls
rechts auf rechts auf dem Ruckteil und links auf rechts auf dem ersten Vorderteil. Steckt nun die ve

bleibenden Seitennahte zusammen und achtet darauf, jeweils beide Vorderteile mitzufassen.
Schliesst die Seitennahte komplett.

Top und Rock verbinden

9. Legt den oberen Rock und das Oberteil rechts auf rechts ineinander. Steckt die Teile dann zusammer
und schlieBt die Naht.

Tunnelzug nahen

10. Danach ist der Tunnelzug an der Reihe. Naht den Tunnelzug wie folgt:

e Bugelt die zuvor genahte Naht sauber aus.

e Setzt eine Naht mit einem Abstand von 1,5 cm zur Mittelnaht. Diese Naht solltet ihr vorher mit Tric
marker anzeichnen und mit Stecknadeln zusammenstecken.

» Klappt die Mittelnaht nach oben in Richtung des Oberteils und bugelt erneut. Naht eine weitere
Naht entlang der Mittelnaht. Fixiert dabei den umgeschlagenen Teil auf dem Oberteil. Lasst dabei
eine kleine Offnung, um das Gummiband einzuziehen.

e Zieht mithilfe einer Sicherheitsnadel das Gummiband in den Tunnel ein. Sichert die Enden mit ein
paar Stichen.

e Zieht das Gummiband vollstandig in den Tunnel ein, naht die beiden Gummibandenden zusamme
und schliesst die Offnubg des Tunnels. Wendet das Kleid auf rechts. Fertig ist der Tunnelzug!

Rock saumen

11. Sdumt den Rock mit einem einfachen Saum. Arbeitet die Rundung mit Einschneiden aus.
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Maxikleider und Maxirocke nahen, Aus Rock wird Kleid — lange Modelle zum Selbstkombinieren fur die
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