
TIEDRESS NÄHEN – KOSTENLOSES

SCHNITTMUSTER

SCHWIERIGKEITSGRAD  

Jeden Tag das

passende Outfit – das muss kein Traum mehr sein. Eine

Capsule Wardrobe ist als Antwort auf die Fast Fashion

Bewegung zugleich die Lösung deines Problems: nähe dir

doch einfach deine minimalistische Traum-Garderobe!

Stehst du auch jeden Morgen aufs Neue vor deinem

vollgestopften Kleiderschrank und weißt trotzdem nicht,

was du anziehen sollst? Was du brauchst, ist eine

durchdacht zusammengestellte Auswahl an

Kleidungsstücken, die sich alle auf einfache und doch

wandelbare Weise miteinander kombinieren lassen. „365

Outfits nähen – Das Capsule Wardrobe Nähbuch“ liefert

dir Ideen für 10 tolle Nähprojekte, die sich schon für Anfänger eignen.

für jeden Anlass passend gekleidet, egal ob schick fürs Büro oder lässig in der Freizeit

nähe dir 10 Lieblingsteile und kombiniere 100 Outfits

Schritt-für-Schritt-Anleitungen und vier Schnittmusterbögen für Klamotten in Größe 32-

54

simpel, gleichzeitig raffiniert und auf jeden Fall nachhaltig

Eine Capsule Wardrobe ist das Richtige für alle, die sich ihr Leben nicht unnötig schwer machen

wollen. Sie beruht auf simplen Prinzipien, die dir das Buch an die Hand gibt: Welche Farben

stehen mir? Woher weiß ich, welche Schnitte mir schmeicheln? Was für Stilrichtungen gibt es

überhaupt? Nach der Beantwortung dieser Fragen geht es schon an die Nähmaschine. Nach

einem Überblick über die Grundausstattung, die Stoffe, einer Anleitung zum Schnittmuster-

lesen sowie einer Einführung in die Basics des Schneiderns, folgen schließlich die 10

Nähprojekte. Ob verschiedene Oberteile, Hose, Rock oder Kleid: mithilfe der bebilderten

Schritt-für-Schritt-Anleitungen kommen selbst Anfänger zu ihrer individuellen Traum-



Garderobe! Damit du dir in Zukunft Zeit und Nerven sparst und jeden Tag ohne Nachzudenken

in deinen Kleiderschrank greifen kannst.

Aus diesem tollen Buch zeigt dir die Autorin Henrike Domin vom Label Hilli Hiltrud, wie du das

schicke TieDress nähst. Das Kleid ist klassisch und clever mit verschiedenen Trage- und

Nähvarianten.

Designbeispiel von Dana (Naehmaliebe)

https://hilli-hiltrud.com/
https://www.instagram.com/naehmaliebe/


Material: Viskose-Satin Hannah in Königsblau

Designbeispiel von Katharina (radiokopf handmade)

Material: Musselin Marius in Hortensie

https://www.snaply.de/viskose-satin-uni-hannah/a-68072085/
https://www.instagram.com/radiokopf_handmade/
https://www.snaply.de/musselin-marius/a-67997178/
https://www.snaply.de/informationen/newsletter/
https://www.snaply.de/informationen/newsletter/


DU BENÖTIGST:

Für das Kleid eignen sich viele Stoffe. Wichtig ist lediglich, dass der Stoff nicht zu fest oder zu

steif ist.

ca. 2,0 bis 4,0 m bei 1,60 m Stoffbreite Viskose, Jersey, leichte Webware oder leichte

Strickstoffe

(für Größe 38 benötigt man knapp 2 Meter)

farblich passendes Nähgarn

Wonder Clips oder Stecknadeln

Für Webware: Gewebeeinlage G785 (sehr feine Stoffe) oder H180

Für elastische Stoffe: Vlieseline H609

zur Verstärkung des Belegs

Sicherheitsnadel oder Wendewerkzeug

SCHNITTMUSTER:

Schnittmuster Tiedress (PDF)

Drucke das Schnittmuster bei 100% und ohne Seitenanpassung aus. Klebe die Seiten an den

entsprechenden Markierungen zusammen.

GUT ZU WISSEN:

Stiche:

Geradstich, ggf. Zickzack- oder Overlockstich

Nähvarianten:

https://www.snaply.de/stoffe/viskose/
https://www.snaply.de/stoffe/jersey/
https://www.snaply.de/stoffe/strick/
https://www.snaply.de/garne/naehgarn/
https://www.snaply.de/snaply-wonder-clips-stoffklammern/a-67989073/
https://www.snaply.de/diy/nadeln/
https://www.snaply.de/vlieseline-g785-gewebeeinlage-weiss-90cm-breit/a-68021377/?utm_source=typeform
https://www.snaply.de/vlieseline-h180-308-90cm-breit/a-67992160/?utm_source=typeform
https://www.snaply.de/vlieseline-h609-weiss-75cm-breit/a-67993040/?utm_source=typeform
https://www.snaply.de/diy/nadeln/sonstige/
https://www.snaply.de/
https://www.snaply.de/
https://magazin.snaply.de/tiedress-naehen/Capsule-Wardrobe-Tiedress-Schnittmuster-A4


Du kannst das TieDress in der Gesamt- und Ärmellänge beim Nähen individuell abstimmen und

kombinieren. Durch drei Ärmellängen und vier Gesamtlängen lässt der Schnitt damit zwölf

unterschiedliche Schnittvariationen zu.

Passform:

Das TieDress ist oversized geschnitten und wird mit den Bindebändern in Form gebracht.

Besonderheiten:

Die spezielle Schnittführung lässt zu, dass das Kleid keine festgelegte Vorder- oder Rückseite

hat, sodass du beide Ausschnittvarianten (V- und Rundhalsausschnitt) vorn oder hinten tragen

kannst und somit ein vielseitiges Kleidungsstück erhältst.

Naht- und Saumzugabe:

Es ist bereits 1 cm Nahtzugabe enthalten. Gib an den Säumen gemäß der Angaben im

Schnittmuster noch die entsprechende Saumzugabe hinzu.

Maßtabelle:

ZUSCHNEIDEN:

1 x Vorderteil im Bruch

1 x Rückteil im Bruch

2 x Ärmel im Bruch

1 x Beleg V-Ausschnitt im Bruch



1 x Beleg Rundhalsausschnitt im Bruch

2 x Bindeband

UND SO GEHT’S:

Schulternähte schließen:

Zuerst legst du das Vorder- und Rückteil rechts auf rechts aufeinander und nähst die

Schulternähte mit einem Geradstich zusammen.



Versäubere die Nahtzugaben mit einem Zickzack- oder Overlockstich. Falte dann dein

Nähprojekt auseinander und lege es mit der rechten Stoffseite nach oben vor dich hin.

Ärmel annähen:



Stecke die Ärmel rechts auf rechts auf dein Nähprojekt und nähe sie fest. Die mittige

Markierung der Ärmel liegt dabei auf den Schulternähten.



Auch hier solltest du die noch offenen Kanten versäubern.

Beleg vorbereiten und annähen:

Verstärke die Belegteile mit einer Einlage.



Lege die Belegteile rechts auf rechts aufeinander und nähe die beiden kurzen Seiten

zusammen, sodass du einen tropfenförmigen Ring erhältst.



Bügle die Nahtzugaben auseinander und versäubere die äußere Kante ggf. mit einem Zickzack-

oder Overlockstich.

Stecke diesen Ring nun rechts auf rechts auf dein Nähprojekt und nähe beide Teile zusammen.

Achte darauf, dass die Schulternähte des Kleides und die Nähte des Belegs aufeinandertreffen.

Schneide nun die Nahtzugaben in Abständen von 1–2 cm bis kurz vor die Naht ein.

https://magazin.snaply.de/wp-content/uploads/2023/06/Tiedress-naehen-Schnittmuster-kostenlos-08a.jpg
https://magazin.snaply.de/wp-content/uploads/2023/06/Tiedress-naehen-Schnittmuster-kostenlos-08b.jpg


Klappe den Beleg auf die eingeschnittene Nahtzugabe. Bügle die Kanten und steppe die

Nahtzugabe auf der Seite des Belegs knappkantig ab.



Klappe nun den Beleg nach innen und stecke ihn fest. Nähe ihn mit ca. 2 cm Abstand zur ersten

Naht mit einem Geradstich am Oberstoff fest.

Bindebänder vorbereiten:

Falte zunächst das Bindeband der Länge nach rechts auf rechts.



Nähe die langen Kanten sowie die spitz zulaufende kurze Kante zusammen. Die kurze gerade

Seite des

Bindebands bleibt als Wendeöffnung offen.



Wende das Bindeband mithilfe einer Sicherheitsnadel oder eines Wendewerkzeugs …

… und bügle es. Du kannst die Kanten mit einem Geradstich knappkantig absteppen. So bleibt

dein Band auch nach dem Waschen in Form. Wiederhole diese Schritte für dein zweites

Bindeband.

Seitennähte schließen:

https://magazin.snaply.de/wp-content/uploads/2023/06/Tiedress-naehen-Schnittmuster-kostenlos-15a.jpg
https://magazin.snaply.de/wp-content/uploads/2023/06/Tiedress-naehen-Schnittmuster-kostenlos-15b.jpg


Versäubere die Seiten und Ärmelunterkanten. Lege nun dein Nähprojekt rechts auf rechts

aufeinander und stecke die Seitennähte bis zur Markierung zusammen. Positioniere das

Bindeband mittig zur Markierung zwischen den beiden Stofflagen. Das Band liegt dabei innen,

die offene Kante zeigt nach außen.



Schließe die Seitennähte inklusive der Ärmel bis zum Beginn der Seitenschlitze. Das Bindeband

fasst du dabei automatisch mit ein.

Schlitze und Saum nähen:

Bügle die Nahtzugaben auseinander. Klappe an den Schlitzen die Außenkanten der

Nahtzugabe um 1 cm nach innen um und bügle sie. Steppe dann die Nahtzugabe vom Saum bis

zur Markierung fest, nähe um die Ecke und auf der anderen Seite wieder bis zum Saum. Nähe

den Schlitz auf der anderen Seite genauso.

https://magazin.snaply.de/wp-content/uploads/2023/06/Tiedress-naehen-Schnittmuster-kostenlos-18a.jpg
https://magazin.snaply.de/wp-content/uploads/2023/06/Tiedress-naehen-Schnittmuster-kostenlos-18b.jpg
https://magazin.snaply.de/wp-content/uploads/2023/06/Tiedress-naehen-Schnittmuster-kostenlos-18c.jpg


Säume nun die Ärmel. Klappe dazu jeweils die Kanten erst 1 cm und dann noch einmal 2 cm

nach innen um und stecke sie fest. Steppe den Saum mit einem einfachen Geradstich ab.

Fertig ist dein TieDress!



Viele weitere Schnittmuster findest du in unserem Shop.

Copyrighthinweis: © 2023 Alle Rechte des Schnittmusters „TieDress“ liegen beim

EMF Verlag

© EMF/ Henrike Domin; © EMF/ Ole Domin (Aufmacherfotos). Das Kopieren,

Verändern und die Weitergabe der Anleitung und der Vorlagen sind NICHT

gestattet. Die Nutzung des Schnittmusters ist nur für den privaten Gebrauch

https://www.snaply.de/schnittmuster/
https://www.emf-verlag.de/


Handtasche nähen -
Kostenloses Schnittmuster für

eine Origami-Tasche

Komebukuro Beutel nähen –
kostenlose Anleitung

Kostenloses Schnittmuster:
ReLeda Täschlein mit

Flechtverschluss nähen

gestattet. Der Verkauf des Schnittmusters, sowie der daraus genähten Werke ist

ausgeschlossen.

DAS KÖNNTE DICH AUCH INTERESSIEREN

https://magazin.snaply.de/kostenloses-schnittmuster-origami-tasche/
https://magazin.snaply.de/komebukuro-beutel-naehen/
https://magazin.snaply.de/kostenloses-schnittmuster-releda-tasche/

