Wickelkleid nahen — mit Gratis-Schnittmuster

02.05.2020 von Corinna Schneble (https://blog.bernina.com/de/author/cschreiber/)

lhr moéchtet ein sommerliches Wickelkleid nahen? Dann haben wir genau das Richtige fur euch! Aus ei
nem weiteren Buch vom frechverlag, dirfen wir euch ein Gratis-Schnittmuster zur Verfligung stellen.
Diesmal an der Reihe ist das Wickelkleid “Helen” aus dem Buch “Blusenkleider nahen”. Die Nahanlei-
tung und das kostenlose Schnittmuster in Grosse 34 bis 46 findet ihr weiter unten im Beitrag.
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Wie zuletzt das Buch “Blusenshirts nahen”, aus dem wir Euch das Shirt “Anke” vorstellen durften (hier
der Link zum Beitrag mit Schnittmuster (https:/blog.bernina.com/de/2020/04/blusenshirt-naehen-gratis-schnittmust
und-naehanleitung/), stammt auch “Blusenkleider nahen” von Laura Wilhelm. Die Textildesignerin und At
torin kennt ihr vielleicht aus der SWR-Sendung , Kaffee oder Tee”, wo sie regelmassig kreativ Nahideen
vorstellt. Wir freuen uns sehr darauf, Laura hier im Blog im Rahmen eines Interviews bald ausfthrlicher
vorzustellen.
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Das Buch “Blusenkleider nahen” von Laura Wilhelm gibt es zum Preis von (D) 22,00 €/ (A) 22,70 € auf
der Verlags-Website zu kaufen: https://www.topp-kreativ.de/blusenkleider-naehen-4823 (https://ivww.top
kreativ.de/blusenkleider-naehen-4823)

Die Blusenkleider im Buch haben alle das Zeug zum Lieblingsstick! Auf 112 Seiten zeigt die Autorin ur
terschiedliche Kleider zum Nachnahen: Maxikleider, Minikleider, Kleider in Shirt-Form und natdrlich auc
das klassische Tunikakleid. Die Schnittmuster sind bewusst so angelegt, dass sich die Kleider auch mit v
nig Naherfahrung umsetzen lassen. Aus farbenfrohen, sommerlichen Stoffen kénnen auch Néheinsteig
ein Kleid ndhen, das zum Hingucker wird!

Wickelkleid ndhen in Grésse 34 bis 46

Das Wickelkleid “Helen” ist ein luftiges Sommerkleid aus einem leichten Satin-Blusenstoff. Es ist super
bequem und gleichzeitig schick — eben dass perfekte Sommer-Outfit, ein echter Klassiker. Das Wickelklr
sieht aus den verschiedensten Stoffen toll aus und eignet sich auch fur ungetbtere Naherinnen.
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GROSSE 34 36 38 40 42 44 46

Brustumfang in cm 82 85 88 92 96 100 106
Hiftumfang in cm 91 94 97 101 105 109 114,5
Koérperhéhe in cm 168 168 168 168 168 168 168

Taillenumfang in cm 66 69 72 76 80 84 90

Schulterlange in cm 12 12,1 12,2 12,3 12,4 12,5 12,7

Armlange in cm 59,8 59,9 60,0 60,2 60,4 60,6 60,8
Material

e Stoff: leichter Blusenstoff aus Baumwolle oder Viskose
e 350 cm x 140 cm fur Gr. 34-40
e 370 cm x 140 cm fur Gr. 42-46

e farblich passendes Nahgarn

e Schnittmuster

Nahtzugaben

Alle Teile mit 1 cm Nahtzugabe zuschneiden. Die Halslochkante an Vorder- und Riickenteil ohne Nahtzt
gabe. Die vordere Kante an den Vorderteilen sowie Vorder- und Riickenteil mit 3 cm Saumzugabe. Ar-
meldffnung mit 2 cm Saumzugabe.

Die MaBangaben fur die Bindebander und das Schragband sind FertigmalBe und enthalten bereits alle €
forderlichen Nahtzugabe.

Schnittmuster-Download
Unter dem folgenden Link steht euch das Gratis-Schnittmuster fur das Wickelkleid zur Verfiigung:

Schnittmuster Wickelkleid (https:/blog.bernina.com/de/wp-content/uploads/sites/2/2020/04/Schnittmuster_wickelkleio
frechverlag.pdf)

Zuschnitt

1 x ,Helen Vorderteil” in doppelter Stofflage

1 x , Helen Ruckenteil” im Stoffbruch

1 x Stoffstreifen flr Bindeband links (kurz), 28 cm x 104/107/109/114/118/122/128 cm

1 x Stoffstreifen fur Bindeband rechts (lang), 28 cm x 149/152/155/159/163/167/173 cm
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e 1 x Schragband, 25 mm breit, 114,5/116/117,5/120,5/123,5/126,5/131 cm

Hinweis: Alle Passzeichen und Markierungen von den Schnittmustern auf die Schnittteile Gbertragen,
auch die Brustabnaher sorgfaltig Gbertragen. Die Abnaherspitzen zusatzlich mit einer quer gesteckten
Stecknadel markieren. Die Abnaher nicht ausschneiden.

Tipp far die Bindebander: Wenn die Stoffbreite nicht ausreichen sollte, kénnt ihr die Bindebander auch
aus zwei Stlcken zusammensetzen.
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Wickelkleid nahen — Anleitung fur das Kleid “Helen”

1. Die Brustabnaher an den Vorderteilen ndhen. Dazu die Abnaherschenkel exakt rechts aus rechts auf-
einanderlegen, bugeln und feststecken. Auf der linken Stoffseite die Abnaher von den Schenkeln aus b
zur Spitze auslaufend mit kleinem Geradstich steppen. An der Spitze die Naht nicht verriegeln, sonderr
die Endféden ca. 15 cm lang stehen lassen und zweifach von Hand verknoten. Die Faden kurz vor dem
Knoten abschneiden und Abndher nach oben bugeln.

2. Danach die seitlichen Nahtzugabe von der Armelkante bis zum Saum an den Vorderteilen und am Ri
ckenteil versaubern.

3. Vorderteile und Ruckenteil rechts auf rechts an den Schultern btindig aufeinanderlegen und festste-
cken. Die Schulternahte schlieBen. Die Nahtzugabe zusammengefasst versaubern und nach hinten bu-
geln. Auf rechts wenden und die Schulternahte von rechts knappkantig absteppen.
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4. AnschlieBend die Saumzugaben der Armeléffnungen doppelt nach innen einschlagen und buigeln. C
Armelsaume knappkantig feststeppen.

5. Das Vorder- und Ruckenteil rechts auf rechts an den Seiten biindig aufeinanderlegen und feststecker
Die Seitennahte von der Armelkante bis zum Saum in einem Zug schlieBen, dabei auf der rechten Seite
des Kleids bis zur markierten Offnung fur das Bindeband steppen und die Naht gut mit Rickstichen ver
riegeln. Die Naht nach der Offnung fortsetzen, auch hier sorgféltig verriegeln. Die Nahtzugabe auseina
derblgeln und mit ein paar Stichen auf dem Armelsaum feststeppen.

6. Die Nahtzugabe an der Offnung fur das Bindeband von rechts rundum knappkantig feststeppen

Bindebander nahen

7. Die Bindebander der Lange nach rechts auf rechts zusammenklappen. Die vordere und die Langskan
jeweils feststecken und aufeinandersteppen. Die Nahtzugabe auseinanderbigeln und an den Ecken
schrag zurtickschneiden. Die Bindebander auf rechts wenden und die Kanten sauber aufeinanderbugel

8. Im folgenden die Saumzugaben der vorderen Kanten doppelt nach innen einschlagen und btgeln. C
Bindebander rechts auf links markierungsgemal3 mit den offenen Kanten unter die Saumzugaben schie
ben. Die Bandenden zeigen hierbei in Richtung Kleidungssttick.

9. Die Saumzugaben festheften, dabei darauf achten, dass die Bander nicht verrutschen. Die Saumzug:
ben knappkantig feststeppen, dabei die Bindebander mitfassen.

10. Die Bindebander nach auBen klappen und die Saume glatt btgeln. Die Saume auf den Bandern fes
stecken. Die Bander mit einem Quadrat auf den Saumen feststeppen.

Halsausschnitt nahen

11. Den Halsausschnitt mit Schragband einfassen. Dazu die Schragbandenden 1 cm auf links bugeln ur
das Schragband anschlieBend der Lange nach links auf links auf die fertige Breite einbligeln. Das Schra:
band aufklappen und rechts auf rechts an die Kante des Halsausschnittes stecken. Dabei mit der umge-
bugelten Kante exakt an einer vorderen Kante beginnen und das Schragband Stiick far Stick festhefte
Das Schragband muss im Verlauf der Vorderteile je ca. 2 cm gedehnt werden, dazu beim Feststecken d.
Schragband gleichméBig dehnen und gedehnt an die Kante heften, das sorgt dafur, dass der Ausschnit
schon sitzt. Wenn das Band am Ende Uberstehen sollte, die Nahtzugabe am Band einfach noch etwas
weiter einklappen oder das Band entsprechend kurzen.

12. Das Schragband 1 mm rechts vom Falz an die Ausschnittkante nahen. Nahtanfang und -ende mit
Ruckstichen sichern. Danach das Schragband um die Kante auf die linke Stoffseite klappen und so fest-
stecken, dass die erste Naht Gberdeckt wird. Das Schragband von rechts entlang des Halsausschnittes
knappkantig steppen und dabei das Band auf der linken Stoffseite mit festnahen. Die Naht direkt an de
Ausschnittkante beginnen und enden (und mit Ruckstichen sichern), damit das kurze, noch offene Stlc
des Schragbands im selben Arbeitsgang geschlossen wird.



Saum vom Wickelkleid ndhen

13. Die Saumzugabe doppelt nach innen einschlagen und blgeln. Den Saum knappkantig feststeppen
und fertig!
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Steckbrief zum Buch

Blusenkleider ndhen

Von Laura Wilhelm

112 Seiten, 21,5 x 28,5 cm, Hardcover
frechverlag

ISBN 978-3-7724-4823-2

€ (D) 22,00/ € (A) 22,70
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