In unserem Materialmarkt
findest du Uber 13.000
Produkte fur deine DIY
Projekte

Jetzt Gutschein einldsen

Unser Produktangebot

Q7 Uber 6.000 Stoffe Q7 Hochwertige N&h-, Overlock- &
DIY Zubehor fUr dein Handarbeitshobby Plottermaschinen
Q7 Tolle Qualitédtsprodukte von PRYM Q7 Und vieles mehr

*So einfach geht's: 1. Materialin den Warenkorb legen 2. Gutscheincode im Warenkorb eingeben. Der Gutschein ist
nicht mit anderen Gutscheinen kombinierbar. Der Gutschein ist nicht einlésbar auf Aktionspreise, Ndh- und

Plottermaschinen, Stoff-Neuheiten und Stoffe der Lieblingsmarken sowie gedruckte Schnittmuster. Giltig ab
einem Material-Warenwert ab 25¢€.


https://www.makerist.de/naehen/stoffe
https://www.makerist.de/naehen/material
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el
Main LovelySkirt «s

Faltenrock Gerade- oder Vokuhila-Version
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ACHTUNG!

Kordeln, Bander, Kndpfe, Perlen, Taschen,
aber auch dekorative Kleinteile kénnen
eine Gefahrenquelle darstellen.

Das Anbringen dieser Teile geschieht

auf dein eigenes Risiko. Es wird keine
Haftung fiir Personenschaden oder
andere Schaden sowie Fehler im
Schnittmuster ibernommen.
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Der Main(e) LovelySkirt ist ein Faltenrock mit Kellerfalten. wahlweise kann dieser zwei Versionen
vorne-kurz-hinten-lang oder gerade genaht werden.

Durch die Teilung im Blindchen sowie der Paspel, kann der Rock mit einer Fake-Schniirung optisch
aufgewertet werden. Geschlossen werden die Kellerfalten in 2 verschiedenen Langen, was dem
Rock jeweils ein komplett anderes Aussehen gibt.

Welche ge e

Vokuhila
(mini zu midi)
Optionen:
- mit / ohne Schniirrung

Mini (gerade)
Optionen:
- mit / ohne Schniirrung

niithe ich?

Die Tabelle sollte als Richtwert genommen werden.

Das Schnittmuster ist auf French Terry oder gleichwertig dehnbare und dicke Stoffe, ausgelegt.
Es wird in der lange nach KoérpergréRe und in der Breite nach Hiftumfang genaht.

Hierzu brauchst du nur, ausgehend von der Breite, die untere Saumlinie nach unten / oben zu

versetzen.
o ]
68 x-68 46-47
74 69-74 47-48
80 75-80 49-52
86 81-86 51-54
92 87-92 53-56
98 93-98 55-58
104 99-104 57-60
110 105-110 59-62
116 111-116 61-64
122 117-122 63-67
128 126-128 66-70
134 129-134 69-73
140 135-140 72-75
146 141-146 74-77
152 147-152 76-79
158 153-158 78-81
164 159-164 80-83
Main Copyright 2022 - Alle Rechte dieser Anleitung liegen bei MainZwillingsnadel / N. Wendt. Die Vorlagen sind zur Nutzung fiir Privat/ Kleinserien
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- Nahmaschine und passendes Garn

- French Terry und Bindchenware (Menge siehe Tabelle)
- Schones Schnirrband z.B. Satinband

- 6x Einschlagdsen max. Grofle 5 mm -
- Markierstift / Schneiderkreide / Stoff-Schere / Klebeband / Bligeleisen

- Drucker inkl. Material & Adobe Acrobat Reader am PC (kostenlos)
- Optional: breites Gummiband, Tiddeleien

%eviel \Séa¢5[ éenc’a’ﬁge L'CA?

Der Rock ist auf French Terry ausgelegt und der Bund auf Biindchenware.

Die tatsachlichen Mengen kénnen je nach Muster, Fadenlauf und genahter Variante deutlich
abweichen.

Fir die kleineren GréRen reichen bereits 30 cm x VB und fiir die GréRBeren 50 cm x VB

Weas sallte ich nacls wissen?

Saum- und Nahtzugaben

Wahle selbst, ob du die Saum (SZ) - und Nahtzugabe (NZ) angezeigt bekommen mdchtest.

Uber die Ebenenfunktion (siehe Seite 6) kannst du die entprechenden Ebenen auswihlen. Genau
Hinweise siehe auch Grafik im Schnittmusterbogen, hier siehst du welche Zugabe an

welche Stelle gehort. Bei der Beamerversion ist das Zuschalten der

Nahtzugabe ebenfalls moglich (siehe Seite 7).

Biindchenberechnung
Siehe nachste Seite

Mogliche Abkiirzungen / Begriffe

NZ Nahtzugabe SZ Saumzugabe
VB Volle Breite SM Schnittmuster
BU Brustumfang TA Taillenumfang
HU Huftumfang KG Korpergrolie

rechte Seite die schone Seite des Stoffs z.B. mit dem Muster
linke Seite  Ruckseite des Stoffs
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HU (gemessen wie Zuschnitt Schnittteil A2 (Nz muss hinzugegeben werden) HU (gemessen wie Zuschnitt Schnittteil A2 (Nz muss hinzugegeben werden)
im Bild gezeigt) im Bild gezeigt)
46 2% 13,4|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 65 2x 25,5|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
47 2X 13,7|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm HBhe 66 2x 25,9|cm  |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe
48 2x 14,1|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 67 2X 26,2|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
49 2x 14,4|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Héhe 68 2x 26,6/cm [in Dehnrichtung  |x 8 cm Hbhe
50 2% 14,8|cm |in Dehnrichtung [x 8 cm Hohe 69 2X 26,9|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
51 2X 15,1|cm |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe 70 2x 27,3|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe
52 2% 15,5|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 71 2% 27,6|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
53 2X 15,8|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Héhe 72 2% 28,0|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hhe
54 2% 16,2|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 73 2x 28,3|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
55 2X 16,5|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hdhe 74 2x 28,7|cm |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
56 2x 16,9|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 75 2x 29,0|cm  |[in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
57 2x 17,2|lcm |in Dehnrichtung  |x 8 cm Héhe 76 2x 29,4|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
58 2x 17,6|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 77 2x 29,7|cm  |inDehnrichtung  |x 8 cm Hohe
59 2% 17,9|cm |in Dehnrichtung  |x 8 cm HBhe 78 2X 30,1|cm  |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
60 2% 18,3|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 79 2x 30,4|cm  |[in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
61 2x 18,6/cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 80 2x 30,8|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe
62 2% 19,0|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe 81 2x 31,1|cm [in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
63 2x 19,3|cm  |in Dehnrichtung  [x 8 cm HBhe 82 2x 31,5|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm Hohe
64 2x 19,7|cm |in Dehnrichtung  [x 8 cm HGhe 83 2x 31,8|cm |in Dehnrichtung  |x 8 cm Hohe
I Zuschnitt Schnittteil Al fur alle GroRen = 1x 5,5 cm in Dehnrichtung x 8 cm Hohe (NZ muss hinzugegeben werden)

Anmerkung: die hier berechneten Abmessungen basieren auf einer durchschnittlich dehnbaren Biindchenware (gerechnet mit dem Faktor 0,7).

Bei festeren Biindchen muss der Wert z.B. mit dem Faktor 0,8 gerechnet werden. Bei weicheren entsprechend mit einem niedrigeren Wert.

Das Schnittteil Al bleibt unverdndert.

Rechenbeispiel bei Faktor 0,8: Gemessener Wert: 50 cm
50x 0,8 = 40

=> 40 -5,5 cm (fur das Schnittteil A1) = 44,5 cm
=>44,5cm/2=22,25cm

=> Zuschneiden 2 Stlck je 22,25 cm (Dehnrichtuung) x 8 cm Hohe

Geschniirtes
Biindchen

Blindchen - Eﬂndchen
rechts ‘ links

Teil ' , Teil | (1x)
1 Al

(1x) F AT
Paspel  Zwischenstick(1x) Paspel
(1xim Bruch) Teil {1xim Bruch)
Teil A2 Teil
A3 A3

Mdochtest du keine Teilung / Schniirung im Biindchen
errechnet sich das Gesamtbindchen auf dem
gemessenen HU x 0,7 bzw. je nach Beschaffenheit der
Biindchenware mit x 0,8

Huft-
knochen

Main
Zwillin

Nadel
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Drucke das SM in "tatsdchlicher GréRe", unbedingt mit dem Programm Acrobat Reader von Adobe
(kostenlos) Uber den PC aus. Andere Programme kénnen abweichende Ergebnisse liefern.

Damit du nicht alle GréRen ausdrucken musst und auch eine bessere Ubersicht behiltst, gibt es die
Ebenen-Funktion.

- Offne dein PDF-Dokument, wie gewohnt, im Acrobat Reader

- Wahle unter dem Reiter Anzeige -> Ein-/Ausblenden -> Navigationsfenster -> Ebenen

- Blende nun

alle Ebenen, welche du nicht bendtigst, durch Deaktivieren des kleinen Auges aus

- Text und Rasterebenen werden bei allen GroRen gebraucht

- Auf der linken Seite findest du ein Icon, hier kannst du dir die Ebenen ebenfalls anzeigen lassen

Menl| ¢ Yy Mai

Offnen

Zule

vervendete Datel
POF erstelien

Datelen gusammenfuhre

Speichemn unter

Mit Kennwort schitzen

E-Signatyren
Datei freigeben
Drucken

Suchen

Rickgangig machen, W

Anzeige

n EasilyDress Ad » + Erste

ien offnen b

Neue Acrobat Reader-Ansicht deaktivieren

Eenster
Hiife

Einstellungen

Viederholen und mehr »
i Ansicht drehen >
Sejtennavigation »
Seflenanzeige »
> Zoom H
» Lesemodus Ctri+H
Vollbidmodus Cri+L

Schutz » -IAuSDie -
Ein-/Ausbienden Seftenbereiche » & Anlagen
Dokumenteigenschaften Ctri+D Anzelgedesian »
N . Lineale und Raster » ) Arikel
Anwendung beenden Cirl+Q zeigegrote
A dung g Anzeigegrote ] + £ Ebenen
Sprachausgabe » ’ « ) Kommentar
Protokollierung l v
i
v
» (3] Sicherheitseinsteliungen
Fenster zuricksetzen
F Y i

Main
Zwillin

Nadel
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Docmerdater ...

Wenn bei deinem Schnittmuster eine spezielle Beamerdatei dabei ist, folge bitte diesen
Anweisungen zur Handhabung:

Benutze vorzugsweise das Programm Acrobat Reader von Adobe (kostenlos) tiber den PC.
Die Beamerdatei ist bereits im GroRformat angelegt und muss nicht weiter bearbeitet werden.

Damit du nicht alle GréRen abgebildet bekommst und die Ubersicht behilst, gibt es die Ebenen-
Funktion.

- Offne dein PDF-Dokument, wie gewohnt, im Acrobat Reader

- Wahle unter dem Reiter Anzeige -> Ein-/Ausblenden -> Navigationsfenster -> Ebenen

- Blende nun alle Ebenen, welche du nicht benotigst, durch Deaktivieren des kleinen Auges aus
- Auf der Linken Seite findest du ein Icon hier kannst du dir die Ebenen ebenfalls anzeigen lassen

EBENENERKLARUNG:

- zum einfachen Ausrichten deines Beamers, blende dir die Ebene "5 cm Raster" ein.

- Ebene "Beschreibung" wird bei allen GréRen bendtigt

- Einblenden der Grossenebene, welche du benotigst

- Méchtest du, dass die Nahtzugabe (0,7 cm) / Saumzugabe (2 cm) angezeigt wird, blende zusatzlich
die Ebene deiner gewadhlten GroRe + NZ ein

Alle weiteren Einstellungen fiir den Beamer entnehme bitte dem Handbuch deines Beamers.
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A A
SO T

i f | T |||g::
R

Klobeylan

W Nahtzugabe
M Saumzugabe
W Bruchkante (keine Zugabe)

D ; vl 3 Main Main LovelySkirt Kids
Piwel : i Vorder- und Ricktsil

Iwischenstiick

24 im Brueh Fuschniten igigengleich
NE ke weehaitun

BRUCH - BRUCH - BRUCH - BRUCH

Bitte die | ik |
Maftabelle in ' A% MR i
der Anleitung i i i
beachten!

jnejuapey

0
a8
9
a6
[0}

- =164

158
—_—152

-4
—_— a0
-———134

126
---=122

116 ' e T
Ix3em i %
cmest10 ' 2

— 104

92

—_—
- T4

Main Main L irt Kids E 5 == |
Paspel A3
k2 hreiden | heich)

' paschre gegeng! -

ol

A2 P

i oo ket 1 Main Main LovelySkirt Kids
e Zwischen-Biindchen
1x uschemides. m
NT sicht enthalien

Dehnung

Aoy | I

Bitte Ebenendruck nutzen (siehe Anleitung)

Conppeght 2633 i Ao i uleare et b B T bograae T R eaih
D Voner 8 44 Pzt Pl i bty WSz 4 Siack e el

Biindchenberechnnung
fiir Teil A1 siehe Anleitung

Lo Efiorst cor i mtteryogeiomn, grotaanthl. verbash seer bagion s =t Aumsusgissetse] wesden

ZUSAMMENKLEBEN (A4)

Nachdem du dir die passenden Seiten ausgedruckt hast, klebe die
Seiten an den Schnittkanten zusammen. Alternativ ist zusatzlich eine
GroRformat-Datei dabei, welche nicht geklebt werden muss.

3 3 PRUFEN
( X ) Prufe das Kontrollquadrat.
cm Du findest es auf einem Teil in deinem Schnittmuster.

Es ist wichtig dies zu Uberpriifen, da sonst die Schnittteile ggf.
nicht mehr die richtige GrolRe haben.
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Anleitung ...

Biindchen

Schneide die bendtigten Teile des Schnittmusters aus
deinem Wunschstoff aus.

Vorderteil

/-" f Achte dabei darauf, auch alle Markierungen zu
Zwischenstiick / Ubertragen. Insbesondere die Markierungen der Falten

) missen genau Ubertragen werden.
2x Paspel + Einlagen g g

Ruckteil Tipp: Ubertrage die Faltenmarkierungen auf die

rechten sowie linken Stoffseite und zeichne den
Endstrich (waagrechtes Ende der durchgezogenen Linie
einfach komplett einmal liber das gesamte Stoffteil.

Im SM findest du 3 verschiedene Linienarten fir die
Falten. Jeweils 3 Linien bilden eine Falte.
durchgezogene Linie

= dies zeigt die Mitte jeder Falte an

Fein gestrichelte Linie

= rechte AuRenkante der Falte

Weit gestrichelte Linie

= linkte AuRenkante der Falte

Tipp: Markiere dir die unterschiedlichen Linien mit
farbigen Stecknadeln o.a.

Lege das Vorderteil mit der rechten Seite nach oben
vor dich.

Klappe es nun so zusammen, dass die durchgezogene
Falten-Linie deine Klappkante ist.

Nun sollte jeweils die fein sowie die weitgestrichelte
Linie genau aufeinander liegen.
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Stecke den umgeschlagenen Teil mit der unteren
Stofflage fest, so dass dieser im Bereich der Falte nicht
verrutschen kann.

Nahe nun mit einem mittleren Geradstich / alternativ
3-fach-Stich bis zum Endstrich.

Verriegle deine Naht am Anfang.

Am Ende (unten) die Naht nicht verriegeln, sondern die
Faden etwas langer lassen.

Ziehe sie mit einer Nadel auf eine Seite und verknote
die beiden Faden mit einem Doppelknoten.

Stecke alle weiteren Falten an deinem Vorder- sowie
Rickteil auf diese Weise fest und verndhe sie.

Hebe eine Falte an und driicke sie so auseinander, dass
sie gleichmalig nach rechts und links gedrickt wird
und somit die mittlere Markierung auf der Naht liegt.

Bl
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Stecke die beiden Seiten fest.

Wiederhole diesen Schritt auch mit allen anderen
Falten auf Vorder- und Riickseite.

--.l-=ﬁﬁ

Ndhe an beiden Teile, jeweils eine Behelfsnaht
innerhalb der oberen Nahtzugabe, welche die Falten
etwas fixiert.

Bligel die Kanten der Falten gut an, das erleichtert das
weitere Arbeiten an dem Rock.
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Lege das Vorderteil und das Ruickteil rechts auf rechts
aufeinander und verschlieRe die Seitennahte.
Nun benotigst du die Schnittmusterteile fiir die Paspel.

Hinweis: Der Umwelt zuliebe ist das Biindchen nicht
auf dem Schnittmusterbogen zu finden. Eine genaue
Beschreibung des Zuschnitts findest du auf Seite 5.

Damit spater die Osen nicht ausreiRen sollten z.B.
Wonderdots oder andere verstarkende Materialien
genutzt werden. In diesem Fall ist die Einlage die Halfte
der Breite vom SM Teil A3 bis zur Knickkante.
Verarbeitungshinweise entnehme bitte den
entsprechenden Materialien.

i o 0

Tipp: alternativ zu den gekauften Einlagen kannst du
auch ein Stuck festere Webware als Verstarkung
nutzen. Oder, wie auch hier im Beispiel genutzt, bei
einseitig dehnbaren Stoffen ein Stlick des Stoffs
zugeschnitten GEGEN den Fadenlauf.

Lege eine der Paspeln (inkl. der gewahlten
Verstarkung) mit der linken Seite nach oben vor dich.

Klappe den oberen Teil, an der Umschlagkante — links
auf links — nach unten und stecke sie fest.
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Klappe nun die Paspel in den Langsbruch und stecke
sei gut fest. Achte darauf, dass deine Umschlagkante
dabei nicht herausrutsch.

Tipp: Nahe an der offenen Kante innerhalb der
Nahtzugabe eine Behelfsnaht zum Fixieren der
einzelnen Lagen.

N&he an der oberen Kante (eingeklappte
Umschlagkante) mit einem Geradstich alle Lagen
zusammen.

Verriegle deine Naht am Anfang und am Ende.

Des weitere werden jetzt die anderen Teile fiir den
Bund benotigt.
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Lege die beiden Blindchenteile A1 mit der rechten
Stoffseite aufeinanderen und verschlieBe einseitig die
kurze Naht.

Tipp: je nach GroRe kannst du das Schnittmusterteil Al
auch 1 x im Bruch zuschneiden. Dann entfallt das
zusammenndahen der beiden Al Teile.

Stecke an die offene Seite des Blindchens A1l eines der
vorbereiteten Paspel-Teile 3.

Diese sollte genau in der Mitte des Blindchens mit der
zugenahten oberen Seite enden.

Lege nun das Zwischenstlick A2 mit der rechten
Stoffseite nach unten darauf.

Stecke alles gut fest und verndhe alle Lagen

14

miteinander.
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Aufgeklappt sollte das Nahwerk nun so aussehen.

Lege es mit der rechten Seite nach oben vor dich.

Stecke die zweite Paspel rechts auf rechts auf die
andere, noch nicht verndhte Seite des Zwischenstiicks.

Diese sollte genau in der Mitte des Blindchens mit der
zugenahten oberen Seite enden.

Die offene lange Seite der Paspel liegt hier biindig mit
der Seitenkante des Zwischenteils.

Ziehe nun die noch nicht verndhte Seite des hinteren
Biindchens bis zur unvernahten Kante des
Zwischensticks.

Stecke alle Lagen gut fest.
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Vernahe sie miteinander.

Aufgeklappt sollte dein Nahwerk nun so aussehen.

Anhand der ibertragenen Markierungen kannst du

nun die Osen einschlagen oder Harken anbringen
U.S.W..

Die Verarbeitungshinweise entnimm bitte der
Gebrauchsanleitung des jeweiligen Materials.

Klappe nun den gesamten Bund in den Langsbruch und
stecke die beiden Paspeln so fest, dass diese nach
innen, zum Zwischensttick, liegen.

16
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Stecke den Bund an den vorbereiteten Rock.

Der Bund wird beim Anndhen gedehnt, achte aber
darauf ihn im vorderen Teil (Zwischenstlick) nicht zu
dehnen.

Tipp: je nach verwendeter Stoffart und dem
entsprechendem Eigengewicht des Rocks, kann es
notwendig sein einen breiteren Gummi zusatzlich in
das Blindchen einzunahen.

Eine kurze Anleitung hierzu findest du auf Seite 17.

Versdubere die untere Kante des Rocks z.B. mit der
Overlock.

Klappe die Saumzugabe nach innen um, bigle sie
etwas an und stecke sie fest.

Nahe den Saum mit einem dehnbaren Stich oder der
Zwillingsnadel fest.

Ziehe nun noch ein schones Band oder Kordel ein und
fertig ist dein neuer Rock.
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Gummiband einziehen

Stecke den Bund rechts auf rechts (mit der Offnung in
Richtung AulRenkante des Hauptteils) fest.

Vernahe die beiden Teile miteinander und lasse eine
kleine Offnung um das Gummiband einziehen zu
konnen.

Tipp: Um das richtige Mal fiir das Gummiband zu
ermitteln, ist der sicherste Weg direkt am Korper zu
messen, da es verschiedenste Dehnbarkeiten der
Gummibander gibt.

Tipp: befestige vorne und hinten am Gummiband eine
Sicherheitsnadel. Damit ldsst sich das Band ganz
einfach in den vorbereiteten Tunnel einziehen.

Ziehe das Gummiband durch den Bund.
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Vernahe die beiden kurzern Seiten des Gummibands.

VerschlieRe die Offnung am Bund.

19
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Wenn du Fragen hast, kannst du dich gerne unter
MainZwillingsnadel@gmx.de
oder Uber Facebook in der Gruppe "DIY mit MainZwillingsnadel"
melden. Auch deine nach unseren Anleitungen gendahten Werke,
kannst du dort sehr gerne zeigen.
Wir freuen uns darauf.

Ich wiinsche dir viel SpaR beim Nahen ...

(/&[ccale ven (//Zajngwillnanadel
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