Gratis-Schnittmuster und Ndhanleitung fir ein Sommerklei
im Sixties-Stil — vom V&A-Museum

13.06.2020 von Sarah (https:/blog.bernina.com/de/author/scaldwell/)

Karzlich bin ich via Facebook auf eine Anleitung mit Gratis-Schnittmuster ftr ein Sommerkleid im Sixtie
Stil gestossen. Im Folgenden will ich Euch dieses tolle Fundstiick genauer vorstellen und Euch ein paar
Tipps zur Wahl der richtigen Zubehorteile geben.


https://blog.bernina.com/de/author/scaldwell/
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Ein einfach gendhtes Sommerkleid im Sixties-Stil

Frida Kahlo sagte: Fusse, wozu brauche ich euch, wenn ich Flugel zum Fliegen habe? In unserem Fall,
wenn es ums Nahen geht, sieht es etwas anders aus. Mit BERNINA Fussen kommt man namlich erst ins
Fliegen. Besonders bei diesem Kleid, das von der britischen Designerin Mary Quant stammt und der

weiblichen Figur schmeichelt. Fr mich ist es das perfekte Sommerkleid.
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Wenn ich mide bin, nahe ich gerne etwas fir mich selbst. Das ist meine Therapie. Zeit nur fir mich un
ich hore tolle Musik. Danach fthle ich mich nicht nur belebt, sondern habe auch etwas Neues zum An-
ziehen. Es ist ein Win/Win-Gefuhl.

Ich war schon immer ein Frida-Fan, und als ich am Festival of Quilts in Birmingham einen Stoff mit Fridz
Muster sah, musste ich ihn einfach haben. Ich muss an dieser Stelle auch sagen, dass ich zuhause genu
Stoff habe, um einen kleinen Laden zu er6ffnen. Also hatte ich auf der einen Seite den Teufel im Leib,
der sagte: “Kaufen, kaufen, kaufen!” Auf der anderen Seite sagte die verninftige Stimme: “Du hast g
nug Stoff, und wo willst du den Uberhaupt tragen?

Dann kann kam es zum Lockdown mit Homeoffice und Maskennahen. Bevor ich mit dem Nahen anfinc
wusste ich einfach, dass ich mein Nahzimmer aufraumen musste. Und zwar im grossen Stil. Ich komme
aus einer Familie, die mir beigebracht hat, nichts zu verschwenden. Daher behalte ich alles. Man weiss
einfach nie, wann man es vielleicht braucht. Ich kann nicht anders — so habe ich es von klein auf in Net
seeland gelernt. Es ist die Kiwi-Methode!

Meine Tochter Eliza (15) war eine grosse Hilfe beim Ausmisten. Nachdem sie die Lehren von Marie Kon
und Queer Eye auf Netflix genossen hatte, ging sie an die Arbeit, um jeden Faden, jedes Band und jede
Knopf zu sortieren... Jetzt herrscht hier Ubersicht und Klarheit!

Gratis-Schnittmuster fur ein Sixties-Kleid von Mary Quant

Auf diese Weise wurde inmitten meines Stoffvorrats “Frida” wiederentdeckt. Als ich dann auf Faceboo
sah, dass das Victoria and Albert Museum ein kostenloses Schnittmuster fur ein Kleid von Mary Quant
anbietet, wusste ich, dass Stoff und Schnitt einfach zusammengehéren. Diese Verbindung wurde im Hi
mel geschlossen.

Schnittmuster Georg-Kleid von Mary Quant beim V&A-Museum (https://www.vam.ac.uk/articles/sew-your-own

mary-quant-georgie-dress)

Das Schnittmuster fur ein Kleid im Stil der frihen Sechziger wird unter dem Link oben in den UK-Gréss
6-22 und in drei Seitenformaten (A0/A4/US-Letter) zum Download angeboten.

Wahlt unbedingt das Format A4 und ignoriert das Format US-Letter — es sei denn, Ihr seid in den USA
wohnhaft. Wenn Ihr den Schnitt im Grossformat bei einem Copycenter oder einem Online-Drucker aus
plotten lassen wollt, kénnt Ihr natdrlich auch das AO-Format nehmen.

Englische Grossen umrechnen
Wie sich die UK-Groéssen (ungefahr!) zu den internationalen Gréssen verhalten, seht Ihr hier:

UK-GROSSE 6 8 10 12 14 16 18 20 22

Internat. Grosse XS S M L XL XXL 3XL 4XL 5XL


https://www.vam.ac.uk/articles/sew-your-own-mary-quant-georgie-dress
https://www.vam.ac.uk/articles/sew-your-own-mary-quant-georgie-dress

UK-GROSSE 6 8 10 12 14 16 18 20 22

EU/DE-Grosse 34 36 38 40 42 44 46 48 50

In der Anleitung, die das Victoria & Albert Museum zur Verfigung stellt, sind die Kérpermasse far die
UK-Gréssen 6 bis 22 wie folgt angegeben:

UK-GROSSE 6 8 10 12 14 16 18 20 22
Brustumfang in cm 76.5 81 86.5 915 96.5 101.5 1095 1165 1245
Taille in cm 61 66 71 76 81 86.5 94 104 111
Hiftumfang in cm 86.5 915 965 101.5 107 112 119.5 127 135

Die Anleitung besteht leider nur auf Englisch. Ihr kénnt sie unter folgendem Link als PDF herunterladen

Nahanleitung Georgie-Dress von Mary Quant (https://vanda-production-
assets.s3.amazonaws.com/2019/09/12/13/07/04/803df97e-0ce 1-4323-a9¢3-
4b6efed3c7e9/Instructions%20%E2 %80 % 93 % 20sew % 20your % 200wn % 20Mary%20Quant % 20Georgie % 20dress.pdf)

Wir kénnen die Anleitung hier nicht in Gbersetzter Form publizieren — das ware eine Copyright-Verlet-
zung. Wenn |hr etwas Erfahrung im Kleiderndhen habt, so werdet Ihr mit dem Schnitt und der englisch
Anleitung bestimmt sehr gut zurechtkommen!

Ich personlich bin kein Fan des A4-Drucks von Schnittmustern, da die Vorbereitung normalerweise so
lange dauert, aber dieses Schnittmuster war ziemlich schnell zusammengeklebt, weil der Rock nur eine
Lange Stoff bendtigt. Am langsten dauerte es in dem ganzen Projekt, die passenden Muster auszusorti
ren und die auf den Stoff gedruckten “Fridas” richtig zu platzieren.

Und nun zu meinen Zusatztipps:

Abnaher mit einem Post-it-Zettel nahen

Zuerst habe ich die Abnaher genaht, was ich, ehrlich gesagt, nicht gerne mache. Ich benutze eine
schnelle Methode mit einem Post-it-Zettel und nicht zu vergessen die tollen Markierungen auf dem
Anschiebetisch:
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Wir benétigen Deine Zustimmung, um diesen Service zu laden

Zur Anzeige von Videos verwenden wir den Dienst YouTube. Dieser Dienst kann
Daten zu lhren Aktivitdten sammeln.
Weitere Informationen finden Sie in unserer Datenschutzerklarung. Um dieses Vi-
deo anzuzeigen, passen Sie bitte
lhre Cookie-Einstellungen an und akzeptieren Sie ,Cookies far
Marketingzwecke”.

Cookie-Praferenzen anpassen

Falls Ihr den gesprochenen englischen Text nicht versteht, klickt im Video-Player bitte auf das CC-Icon,
um die Untertitel zu aktivieren. Es sei denn, diese sind bei Euch schon aktiviert. Klickt danach auf das
Zahnrad-lcon und wahlt bei den Untertiteln die Sprache Deutsch an.

Ich bin ein grosser Beflirworter des fortlaufenden, prophylaktischen Bligelns. Deshalb bugle ich immer
sehr sorgfaltig alles, was zu einem professionellen Abschluss beitragt.

Den BERNINA Krausler verwenden

Das Muster verlangte nach einer weichen Raffung. Auch wenn ich nicht wirklich der Ruschentyp bin,
wausste ich: Dies ist eine grossartige Gelegenheit, den BERNINA Krausler (https:/iwww.bernina.com/foot-86) z
verwenden.

Zunachst testete ich die Einstellung des Krauslers auf einem Materialresten, um herauszufinden, wie tie
die Ruschen sein sollten und wie viel Stoff ich benétigen wirde. Die Stoffmenge war nicht ganz ausrei-
chend, aber weil der Druck so kunterbunt ist, konnte ich kleinere Stiicke so zusammenfiigen, dass gen!
fur alle benétigten Ruschen vorhanden war. Ich beschloss, jeden sechsten Stich zu falten.

Dank des Freiarms konnte ich die Rischen an der Unterseite der Armel leicht anbringen.


https://www.bernina.com/foot-86
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Mein Kater Paua ist immer da, wenn es Zeit zum Nahen ist, und unterstttzt mich:
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Auch der Rock kann gerafft oder gefaltet werden. Fur diese Arbeit habe ich wieder den Krausler von
BERNINA eingesetzt. Damit ging es ruckzuck. Die Zeit, die Ihr mit mit diesem praktischen Werkzeug

spart, macht seine Kosten locker wett. Das ist etwas, was man beim Kauf von Zubehor im Hinterkopf h
ben sollte.
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Halsausschnitt mit “Hongkong-Finish”

Weil ich mein Kleid leicht und sommerlich halten will, verzichte ich auf ein Futter. Ich entschied mich, d
Nahte stattdessen mit der Overlock zu versaubern. Das hat meine Tochter gerne fur mich erledigt. Sie
liebt es, mit der brandneuen L 850 Overlocker zu nahen — wegen der Geschwindigkeitskontrolle und d
One-Step Lufteinfadlers.

Am Halsausschnitt fuge ich ein “Hongkong-Finish” mit Schragband hinzu. Hier kommt der wunderbare
Bandeinfasser #88 (https://www.bernina.com/foot-88) zum Einsatz:
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Nicht ohne meinen Schmalkantfuss!

Mit meinem absoluten Lieblingszubeh&r von BERNINA, dem Schmalkantfuss #10D
(https://www.bernina.com/foot-10), waren die Randndhte im Handumdrehen genaht. Keine Naherin und keil
Naher sollte ohne diesen Fuss sein. Er halt mich als ungeduldige N&herin auf dem Pfad der Tugend.
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Nahtverdeckter Reissverschluss mit dem Fuss #35

Ich habe in alle meine Kleider und Récke nahtverdeckte Reissverschllsse eingearbeitet. Mit dem Reissve
schlussfuss #35 (https://www.bernina.com/foot-35) gelingt diese Aufgabe leicht.
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Ich habe meinen Reissverschluss seitlich in das Kleid eingenaht, damit das Muster auf dem Ricken ung
stort bleibt.
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Fertig ist das Sommerkleid im Sixties-Stil!

Das war ein relativ einfach zu nahendes Kleid. Ich finde den Stil und Schnitt wirklich gelungen. Das Klei
schmeichelt der Figur, was nach der Zeit im Shutdown bzw. Homeoffice gelegen kommt. Viele von uns

haben jetzt ja ein paar Kilo mehr als sonst ...


https://blog.bernina.com/de/wp-content/uploads/sites/2/2020/06/back-view-scaled.jpg

Wenn |hr also ein Kleid fur den Sommer sucht: Dieses ist wirklich perfekt! Sicher habt Ihr einen grosser
Stoffvorrat. Seid mutig, wahlt einen bunten Stoff aus und erweckt diesen zum Leben. Ich garantiere
Euch, dass Ihr Euch beim Tragen des neuen Kleids toll fiihlen werdet.
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#WeWantQuant

Das Originalkleid “Georgie”, auf dem das Schnittmuster basiert, stammt von 1962. Die Designerin Matr
Quant ist vor allem als Erfinderin des Minirocks bekannt. Ihr Look wurde in den 60er-Jahren durch das
Modell “Twiggy” weltweit bekannt und zum Markenzeichen einer Generation. Das Victoria & Albert v
seum widmete dieser faszinierenden Frau kurzlich eine eigene Ausstellung.

Wenn lhr das Kleid “Georgie” gendht habt und so schén findet wie ich, teilt es mit dem Hashtag
#WeWantQuant auf Instagram (https://www.instagram.com/explore/tags/WeWantQuant/) und macht viele ander
Naherinnen auf diesen tollen Schnitt aufmerksam!
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Herzliche Grusse
Sarah

Weitere Schnittmuster fir grosse Gréssen hier im Blog

Noch mehr Schnittmuster und Néhanleitungen? Kein Problem! Auf unserer Ubersichtsseite gibt es zahl
reiche weitere Tutorials mit Gratis-Schnittmuster-Downloads: Schnittmuster und Néhanleitungen far
grosse Grossen im BERNINA Blog (https:/blog.bernina.com/de/tag/grosse-groessen-schnittmuster/).
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GRATIS SCHNITTMUSTER
MIT NAHANLEITUNG

Sommerkleid im Sixties-Stil
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