Beanie nahen — Liv
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Eine tolle Beanie nahen, und das ganz schnell und unkompliziert ohne Schnittmuster. Ich zeige Dir, wie es geht.

Was ist denn eigentlich eine Beanie oder Beanie Mitze?

Optisch @hnelt die Beanie einer Pudelmitze, nur ohne den Bommel. Die Beanie wird oft aus Jerseystoffen oder auch aus Fleece oder Sweat
genaht. Aus Jersey genaht, eignet sich die Beanie wunderbar fiir die Ubergangszeit oder aber sogar fiir den Sommer. Aus wérmeren Stoffen wie

Fleece oder Sweat hélt sie im Winter ausreichend warm.

Was bedeutet das Wort Beanie?

Ableiten kann man das Wort Beanie von dem englischen Wort bean, also Bohne. Bean steht dabei aufgrund der Form umgangssprachlich fiir den

Kopf. Wir wiirden bei uns im deutschen Sprachgebrauch von der Riibe oder der Birne sprechen.

Mehr Uber die Beanie...

Es gibt unterschiedliche Beanies: die einfache (einlagige) Beanie, die Wendebeanie, die Beanie mit Blindchen. Wir nédhen heute eine

Wendebeanie, die sich auf verschiedene Weisen tragen lasst und Abwechslung bietet.

Da eine Beanie schnell und einfach zu nahen ist und sich der Stoffverbrauch in Grenzen halt, kann man ruhig mehrere dieser Mitzen im Schrank

haben.

Ich zeige Dir, wie Du eine tolle Beanie néhen kannst. Ich habe mich aufgrund der kalten Jahreszeit fiir Sweat und fiir eine Wendebeanie

entschieden.

Du bendtigst:

v 2 Stoffe, z. B. aus Jersey oder Sweat
v passende Néhgarne

v Deine Nihmaschine

v knadeln oder besser Wonderclips bei findlichen J
v Schneiderkreide

v Stoffschere

v/ MaRband oder Lineal

+ eventuell Dein Biigeleisen

MaRe Wendebeanie:

Lange: Kopfumfang plus 1 cm Nahtzugabe; bei sehr dehnbaren Stoffen kannst Du noch einmal 5% abziehen. Hier kommt es wirklich auf den Stoff

an. Aber eine Mtze oder Beanie sollte am Kopf auch nicht zu eng sitzen.

Héhe: 26 cm fiir eine Kinderbeanie, ca. 22 cm fiir eine Babybeanie, ca. 29 bis 30 cm fiir eine Beanie flir Erwachsene

Schritt-flr-Schritt-Anleitung Beanie ndhen:


https://naehmutti.com/
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1. Schneide Deine beiden Stoffe fiir die Beanie zu. Meine Stoffe haben nun die folgenden MaRe:
Lange: 53 cm (52 cm + 1 cm Nahtzugabe)
Hohe: 26 cm

2. Lege nun die Stoffe rechts auf rechts und nahe die obere lange Seite mit einem flexiblen Geradstich und Jerseynadel oder aber mit der

Overlockndhmaschine zusammen.

3. Nachdem die lange Naht geschlossen wurde, musst Du den Stoff jetzt dreimal falten.

Lass den Stoff zusammengeklappt vor Dir liegen. Falte den Stoff nun so, dass sich die Léange des Stoffes halbiert. Das Gleiche wiederholst Du

noch zweimal. Es liegt jetzt nur noch ein kleines Stoffpaket vor Dir.

4. Lege den Stoff nun so vor Dich, dass unten die Naht und links die zum Teil offenen Seiten sind. Nimm ein MaRband und miss von links oben 7
cm nach unten und markiere die Stelle. Schneide nun mit der Stoffschere von rechts oben diagonal in einem leichten Bogen nach links unten bis
zur Markierung.

Jerseystoffe lassen sich hier gut schneiden. Bei 2 Sweatstoffen ist das Stoffpaket schon recht dick und etwas miihsam zu schneiden. Wenn die
Kronen nicht 1a sind, ist es nicht so schlimm. Es fallt spater nicht stark auf.

Wenn Du den Stoff jetzt auseinanderfaltest, hast Du eine ,Krone' vor Dir liegen.

5. Falte den Stoff jetzt komplett auseinander und lege ihn wie auf dem Foto zusammen.

Die gleichen Stoffe liegen nun wieder rechts auf rechts aufeinander. Die offene Seite ist links.

Zeichne eine Wendeoffnung ein. Du erkennst die Wende6ffnung auf dem Foto an der pinken Markierung. Bei Jerseystoffen reichen 5 cm, bei

dickeren Stoffen wie Sweat solltest Du 7 bis 8 cm einplanen, damit sich die Beanie spater gut auf rechts wenden lasst.

Jetzt ndhe die Seiten, die im Foto mit einem gelben Strich eingezeichnet sind, zusammen. Denke daran, die Wended&ffnung nicht zu verschlieRen.



6. Lege nun die beiden Néhte (rote Pfeile) aufeinander und stecke den Stoff mit Klammern fest. Die rechten Stoffseiten liegen noch aufeinander.

Du erkennst nun die obere Rundung der Miitze. Nahe auf beiden Seiten zusammen.

7. Schneide jetzt alle iberfliissigen Faden ab und wende die Miitze durch die Wended&ffnung auf rechts. Die Wendedffnung nahst Du nun

knanokantia mit der NAhmaschine und einem Geradstich zu. Schoner sieht es aus. wenn Du die Naht unsichtbar mit dem Leiter- bzw.
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Empfehlungen

Schnittmuster Shirt Allegra...super bequem und schnell genéht

Schnittmuster Bluse Fabiola...ldssig und feminin
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Mit nur 1 Schnittmuster E3 100 verschiedene Styles nihen...®

 SHIRT MARIENA
 SHIRTMARLERA

Schnittmuster Jacke Cecile...immer gut angezogen
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Schnittmuster Blusenshirt Aurelia...schick und bequem
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SiiRes Madchenkleid...einfach zu ndhen
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Hier findest Du schone Stoffe...

Stoffe Hemmers

Makerist
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