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Der Loop ist ein klassischer Schlupf-Loop.
 
Das Freebook enthält eine Anleitung zum Nähen eines Loops.
 
 
Außerdem sind folgende Tutorials enthalten: 
- Loop einlagig Nähen
- Stoffteilung 

Trotz  sorgfältiger  Prüfung kann  für  Fehler  in  Schnitt  & Anleitung keine  Haftung übernommen
werden.  Bitte  die  Einleitung & entsprechende Anleitung vor dem Zuschnitt  lesen.  Die meisten
Fragen  werden  darin  sicher  geklärt,  wenn  du  weitere  Fragen  hast,  schreib  mir  an  JJ-
Fadentanz@web.de.  
 
Eine gewerbliche Nutzung des Schnittmusters ist nur nach Erwerb einer Lizenz gestattet und bedarf 
der schriftlichen Zustimmung. Eine Lizenz zur gewerblichen Nutzung vom JuJu Loop  kannst du 
bei mir auf Anfrage erhalten.
 
 
Möchtest du kein neues Free,- oder Ebook von mir verpassen? Dann folge mir doch einfach auf  

Facebook: https://www.facebook.com/JJFadentanz/
 
           und  

Instagram:   JJFadentanz
 
Oder komm doch gleich in meine Facebook Gruppe: Nähen mit J&J Fadentanz. Hier kannst du 
deine gezauberten Werke nach meinen Schnittmustern mit anderen Nähmädels teilen.  
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jtá wâ tÄÄxá uÜtâv{áà  

- Drucker und Papier 
- Schere 
- Kleber/Klebeband 
- Stecknadeln oder Stoffklemmen
- Nähmaschine ggf. Overlock 
- Stoff 
- Passendes Garn 
- ggf. Tüddelkram (Kordel, Bänder & Borten etc.)
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Der Schnitt ist für dehnbare Stoffe geeignet, wie z.b. Jersey, Sweat, Wintersweat, und 
Sommersweat.

\áà wxÜ fv{Ç|àà tÇyùÇzxÜàtâzÄ|v{R
Dieser Schnitt ist für Anfänger geeignet und eine gute Wahl für das erste genähte Werk.

WxÇ fv{Ç|àà wÜâv~xÇ
Der Schnitt wird ohne Seitenanpassung auf 100% gedruckt. Wenn das Skalierungsquadrat nach dem
Drucken 3x3 cm beträgt, dann hast du alles richtig gemacht. 
 

 

j|x ã|Üw wxÜ fv{Ç|àà zx~ÄxuàR 
 
Wie die Blätter aneinander gelegt werden müssen, kannst du der Schnittübersicht entnehmen. 
Das Schnittmuster hat ein dünnes Seitenraster, durch die Überschneidungen der Seiten und 
Nummerierung, kannst du genau erkennen, wo die Blätter aneinander geklebt werden müssen.

 
Nahtzugabe: Die Schnittteile enthalten KEINE Nahtzugabe. Du musst an allen Kanten, an denen 
genäht wird 0,7-1 cm Nahtzugabe hinzufügen.
 

 fàÉyyäxÜuÜtâv{ 
 

Gr.1 Gr. 2 Gr. 3 Gr. 4
Einlagig ca. 48x25cm ca. 52x30cm ca. 56x35cm ca 60x40cm

Zweilagig ca. 2mal
48x25cm

ca. 2mal
52x30cm

ca. 2mal
56x35

ca. 2mal
60x40cm
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Grundsätzlich fällt der Schnitt größengerecht aus. Orientiere dich an dem Kopfumfang der Person, 
die du benähen möchtest.  
 
Falls du dir nicht sicher bist, welche Größe du nähen sollst, kannst du einen (falls vorhanden) 
passenden Loop auf dein Schnittmuster legen und die Größen vergleichen. Du kannst das 
Schnittmuster auch entsprechend den Proportionen anpassen.  
 

`t∫àtuxÄÄx
Gr.1 Gr.2 Gr.3 Gr.4
bis KU 48 bis KU 52 bis KU 56 bis KU 60
Kleinkind Kleinkind/ Kind Kind/ Teens Teens/ 

Erwachsene

*kann je nach Kopfumfang, der Altersangabe abweichen. 
* Der Loop wird aufgrund von Strangulationsgefahr erst ab 1 Jahr empfohlen.
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• Schneide den Loop 2 mal zu, einmal aus Außenstoff und einmal aus Innenstoff. 

• Lege Außen- und Innenstoff RECHTS auf RECHTS (die schönen Seiten des Stoffes zeigen 
dabei nach innen) zusammen. Stecke alles gut fest, das kannst du mit z.B. Stoffklemmen 
-wie auf dem Bild zu sehen- oder mit Stecknadeln machen.
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• Nähe die langen Seiten des Stoffes zusammen. Das sollte dann so aussehen.

• Jetzt stülpe dir den Loop einmal über den Arm und fasse das Ende. Nun ziehst du das Ende 
des Loops einmal durch den Loop bis zum Anfang durch. Jetzt sollte er rechts auf rechts 
zusammen liegen. 

• So sollte das jetzt aussehen.

© 2017 by Janica Urban – J&J Fadentanz  Freebook JuJu-Loop  Kommerzielle Nutzung, Kopie, Weitergabe, 
♡ ♡Abdruck und   Veröffentlichung (auch teilweise) dieses Freebooks sind ausdrücklich untersagt und werden

bei Missachtung strafrechtlich verfolgt. JuJu-Loop



• Alles gut feststecken, achte beim Stecken unbedingt darauf, dass die Außenstoff- und die 
Innenstoffnähte exakt aufeinander treffen und dann wird der Loop bis auf eine 
Wendeöffnung von 5cm geschlossen.

• Loop durch die Wendeöffnung wenden.

• Wendeöffnung schließen: Dafür klappst du den Stoff an der Wendeöffnung nach innen um 

• So sollte das dann aussehen.

Und FERTIG ist der gefütterte JuJu-Loop. :)
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• Wenn du den Loop einlagig nähen möchtest schneidest du zuerst an der Seite des 

Schnittmusters gegenüber von der Bruchlinie 2,5cm ab. 
• Schneide den Loop nur 1 mal zu.

• Lege den Stoff rechts auf rechts zusammen und stecke den Stoff fest.

• zusammennähen.
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• Jetzt gibt es 2 Varianten weiter zu machen.
• 1. Variante 

Versäubere die obere und die untere Stoffkannte. Das kannst du mit der Overlock oder mit der 
normalen Nähmaschine mit einem Zickzackstich bzw. einem elastischen Stich machen. 

• Klappe jetzt den Saum an der Ober- und Unterkante jeweils 1cm nach außen um und stecke 
alles gut fest.

• Steppe jetzt jeweils den Saum des Loops einmal ringsherum ab. Das kannst du mit einem 
Geradstich, einem Zickzackstich oder auch mit einem Zierstich machen.

Fertig.

© 2017 by Janica Urban – J&J Fadentanz  Freebook JuJu-Loop  Kommerzielle Nutzung, Kopie, Weitergabe, 
♡ ♡Abdruck und   Veröffentlichung (auch teilweise) dieses Freebooks sind ausdrücklich untersagt und werden

bei Missachtung strafrechtlich verfolgt. JuJu-Loop



Variante 2. 

• Hierbei lässt du den ersten Schritt bei Variante 1. aus und nähst genau so weiter bis zu dem 
Punkt, an dem du den Saum umschlägst.

• Dann geht es wie Folgt weiter:
klappe den Saum an der oberen und unteren Stoffkannte 2 mal nach außen um, so dass die 
Stoffkante „versteckt“ wird.

• Stecke alles gut fest und steppe den Saum ab. Das kannst du mit einem Geradstich, einem 
Zickzackstich oder auch mit einem Zierstich machen.

Und fertig ist der einlagige JuJu-Loop.

]â@]â _ÉÉÑ Å|àgx|ÄâÇzxÇ
• Zuerst werden die einzelnen Schnittteile inklusive Nahtzugabe (an den Stellen, wo genäht 

wird) zugeschnitten .

• Hierbei muss bei einem Musterstoff auf die Richtung des Musters geachtet werden.

• Als nächstes werden die Schnittteile festgesteckt. Als kleines Hilfsmittel fixiere die Spitzen 
der Teilung zusätzlich mit einer Nadel, damit sie nicht verrutscht.
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• Nun müssen alle Teile zusammengenäht werden

• Wenn der Stoff nun ausgerichtet ist, kann bis zum Ende festgenäht werden.

• Wenn alles angenäht ist, werden die Nähte nach innen gebügelt, dann sieht es so aus.

• Ab jetzt geht es genauso weiter, als wenn man einen Ju-Ju Loop ohne Teilungen nähen 
würde.

Fertig ist der JuJu-Loop!! ob einlagig, gefüttert oder mit einer zusätzlichen Teilung
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Ich möchte danke an euch alle sagen!! ich habe das BESTE Team was man sich nur wünschen 
kann! 
Mein Team ist mein Gegenstück ohne das, so was tolles wie der JuJu-Loop garnicht entstehen 
könnte!

Der JuJu-Loop ist komplett offline entstanden ohne einen Probenähaufruf.
Ohne ein so unglaublich zuverlässiges Team, wäre das gar nicht machbar gewesen.

Ganz besonders möchte ich mich bei, Elena von b.e. geistert bedanken. Du bist ein so toller Mensch
mit so viel HERZ, vielen dank für alle 1000 Tipps und die Nachhilfestunden im  Digitalisieren. 

Elena - b.e. geistert
https://www.facebook.com/begeistert.de/

Unglaublich haben mich auch, Bine von Rapid Bee im Korrektur lesen  und Jessi von Jesse Sews 
für die Anleitungsbilder der Stoffteilung unterstützt. Vielen dank dafür Mädels!!!

Janica – J&J Fadentanz
https://www.facebook.com/JJFadentanz/
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Sassi – emi J.
https://m.facebook.com/emiJHandmadeDesign/ 

Nicole - Nickys Nähliebe
https://m.facebook.com/NICKYSNaehliebe/ 

Katharina – Kathas Nähecke
https://www.facebook.com/kathasnaehecke/ 
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Jessica – Jesse Sew
www.facebook.com/Naehliebeblog 

Corina – Nahtzugabe
https://www.facebook.com/nahtzugabe.de/ 

Bine – Rapid Bee 
www.facebook.com/RapidBee 
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Meike - Tigerkäfer
https://m.facebook.com/Tigerk%C3%A4fer-341082416252994/ 

Katja – KaDis Ideenreich
https://www.facebook.com/KaDisIdeenreich/ 

Cindy – JuCi Sewing Mums
https://m.facebook.com/JuCiSewingMums/ 
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Sandra - Mottesfaden
www.facebook.com/mottesfaden 

Christina – Lorettas Nasdelwerk
https://m.facebook.com/LorettasNadelwerk/ 

Jenny – Lebelle Meine Stoffengel
https://www.facebook.com/StoffengelLebelle/... 

© 2017 by Janica Urban – J&J Fadentanz  Freebook JuJu-Loop  Kommerzielle Nutzung, Kopie, Weitergabe, 
♡ ♡Abdruck und   Veröffentlichung (auch teilweise) dieses Freebooks sind ausdrücklich untersagt und werden

bei Missachtung strafrechtlich verfolgt. JuJu-Loop



Sarah – Fräulein Sarah
https://www.facebook.com/fraeuleinsarah95/?hc_ref=SEARCH

Maria - FeliMa
 www.facebook.com/FelixMama2015/ 

Rebecca - Juvabe
 https://www.facebook.com/Juvabe-750733895052952/
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Sarah – SaJo Fadenzauber
https://www.facebook.com/SaJoFadenzauber/?fref=ts 

Anja – Stachel & Faden
www.facebook.com/StachelundFaden 

Sina – SiBeLy Art
 https://www.facebook.com/SiBeLyArt 
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Susann - Perlennaht
https://www.facebook.com/Perlennaht-165267823963080/ 

Linda - Mamilimade
https://m.facebook.com/mamilimade/?ref=bookmarks 

Kristin – Liolie
https://www.facebook.com/liolie1015/ 
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Enthält KEINE Nahtzugabe!

JuJu-Loop
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