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1. Die Anleitung  

2. Was du alles brauchst  

3. Welche Stoffe eignen sich? 

4. Ist der Schnitt anfängertauglich? 

5. Den Schnitt drucken  

6. Wie wird der Schnitt geklebt? 

7. Nahtzugabe 

8. Stoffverbrauch in cm  

9. Welche Größe nähe ich? 

10. Grundanleitung JuJu-Mützenset 

11. Mütze einlagig nähen 

12. Mütze mit gekürzter Innenmütze 

13 + 14 Danksagung & Designbeispiele 

 

 

 



  

 

© 2017 by Janica Hoffmann – J&J Fadentanz ♡ Freebook JuJu-Mützenset♡ Kommerzielle Nutzung, Kopie, Weitergabe, Abdruck und 

Veröffentlichung (auch teilweise) dieses E-Books sind ausdrücklich untersagt und werden bei Missachtung zivilrechtlich verfolgt. 

JuJu-Mützenset 
 

2 

 

 
JuJu-Mützenset ist eine Beanie, Bommel-/Ohrenmütze, Zipfel-/Ohrenmütze. Das Freebook enthält eine 
Anleitung zum Nähen drei verschiedener Mützen 

Mütze einlagig nähen.  

Trotz sorgfältiger Prüfung kann für Fehler in Schnitt und Anleitung keine Haftung übernommen werden. 
Bitte die Einleitung und die entsprechende Anleitung vor dem Zuschnitt lesen. Die meisten Fragen werden 
darin sicher geklärt. Wenn du weitere Fragen hast, schreib mir an JJ-Fadentanz@web.de.  

Eine gewerbliche Nutzung des Schnittmusters ist in unbegrenzter Anzahl erlaubt. 

Möchtest du kein neues E-Book oder Freebook von mir verpassen? Dann folge mir doch einfach auf:  

Facebook: https://www.facebook.com/JJFadentanz/ 

und  

Instagram: JJFadentanz 

Oder komm doch gleich in meine Facebook Gruppe: Nähen mit J&J Fadentanz. Hier kannst du deine 
gezauberten Werke nach meinen Schnittmustern mit anderen Nähmädels teilen.  

 

 

 

 

 

 

 

mailto:JJ-Fadentanz@web.de
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• Sweat-, Strick-,oder Jerseystoffe  
• Stecknadeln 
• Overlocknähmaschine/ Nähmaschine 
• Ggf. Kordeln 
• Ggf. Tüddel (z.B. Bänder und Borten) 

 
Der Schnitt ist für dehnbare Stoffe wie Jersey-, Sweat-, und Strick-Stoffe ausgelegt. 

 
Mit etwas Geduld und gründlichem Lesen der Anleitung ist dieser Schnitt auch für Anfänger geeignet.  

 
Der Schnitt wird ohne Seitenanpassung auf 100% gedruckt. Wenn das Skalierungsquadrat nach dem Drucken 
3x3 cm beträgt, dann hast du alles richtig gemacht. Es darf keine Abweichungen im Kontrollkästchen geben. 
Schon 1mm ist mehr als eine Konfektionsgröße. 

Beanie:              KU 30-39 Seite 1-2           KU 40-49 Seite 3-65       KU 50-59 Seite 6-11 

Bommelmütze     KU 30-39 Seite 12-13        KU 40-49 Seite 14-15        KU 50-59 Seite 16-19 

Zipfelmütze        KU 30-39 Seite 20-21       KU 40-49 Seite 22-23      KU 50-59 Seite 24-27 

 
Das Schnittmuster hat ein dünnes Seitenraster. Durch die Überschneidungen der Seiten und Nummerierung 
kannst du genau erkennen, wo die Blätter aneinandergeklebt werden müssen. 
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Die Schnittteile enthalten KEINE Nahtzugabe. Du musst an allen Kanten, an denen genäht wird, 0,7-1 cm 
Nahtzugabe hinzufügen.  

 

*bei einer einlagigen Mütze fällt der Stoffverbrauch entsprechend geringer aus.  

 

Grundsätzlich fällt der Schnitt größengerecht aus. Orientiere dich an dem Kopfumfang. Falls du dir nicht 
sicher bist, welche Größe du nähen sollst, kannst du ein gut sitzende Mütze auf das Schnittmuster legen 
und die Größen vergleichen.  

 

 Schneide die Mütze einmal im Bruch zu.  

Größe BxH 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 
Beanie 31x31 32x32 33x33 34x34 35x35 36x36 37x37 38x38 39x39 40x40 41x41 
Bommelmütze 31x41 32x42 33x43 34x44 35x45 36x46 37x47 38x48 39x49 40x50 41x51 
Zipfelmütze 31x51 32x52 33x53 34x54 35x55 36x56 37x57 38x58 39x59 40x60 41x61 
Größe BxH 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 
Beanie 42x42 43x43 44x44 45x45 46x46 47x47 48x48 49x49 50x50 51x51 52x52 
Bommelmütze 42x52 43x53 44x54 45x55 46x56 47x57 48x58 49x59 50x60 51x61 52x62 
Zipfelmütze 42x62 43x63 44x64 45x65 46x66 47x67 48x68 49x69 50x70 51x71 52x72 
Größe BxH 52 53 54 55 56 57 58 59 
Beanie 53x53 54x54 55x55 56x56 57x57 58x58 59x59 60x60 
Bommelmütze 53x63 54x64 55x65 56x66 57x67 58x68 59x69 60x70 
Zipfelmütze 53x73 54x74 55x75 56x76 57x77 58x78 59x79 60x80 
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 Lege sie rechts auf rechts zusammen. 
 

 
 Schließe an Innen- und Außenmütze die äußeren Rundungen, bis zur Mitte bis auf eine Wendeöffnung 

an der Innenmütze von 5-7cm. 
 

 
 Lege die Mütze an Innen- und Außenmütze so zusammen, dass die Mitte genau aufeinander liegt und 

Schließe an Innen- und Außenmütze die Rundung.  
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 Mütze wenden und Wendeöffnung schließen.  
 
 

 Schneide die Mütze 2x - einmal aus Außenstoff und einmal aus Innenstoff - zu.  

 
 Lege sie rechts auf rechts zusammen. 

 
 Schließe an Innen- und Außenmütze die äußeren Rundungen bis zur Mitte, bis auf eine Wendeöffnung 

an der Innenmütze von 5-7cm. 
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 Lege die Mütze an Innen- und Außenmütze so zusammen, dass die Mitte genau aufeinander liegt und 
Schließe an Innen- und Außenmütze die Rundung.  

 
 Lege Innen- und Außenmütze rechts auf rechts ineinander und schließe die Rundung. 

 
 Mütze wenden. 

 
 Wendeöffnung schließen. 
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 Schneide die Mütze 2x im Bruch - einmal Außenstoff und einmal Innenstoff - zu. 

 
 Lege sie rechts auf rechts zusammen. 
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 Schließe an Innen- und Außenmütze die äußeren Rundungen bis zur Mitte, bis auf eine Wendeöffnung 
an der Innenmütze von 5-7cm. 

 
 

 Lege die Mütze an Innen- und Außenmütze so zusammen, dass die Mitte genau aufeinander liegt und 
Schließe an Innen- und Außenmütze die Rundung.  

 
 Lege Innen-, und Außenmütze rechts auf rechts ineinander und schließe die Rundung. 

 
 Mütze wenden. 
 Wendeöffnung schließen. 
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 Schneide die Mütze 2x - einmal aus Außenstoff und einmal aus Innenstoff - zu. 

 
 Lege sie rechts auf rechts zusammen. 

  
 Schließe an Innen-, und Außenmütze den Zipfel bis zu den Ohren, bis auf eine Wendeöffnung an der 

Innenmütze von 5-7cm. 
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 Lege Innen-, und Außenmütze rechts auf rechts ineinander und schließe die Rundung. 

 
 Mütze wenden. 
 Wendeöffnung schließen. 

 

11. JuJu-Mützenset einlagig nähen 

Version 1. 

 Möchtest du eine der Mützen einlagig nähen, schneidest du die Beanie einmal und die Zipfel- und 
Bommelmütze einmal im Bruch zu. 

 Nähe die Mütze wie in der Grundanleitung beschrieben  
 Messe dir die äußere Rundung aus schneide einen Bündchenstreifen in der Breite nach deinen 

Messungen und 4cm in der Höhe zu. 
 Schließe den Streifen zu einem Kreis. 
 Stecke den Einfassstreifen rechts auf links an die Rundung leicht gedehnt fest. Nähe den Streifen an. 

Nutze dafür deine Overlocknähmaschine oder bei einer normalen Nähmaschine einen dehnbaren Stich. 
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 Schlage den Einfassstreifen einmal zur Hälfte nach außen um, so dass er auf die Naht der Rundung 
trifft. Klappe ihn dann ein weiteres Mal um und stecke ihn gut fest. 

 Steppe den Streifen bis zum Schluss ab. Hierzu kannst du einen dehnbaren Stich oder vorzugsweise 
die Zwillingsnadel nehmen 

 Möchtest du eine der Mützen einlagig nähen, schneidest du die Beanie einmal und die Zipfel und 
Bommelmütze einmal im Bruch zu. 

 Nähe die Mütze wie in der Grundanleitung beschrieben  
 Messe dir die äußere Rundung aus schneide ein Bündchenstreifen in der Breite nach deinen 

Messungen und 4cm in der Höhe zu. 
 Jetzt falte den Streifen einmal in der Mitte rechts auf rechts zusammen und schließe die Seiten  
 Bündchen wenden. 
 Stecke das Bündchen rechts auf rechts (Stoffkante an Stoffkante) von außen leicht gedehnt an die 

Mütze fest und nähe es an. 
 Steppe den Streifen ab. Hierzu kannst du einen dehnbaren Stich oder vorzugsweise die Zwillingsnadel 

nehmen 

 

 Drucke dir das Schnittmuster 2x aus. 
 Zeichne dir auf einem der Schnittmuster eine Kürzung um 3-4cm. 
 Bei der Beanie kannst du einfach unten am Abschluss 3-4cm wegnehmen. Bei der Bommel-, oder 

Zipfelmütze nimmst du 4-5cm aus der Mitte der Mütze weg und klebst das Schnittmuster wieder 
zusammen. 
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 Schneide die Mütze 2x - einmal aus Außenstoff und einmal aus Innenstoff - zu. 

 
 Nähe Innen-, und Außenmütze wie in der Grundanleitung beschrieben. 

 
 Lege Innen-, und Außenmütze rechts auf rechts ineinander und schließe die Rundung. 
 Mütze wenden. 

  
 Wendeöffnung schließen. 
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Vielen herzlichen Dank an meine Mädels aus dem Stammteam und an meine Probenäherinnen. 

Ihr habt alle eine unglaublich tolle Arbeit geleistet, ob mit Bildern für die Anleitung, Tutorials, Korrekturen 
oder mit mega tollen Designbeispielen. Ihr seid einfach Klasse. Vielen lieben Dank für eure tolle Arbeit.   

Mich Unterstützt haben: 

Jenny Franz - https://www.facebook.com/Lebelle23/ 

Katharina Fluhr - https://www.facebook.com/loewenmama… 

Stephanie Junkherr - https://www.facebook.com/miaterie/ 

Anika Gärtner (https://www.facebook.com/AniMisNaeh…) 

Heike Knapper - https://de-de.facebook.com/heikesnaehkaestle/ 

Sandra Kumlehn - https://www.facebook.com/handmadeby… 

Nicole Schäfer https://www.facebook.com/NoraLeenHandmadewithLove/  

Heike Grat https://www.facebook.com/AidarisBun… 

Yvonne Traber https://www.facebook.com/SiebenXmama-753243068210146/  

Vanessa Schmetzer https://www.facebook.com/MauselinchensMama/  

https://www.facebook.com/Lebelle23/
https://www.facebook.com/loewenmama.bykatinka/
https://www.facebook.com/miaterie/
https://www.facebook.com/AniMisNaehzauber/
https://de-de.facebook.com/heikesnaehkaestle/
https://www.facebook.com/handmadebysandrasunshine/
https://www.facebook.com/NoraLeenHandmadewithLove/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/AidarisBunterFadenzauber/
https://www.facebook.com/SiebenXmama-753243068210146/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/MauselinchensMama/?hc_location=ufi
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Monique Wolf www.facebook.com/moni&wolf-1448430078789904 

Ki Ni https://m.facebook.com/handmadebykini/?ref=bookmarks  

Car Ina https://www.facebook.com/Naehkompli… 

Daniela Wendel https://www.facebook.com/Sarandah-1… 

Jey Elle https://www.facebook.com/federleich… 

Isabell Zander https://www.facebook.com/LeMi138/ 

Tinas Glücksengel https://www.facebook.com/Glückseng… 

Regina Leipert https://m.facebook.com/NaehzauberByMAXiMUM/ 

Sara Wolfinger https://www.facebook.com/wolfinchensnadelzauber/ 

Anna-Katharina Stövesand Erdnuckel alles selbstgemacht 

Nadine Müller https://www.facebook.com/N%C3%A4h-Nurses-1859072154340 

Vanessa Jacqueline Dahler - https://www.facebook.com/nessysfade…  

Sunny Shine - https://www.facebook.com/SunChrisRi 

Melissa Böttcher https://www.facebook.com/Milli1107/ 

Anke-Bettina Müller https://www.facebook.com/Emmys-Sternenwelt-279106665831650/ 

Charlene Stöbe https://www.facebook.com/MonsterZauber 

Alina Stratmann https://www.facebook.com/Naehnalina… 

Anja Elfert - https://www.facebook.com/Elfenzaube… 

Anke Salzmann - http://www.instagram.com/rapunzel_s… 

Sarah-https://www.facebook.com/sarahskoel… 

Nadine Wissing https://www.facebook.com/Lajopa-125… 

Melanie Kleider - https://www.facebook.com/FiveMs/ 

https://www.facebook.com/moni&wolf-1448430078789904?hc_location=ufi
https://m.facebook.com/handmadebykini/?ref=bookmarks&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/Naehkomplizen/
https://www.facebook.com/Sarandah-1424811887634864/
https://www.facebook.com/federleichtbaby/
https://www.facebook.com/LeMi138/
https://www.facebook.com/Gl%C3%BCcksengel-MaYa-116932178952155/
https://www.facebook.com/Baby1980?fref=gc&dti=126360821392853
https://m.facebook.com/NaehzauberByMAXiMUM/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/sara.wewering?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/wolfinchensnadelzauber/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/anna.stovesand.1?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/Erdnuckel-alles-selbstgemacht-216225485413289/?fref=gc&dti=126360821392853&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/nadine.muller.39948?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/N%C3%A4h-Nurses-1859072154340320/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/nessysfadenzauber/
https://www.facebook.com/SunChrisRi
https://www.facebook.com/melissa.seifert.18?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/Milli1107/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/ankebettina.winter?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/Emmys-Sternenwelt-279106665831650/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/charlene.stobe?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/MonsterZauber?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/Naehnalinas
https://www.facebook.com/ElfenzauberHandmade
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.instagram.com%2Frapunzel_s_naehzauber&h=ATOyM3lYF6BpvjzJf5qkHCWZqlCcTEzTmlkpBnFssyyhTqSrtwfSy7yRXwn-OvjCPalAjkrushJxrGYHLb__F2jdMRrO-pC8LPJ-dn6d43o2fCEt3LRWABdNewdWkM-yjgwgKE40_AHKs5Ygjdm0cfEj6gv--Q
https://www.facebook.com/sarahskoelschesnaehstueble/about/
https://www.facebook.com/Lajopa-1256503194416435
https://www.facebook.com/FiveMs/
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Yvonne Hildebrandt - https://www.facebook.com/yvldee/ 

Sabrina Meier - https://www.facebook.com/sunmeetsst… 

Wiebke Bliblablub - https://www.facebook.com/WiebkeBlib… 

Susann Herzog - https://www.facebook.com/Susis-Näh… 

Meike Hümpel - https://www.facebook.com/Tigerkäfe… 

Linda Kirsten - www.facebook.com/mamilimade/  

Madlen Heller-https://www.facebook.com/madlen1303…# 

Simone Brunner - http://littledreams-design.blogspot.de/… 

 Kerstin Schneider - https://www.facebook.com/Schwestern… 

Desiree Waldbillig - https://www.facebook.com/Desisnaehs…  

Jenny Göttert - https://www.facebook.com/GoeTtiLoeT… 

Sabrina Fuchs - https://www.facebook.com/Prinzessin… 

Elena Geistert - www.facebook.com/begeistert.de  

Margit Benz - https://www.facebook.com/Palebemabj… 

Uschi Müller https://www.facebook.com/Handemadew… 

Sabri Wilm Sunmeetsstar  

Susan Lehmann https://www.facebook.com/MadebySuMiPiLu/  

Madlen Heller https://www.facebook.com/madlen1303heller/  

Sa Bri Na Schmidti Sabrina Schäfer-Schmidt https://www.facebook.com/ankernahtbymarlene/  

Jessica Steffes https://m.facebook.com/minime11.11/  

Tanja Martinelli https://www.facebook.com/LuLuMasewing/  

Michaela Twiling MiaMo  

https://www.facebook.com/yvldee/
https://www.facebook.com/sunmeetsstar
https://www.facebook.com/WiebkeBliblablub/
https://www.facebook.com/Susis-N%C3%A4hecke-1951399585074390/
https://www.facebook.com/Tigerk%C3%A4fer-341082416252994/
http://www.facebook.com/mamilimade/
https://www.facebook.com/madlen1303heller/
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Flittledreams-design.blogspot.de%2F&h=ATOgREMRKVpdtU9wMInTxjkkbuxZKQumWIG2YG5HSAzljSRp3__7pTgJT2rCqUvQROlleLlAy4ukK1IcQsNnNUhFsNncmDn6h8ceS8z43hueh9wwYSaTBcNO9g36z_3F2QQhBUEPzm-kUK6N2yIG0x1PR60H0g
https://www.facebook.com/Schwesternzauber/
https://www.facebook.com/Desisnaehstube
https://www.facebook.com/GoeTtiLoeTtis/
https://www.facebook.com/PrinzessinKruemeline
http://www.facebook.com/begeistert.de
https://www.facebook.com/Palebemabjoe-1587327854660912/
https://www.facebook.com/HandemadewithLove/
https://www.facebook.com/sabsi.meier?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/SunMeetsStar/?fref=gc&dti=126360821392853&hc_location=ufi
https://www.facebook.com/susan.lehmann.589?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/MadebySuMiPiLu/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/ma.di.9404?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/madlen1303heller/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/sabrina.s.schmidt.9?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/ankernahtbymarlene/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/jessysteffes84?fref=gc&dti=126360821392853
https://m.facebook.com/minime11.11/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/tanja.beyer.9406?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/LuLuMasewing/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/michaela.twiling?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/MiaMoHandmadewithLove/?fref=gc&dti=126360821392853&hc_location=ufi
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Melanie Schober https://www.facebook.com/ToRa-NahtEule-1927782720797775/  

Nicole LaTschuetta Schmid https://www.facebook.com/LaTschuetta/  

Lena https://www.facebook.com/Kleine-Nä… 

Vicky Szauties https://www.facebook.com/EmJosNadel… 

Melanie Mel Schmidt (Melanie Schmidt) https://www.facebook.com/SewingMell… 

Alicja Hoppe (Mann)  

Mar Renz Nik (Martina) https://www.facebook.com/Bentzin-in…  

Jennifer Neugebauer https://www.facebook.com/Footprints82/  

Stephanie Kirchner https://www.facebook.com/JUundMA/  

Ramona Feldmann www.facebook.de/Monalienchen  

Natalie Krug https://www.facebook.com/LittleSTARSmadeWITHlove/  

Aline Fürster https://www.facebook.com/goldschatz… 

 

 

https://www.facebook.com/meli.masin?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/ToRa-NahtEule-1927782720797775/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/profile.php?id=100004771755585&fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/LaTschuetta/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/Kleine-N%C3%A4htr%C3%A4ume-114868605858611/
https://www.facebook.com/EmJosNadelzauberei/
https://www.facebook.com/SewingMella/
https://www.facebook.com/Bentzin-in-der-Nadel-139480366655090/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100016634555835&fref=ufi
https://www.facebook.com/Footprints82/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/stephanie.kirchner.5?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/JUundMA/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/ramona.feldmann.71?fref=ufi
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2FWww.facebook.de%2FMonalienchen&h=ATP4Yvaw6CekDh8IjFDMd4qhuKbqGP5rQtnz-VpX2n8MbgKbElEjR04_agEydBT-AZ1_j-v3PbMaACSYEs8qHKAUjEDqVkz9Wjiuw2lJxCbVA63P8DK2tcDpOM4oX6hamwW5y3sQcPuZnaN6pRHCcN6mGZQL1w
https://www.facebook.com/natalie.krug.777?fref=gc&dti=126360821392853
https://www.facebook.com/LittleSTARSmadeWITHlove/?hc_location=ufi
https://www.facebook.com/goldschatzAline/
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