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Bluse “Nele” nähen mit Gratis-Schnittmuster

Ganz grosse Skandi-Liebe! Die Skandinavier können es einfach: zeitlos und chic, zu jedem Anlass gut g
kleidet, und immer sieht es so mühelos aus. Wie Ihr den Skandi-Style ganz einfach in Euren eigenen Kle
derschrank holt, zeigt Euch das Buch „Hej. Skandi Chic – Kleidung nähen“ unserer Blog-Autorin 

. In Zusammenarbeit mit dem Verlag wollen wir
aus diesem Buch eine Bluse nähen – das Modell “Nele”.

„Hej. Skandi Chic – Kleidung nähen“ stammt aus dem EMF-Verlag und bietet Anleitungen und Schnitt-
muster für einfach zu nähende, minimalistische Teile – von Kleidern über Tops, zu Hosen und Jumpern.

Dank der Materialkunde, der Techniktipps und der einfachen Anleitungen sind die Projekte auch für Nä
einsteigerinnen geeignet. Skandi up your life!
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Wünscht Ihr Euch eine Garderobe, in der Ihr die einzelnen Teile leicht miteinander kombinieren könnt?
Mit diesem Buch könnt Ihr Euch simple und doch stylische Lieblingsteile nähen, die sonst niemand so b
sitzt, und die sich harmonisch zu einer Garderobe ergänzen. Die Anleitungen im Buch sind auch für An
fängerinnen geeignet.

Schaut am besten auf der Website vom Verlag vorbei: 
. Dort wird das Buch

von Anja Roloff zum Preis von (D) 20,00 € / (A) 20,60 € angeboten.
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Änni wohnt mit Ihrer Familie in Stuttgart, wo sie als selbstständige Grafik-Designerin arbeitet. Ihren Blo
“aennisews” gründete sie 2012. Seit 2016 verbindet sie Hobby und Beruf. Schaut doch mal vorbei, auf

 oder auf 
.

aennisews.blogspot.com/ (https://aennisews.blogspot.com/) instagram.com/aennisews/
(https://www.instagram.com/aennisews/?hl=de)
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Hier im Blog ist Änni seit 2018 als Autorinnen aktiv. Ihre Artikel findet Ihr unter folgendem Link:
.

Bluse “Nele” nähen

Nele ist eine locker sitzende Bluse in Wickeloptik. Sie passt perfekt zu Jeans, trägt sich aber mit einem f
nem, weich fallenden Stoff auch toll unter einem Blazer.
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Schnittmuster-Download für die Bluse “Nele”

Das Schnittmuster für die Bluse steht Euch im Format A4 unter dem folgenden Download-Link gratis zu
Verfügung.

Achtet beim Ausdrucken des Schnittmusters darauf, dass Ihr keine Grössenanpassungen vornehmt. Die
könnt Ihr mittels des Kontrollquadrats auf dem Schnittmuster überprüfen.

Grössentabelle: Grössen 34 bis 44

GRÖSSE 34 36 38 40 42 44

Brustumfang in cm 82 85 88 92 96 100

Taillenumfang in cm 66 69 72 76 80 84

Gesässumfang in cm 91 94 97 101 105 109

Innenbeinlänge in cm 78 78 78 78 78 78

Material

Zum Nähen der Bluse benötigt Ihr folgendes Material:

dünnere, fliessende Stoffe

Stoffverbrauch:

Nele (mit Beleg aus Oberstoff) 200 cm
Nele (ohne Beleg) 185 cm (bei einer Breite von 140 cm)

Zuschnitt

2 x Vorderteil (gegengleich)
1 x Rückteil im Bruch
2 x Vorderteilbeleg (gegengleich) 1 x Rückteilbeleg im Bruch
2 x Ärmel (gegengleich)
1,5 m Gummiband (1 cm breit) eventuell leichte Einlage für den Beleg

Schnittmuster-Download (PDF, Format A4) (https://blog.bernina.com/de/wp-content/uploads/sites/2/2021/04/hej-

Skandichic-Schnittmuster-Nele-auf-A4.pdf)
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Nahtzugaben

Das Schnittmuster ist ohne Nahtzugabe. Gebt eine Nahtzugabe von 0,7 cm sowie eine Saumzugabe vo
1,5 cm zum Schnitt hinzu.

Tipp: Wenn Ihr einen festeren oder voluminöseren Stoff verwendet, könnt Ihr die Ärmel unten etwas
schmaler zulaufen lassen – so kommt Ihr mit dem Arm auch noch in eine Jacke.

Nähanleitung: Bluse nähen

1. Versäubert alle Schnittteile mit einem Zickzack-Stich der Haushaltsnähmaschine oder mit der Overloc

2. Fixiert die beiden Vorderteile innerhalb der Nahtzugabe.
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3. Legt die beiden Vorderteile und das Rückteil rechts auf rechts und schliesst die Schulternähte. Bügelt
die Schulternähte auseinander.

4. Näht die drei Belegteile genauso zusammen und bügelt die Nähte ebenfalls auseinander.
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5. Steckt und näht die Ärmel rechts auf rechts an den Rumpf.

6. Steckt den Beleg für den Ausschnitt rechts auf rechts an die Bluse und näht ihn fest.
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7. Verstürzt den Beleg, bügelt ihn und steppt ihn mit einem längeren Geradstich knappkantig fest.

8.  Schliesst die seitlichen Nähte.
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9. Bügelt den Saum der Bluse 1,5 cm um und steckt ihn fest. Näht ihn anschliessend mit einem Gerad-
stich zum Tunnel fest. Lasst dabei seitlich eine 2 cm lange Öffnung, um ein Gummiband einziehen zu
können.

10. Bügelt die Armlöcher 1,5 cm um, steppt sie ebenso wie den Saum fest und zieht ein Gummi ein.
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Hej. Fertig habt Ihr Euer hübsches Kleidungsstück im Skandi-Style!

Copyright Fotos
© EMF/Corinna Brix (Aufmacherfotos)
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© Anja Roloff (Portraitbild Autorin)

Informationen zum Buch

Anja Roloff
Hej. Skandi-Chic – Kleidung nähen
Hardcover, 128 Seiten
€ 20,00 (D) / € 20,60 (A)
ISBN: 978-3-7459-0054-5

Buch auf der Website vom EMF-Verlag ansehen:
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