))E“S fee

vwv XS - L/XL vvv

7 Grolsen

Viel Freude und groBen NahspaB ;D
Fur eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung Gbernommen.
123



Herzlichen Dank, dass Du Dich fur ein eBook von
first lounge berlin® entschieden hast :)

first lounge berlin® eBooks zeichnen sich dadurch aus,
dass sie sehr ausfuhrlich bebildert und beschrieben sind.
Alle Produkte wurden von uns mit viel Herzblut in
Handarbeit entwickelt und genaht. Alle Schnitte sind
ausschlie3lich von uns per Hand gezeichnet und sehr
einfach nachvollziehbar.

Auf verwirrende Details wie unnotige Beschriftungen,
Markierungen, Linien oder Nahtzugaben haben wir
moglichst verzichtet um auch Nahanfangern einen

100%igen Nahspald vermitteln zu konnen.

Eure Winsche oder Fragen rund um‘s Nahen beantworten

wir gerne unter contact@firstloungeberlin.com

Unser Shop ist rund im die Uhr far Euch geoffnet mit
eBooks zum Sofort-Download, super gunstigen und gratis
eBooks zum probieren firstloungeberlin.com

Alle eBook-Neuerscheinungen und Mitteilungen findet lhr im
Blog firstloungeberlin.blogspot.com

Und unsere Fanpage konnt |hr besuchen unter
facebook.com/fanpage.firstioungeberlin
Viel Freude beim Designen und Nacharbeiten! :)

¥Y¥2< Noch einen herzlichen Dank an meine Probenaherinnen
Gabi und Ina.é< Und groBen Dank an meinen Schatz,

der mich immer liebevoll unterstitzt, wo er nur kann!! A\ A4

VY¥Die angefertigten Produkte aus unseren Schnitten

Der gewerbliche Verkauf der angefertigten Produkte
ist unbegrenzt im Rahmen eines Kleingewerbes von Einzelstliicken und Kleinserien
(keine Massenproduktion) erlaubt unter der Nennung unseres Namens z. B.
»ochnitterstellung nach firstloungeberlin®. Die eBooks und die Schnitte durfen nicht
vervielfaltigt, verkauft, kopiert, weiter gegeben, abfotografiert oder in irgendeiner
Weise verdffentlich werden. Fur eventuelle Fehler in der Anleitung wird keine

Haftung tibernommen.¥Y¥


mailto:contact@firstloungeberlin.com
mailto:contact@firstloungeberlin.com

Aus einer dauernd wahrenden Leidenschaft Kleidung
zu verandern, umzugestalten und zu nahen,
Accessoires zu hakeln und Pullis zu stricken ist eine
Berufung geworden. Die schulische Ausbildung war
L dann nur noch eine Frage der Zeit...
Mein Label firstioungeherlin® steht fiir Freiheit und ein
T positives Lebensgefiihl in Verbindung mit Kreativitat
und Leidenschaft. Was einst in einem abgelegen

Zimmer in Prenzl’ Berg begann, wuchs mit viel Fingerspitzengefuhl und Liebe
zum Detail zu einer kleinen, strahlenden Kleider-Lounge an mit der Aversion
gegen die langweiligen textilen Kettenmarkte.
Der Look ist unkonventionell, superbequem, praktisch und unkompliziert.
Mein kreatives Engagement flr immer Neues und der Drang zur
Weiterentwicklung trieben mich dann in die Welt hinaus wo ich meiner
Neugier fronen und mich inspirieren lassen konnte :)
Ich habe meine Erfahrung, Leidenschaft und alle erprobten Schnitte in mein
Kofferchen gepackt und nach und nach gestalte ich aus alter und neuer Zeit
all die herzallerliebsten Uberraschungen, die lhr nach Hause an Eure
N&ahmaschinen holen kénnt und mit viel Spal und Freude umsetzen konnt.C)

eBooks von firstioungeherlin® sind einzigartig, ausfihrlich, sehr detailliert,
unkompliziert & leicht umzusetzen. Auch Nahanfanger werden hier zu
schnellen und tollen Ergebnissen kommen!

Auch Du kannst es, also designe, nahes< & trage was Dir gefallt!©

Horsliodil Ewre Tua Sctille



...bevor Du mit dem Nahen beginnst - @eﬁne @}tec@ﬁgﬁe

Hilfsmittel, die Du zum Né&hen bendtigst:

& Nahmaschine
und/oder...

@ 3-Faden- oder
4-Faden-Overlock

@ Bugeleisen
@ Bugeltuch

@ Stoffschere
& Mal3band

@ Stecknadeln
@ evtl. Clips

@ Klebeband
@ Papierschere

@ Papier fur den
Schnittausdruck

Alles kann, nichts muss... Schau nach was Du da hast...

Tipps auf Video findest Du hier:
https://www.youtube.com/watch?v=4kJ-PG_cCtqg



https://www.youtube.com/watch?v=4kJ-PG_cCtg
https://www.youtube.com/watch?v=4kJ-PG_cCtg

K&efme Leyencle

Bruch = Bruchkante = Stoffbruch = die Stoffkante an dem der Stoff doppelt
gefaltet wird

rechts = Vorderseite des Stoffes
links = Rickseite des Stoffes

Fadenlauf = Ausrichtung der Schnittteile nach Webrichtung bzw. Seitenkante
des Stoffes

Nahtzugabe = Stoffkante an dem die Stoffteile mit einer Naht verbunden
werden. Meistens betragt diese 1 cm

Bruch spiegeln = das Schnittteil doppelt ausgedruckt und gespiegelt
aneinander kleben

riegeln = am Anfang und am Ende jeder Naht wird vor und zurtuck genaht
damit sich die Naht nicht wieder |ost

steppen = nahen, z.B. eine schone sichtbare Naht auf einer Falte nahen

Nahtzugabe = ist der StoffiUberschuss an dem die Stoffteile durch Nahen
verbunden werden

Abnaher = keilformige Einschnitte im Stoff, die spitz zulaufend zusammen
genaht werden so dass eine leichte Rundung entsteht

versaubern/verketteln = die Stoffkanten umweben damit sie nicht
ausfransen oder/und auch gleichzeitig zusammen nahen

Tippi gibt Dir in dieser Anleitung viele Tipps.

Alle Nahtzugaben sind bereits enthalten!
Wenn nicht anders angegeben gilt immer bei 1cm nahen!

Ich empfehle Dir nur den Schnitt auszudrucken (schwarz/weiB),
ansonsten die Arbeitsschritte am Bildschirm abzulesen. So ist
der Kostenaufwand minimal und es schont die Umwelt.



VY Easy tee kannst Du sprichwortlich aut die Ceichte Schulter
netmen! Dieses Shirt wmacht immer eine gute Tigur und sitit
dabei total bequem, Cocker und gant Cdssig. Das Shirt ist
schnell nachgendht, Ob eintarbig, bunt oder beides - ob mit
schmalen Blundchen am Ausschritt und an den Armeln oder
auch gam ohne. Diesen Schnitt gibt es aut jeden Fall Gratis
und. mit sicherer Wohltihl garantie. Auch Nahantinger werden
hier itren grofen NdahspaB haben und sich an diesem stylischen

Shirt Cange ertreuen konnen ;0 VY

Y TIPP! v
Nahe die Blindchen
aus einem bunten z.B.
gestreiften oder
gepunkteten
Jerseystoff & setze
dadurch farbliche
Akzente. vv

Jpeﬁne Z‘)en'@'#ﬁq#en M&#@Y"ﬁa aﬁen.. .

Du kannst alle Arten von Geweben wie Baumwolljersey, Viskosejersey,
Viskose/Elasthan, Microfaserjersey, feinen Strick, Interlock, Sweat,
Microfaserjersey, Spitzenjersey und andere dehnbare Arten von Gewebe
verwenden. Je weicher das dehnbare Gewebe ist, desto lassiger fallt das
Shirt beim Tragen. Aus Sweat ist das Shirt dicker und wird steifer fallen. Ich
empfehle aus ahnlichem Material erst eine Probe zu nahen.




(gpezuq(g'q/q)e Men

U-Bhf SchonleinstraBe.
Samstags findet dort der
Kunstmarkt statt, wo man so
manche, bei DaWanda
angepriesenen Produkte, auch
anfassen kann. Das Stoffangebot
ist dann geringer.

Im Internet findest Du hier alle Materialien.

Der Turkenmarkt in Berlin,
bietet neben Obst, Gemise
und den kulinarischen
Gaumenfreuden,
wunderschdne Stoffe

und Zutaten, zu absolut
bezahlbaren Preisen. Der
Markt pulsiert immer an
Werktagen, Dienstag und
Freitag von 10:00 bis 18:30
Uhr - am Maybachufer -

Bei DaWanda findest Du alles, was Dein Herz begehrt.

http://de.dawanda.com

Bei eBay gibt es viele Restposten und daher auch guinstige Materialien.

http://www.ebay.de

In der Gardinenabteilung von Ikea kaufe ich gerne Stoffe. Dort gibt es
gunstiges Wachstuch, Baumwoll- und Canvasstoffe. Auch Online unter:
http://m.ikea.com/at/de/pages/onlineshop/onlineshop/

Im Internet finden sich auch viele StoffgroBhandler. Wer Zeit hat, kann da

sicher findig werden.

Viel Freude beim Stébern ;D


http://de.dawanda.com
http://de.dawanda.com
http://www.ebay.de
http://www.ebay.de
http://m.ikea.com/at/de/pages/onlineshop/onlineshop/
http://m.ikea.com/at/de/pages/onlineshop/onlineshop/

M aleria avmf*@muclc

Stoffverbrauch ca. bei 140 cm Breite

Angaben GréBe Shirt ohne Shirt mit
im Schnitt deutsch Biindchen Biindchen
XS 32/34 70 cm 80 cm

S 36/38 70 cm 80 cm
S/M 38/40 70 cm 80 cm
M 40/42 70 cm 80 cm
M/L 42/44 75cm 85cm
L 44/46 75 cm 85cm
L/XL 46/48 75cm 85cm

passende Garne, Sticheinstellung zum klassischen Nahen ist immer 2,5
bis 3. Die Optik zahlt hier naturlich auch. Nahe einen Teststreifen und
wahle die passende Sticheinstellung fur Dein Material.

Feine bis mittlere Nahnadel bzw. Jerseynadel




@T"é@en#&@eu/e

GréBe GréBe Brustumfang
International deutsch incm
XS 32/34 74 bis 81
S 36/38 82 -89
S/M 38/40 86 - 93
M 40/42 90 - 97
M/L 42/44 94 - 102
L 44/46 98 - 107
L/XL 46/48 103 - 113

Bei diesem lassigen Shirt reicht es aus den Brustumfang nachzumessen.
Liegt Dein Brustumfang knapp in einer Grof3e und Du mochtest das Shirt
richtig lassig haben, dann wahle eine Konfektionsgrofe groRer aus. Nahe
bitte aus ahnlichen Stoffen zunachst eine Probe. Dann kannst Du ggfs. die
Grole optimieren.
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Eine Ausdruckempfehlung
findest Du auch am Ende
dieses eBooks!

Zunachst druckst Du alle
Schnittteile in OriginalgréBe
aus, BlattgroBe muss
100% sein. Zur Kontrolle
hast Du auf dem Blatt die
Zentimeterangaben, die Du
einfach nachmisst, diese
mussen stimmen! Ich
empfehle die Schnittteile
nach jedem Druck sofort zu
kontrollieren. Man vergisst
schnell mal die 100%
einzustellen und nach dem
Ausschneiden ist es zu spat.
IAchte bitte bei jeder
Druckeinstellung darauf,
dass Du die tatsachliche
GroBe, also 100% wahlst!!
Wenn der Druck zu schwach
ist dann liegt es an Deiner
Druckerpatrone. Wechsele
diese dann aus und
versuche es erneut.



Schneide nun die Schnittteile aus.
Schneide dabei knapp an den
schwarzen Linien entlang und nicht die
gestrichelten Linien weg. Klebe die
Teile anhand der kleinen Skizzen
passend zusammen. Gleiche
eventuelle Unebenheiten, die durch das
Zuschneiden und den Ausdruck
kommen kénnen aus, so dass die
handgezeichneten Linien gut
aneinander passen.



S/IM

M/L

L/XL

Die GrdBe, die am Schnittrand
stehen bleibt, ist die tatsachlich
ausgewahlte GroBe - hier M/L.

Schneide nun
anhand der
GrbBentabelle
Deine GroBe
heraus.

Das
Halsblndchen
ist in einer
EinheitsgroBe
und passt zu
allen GroBen.

Schneide rundherum die gleiche
GroBe aus, sonst passt der Schnitt


inaschille
Schreibmaschinentext
M/L

inaschille
Schreibmaschinentext
M/L

inaschille
Schreibmaschinentext
M

inaschille
Schreibmaschinentext
S/M

inaschille
Schreibmaschinentext

inaschille
Schreibmaschinentext
L

inaschille
Schreibmaschinentext
L/XL

inaschille
Schreibmaschinentext

inaschille
Schreibmaschinentext

inaschille
Schreibmaschinentext

inaschille
Schreibmaschinentext
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Armelbiindchen

—=

Halsbindchen

Vorderteil ———


inaschille
Linien

inaschille
Linien

inaschille
Linien

inaschille
Linien


Zu&C]meﬁOlep gan

Der Stoff kann zur Mitte gefaltet werden. So kdnnen Vorder- und Ruckenteil
im Bruch zugeschnitten werden.

Das Halsbundchen wird dann 1 x im Bruch zugeschnitten. Die
Armelblindchen werden 2 x aus dem Jersey ausgeschnitten.

v
v


inaschille
Linien

inaschille
Linien

inaschille
Linien

inaschille
Linien
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1 x Halsbundchen im Bruch
2 x Armelbiindchen
1 x Vorderteil im Bruch

1 x Ruckenteil im Bruch

Bei zu grob zerknittertem Gewebe empfiehlt es sich den Stoff lieber vorher zu
bugeln, evtl. mit einem Bugeltuch. Dann wird der Zuschnitt perfekt :)


inaschille
Schreibmaschinentext
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Du hast hier mehrere
Verarbeitungsmaoglichkeiten. Mit einer
4-Faden-Overlock kannst Du ndhen
und versaubern in einem
Arbeitsgang. Mit einem Geradstich
an der Nahmaschine kannst Du
zunachst bei ca. 1 cm alle Teile
zusammen nahen und dann mit einer
3-Faden-Overlock oder einem
grol3en Zickzackstich alle Nahtkanten
versaubern.

Deiner Fantasie sind hier keine
Grenzen gesetzt ;D

Lege Vorder- und Ruckenteil rechts
auf rechts.

Nahe Schulter und die Seiten
zusammen.

Ifalte das Halsbundchen und die
Armelbundchen quer Uber und nahe
alle Seiten zusammen.



Falte die Armelbiindchen
zusammen, sodass die Naht
nach innen verschwindet.

Markiere am Armelbiindchen die
Nahtkante und genau die Halfte des
Bundchens bzw. die Schulter mit
Nadeln.

Schiebe das Armelbiindchen Uiber
das Armloch und stecke es an der
Schulter- und Achselnaht
zusammen.



Stecke nun das Bundchen
rundherum gleichmafig an.

Nahe nun das Bundchen an. Dehne
alle drei Lagen dabei, sodass keine
Falten entstehen beim Nahen.



Verfahre mit dem anderen
Armloch genauso.

Falte das
Bundchen
zusammen und
fixiere die
Nahtkante und
genau die
gegenuber
liegende Seite mit
Nadeln fest.



Stecke das Bundchen mit
der Nahtkante an der
Schulternaht fest.

Schiebe den Ausschnitt
auseinander und fixiere
genau die Halfte vom
der Ausschnittweite mit
einer Nadel.


inaschille
Linien

inaschille
Linien

inaschille
Linien


Stecke die markierten Halften
zusammen.

Fixiere das Blundchen
rundherum gleichmalig
am Ausschnitt. Du
kannst dazu auch Clips
verwenden.

Nahe nun das Bundchen
an den Ausschnitt an.
Dehne alle drei Lagen,
sodass keine Falten
entstehen konnen.



Beim Saum konnten
die offenen Nahtkanten
so bleiben.

Der Saum kann auch

2 xbeica.1cm
umgebugelt werden
und dann genaht
werden. So ist keine
offene Kante sichtbar
ist.

Der Saum kann aber
auch versaubert
werden und dann so
bleiben.

Eine andere Variante
ist, den Saum zu
versaubern und dann
bei ca. 1 bis 3 cm
umzubugeln.



Wahle eine passende
Garnfarbe fur Deinen
Unterfaden aus.

Nahe nun von innen

knappkantig den Saum an.

Beginne von einer Seitennaht

aus. Wahle dazu einen /
Geradstich oder einen kleinen )
Zickzackstich. /

vy Fertig ve :D


inaschille
Linien


Easy Shirt

Grofde XS bis L/XL
Schnitttell
Vorderteil 1/6

———— . = Klebekanten/
Verbindungslinien

% = Fadenlauf

Ausschnitt


inaschille
Schreibmaschinentext
Easy Shirt 
Größe XS bis L/XL
Schnittteil
Vorderteil 1/6
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inaschille
Schreibmaschinentext

inaschille
Schreibmaschinentext
1cm

inaschille
Schreibmaschinentext
5cm

inaschille
Schreibmaschinentext

inaschille
Schreibmaschinentext
= Klebekanten/
   Verbindungslinien

inaschille
Schreibmaschinentext
= Fadenlauf
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Schreibmaschinentext
Ausschnitt
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A

inaschille
Neuer Stempel
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Easy Shirt
Grolde XS-L/XL
Schnittteil
Vorderteil 2/6

XS S gm M ML L LAXL

L/XL

M/L

S/IM
XS
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Easy Shirt 
Größe XS-L/XL
Schnittteil
Vorderteil 2/6
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Easy Shirt Grolde XS-L/XL
Schnittteil Vorderteil 3/6
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Easy Shirt Größe XS-L/XL
Schnittteil Vorderteil 3/6
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Easy Shirt Gr. XS-L/XL Schnittteil Vorderteil 4/6

C :

Easy :

Shirt !

Gr. XS-L/XL :

Schnitt !

Vorderteil :
1 x im Bruch |
Y |
______________________________________________ |
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Easy Shirt Gr. XS-L/XL Schnittteil Vorderteil 4/6
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vordere Mitte Bruchkante
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Easy 
Shirt 
Gr. XS-L/XL
Schnitt
Vorderteil 
1 x im Bruch
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Grofde XS bis L/XL
Schnittteil Vorderteil 5/6

Easy Shirt

£
i

SM

| e

S

XS

5cm

1cm
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Easy Shirt 
Größe XS bis L/XL
Schnittteil Vorderteil 5/6
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Easy Shirt Gr. XS-L/XL
Schnittteil Vorderteil 6/6
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Easy Shirt Gr. XS-L/XL
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