Méadchenrock nahen — Annika
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Ich zeige Dir, wie Du super einfach einen schénen Méadchenrock ndhen kannst! Und das ganz ohne kompliziertes Schnittmuster und auch ohne

schwierige Fachbegriffe, aber mit tollem Ergebnis!

Du benétigst:

« Einen schonen Stoff fiir die Vorder- und Riickseite (Webware oder ein nicht zu dicker Jerseystoff)

« Dehnbaren Stoff fiir das Biindchen (Biindchenware oder Jersey)

* Passendes Nahgarn

« Deine Nahmaschine und ggf. Overlockndhmaschine, Stecknadeln und Wonderclips, Stoffschere oder Schneidematte und
Patchworklineal, MaBband, Schneiderkreide

MaRe Madchenrock:

Hier findest Du die MaRe fiir das Biindchen. Beachte, dass es sich hierbei um die Grundléange des Blindchens handelt. Je nachdem, wie dehnbar
der Stoff ist, brauchst Du entsprechend weniger Lange. Mit einem normalen Biindchenstoff kannst Du die Gesamtlange mit 0,8 multiplizieren. So

kommst Du zum Beispiel bei der GroRe 128 nicht mehr auch 67 cm, sondern nur noch auf 53,6 cm.

GroRe 80: 48 cm lang, 12 cm hoch
GroRe 86: 50 cm lang, 12 cm hoch
Grofe 92: 52 cm lang, 12 cm hoch
GroRe 98: 55 cm lang, 12 cm hoch
GroRe 104: 57 cm lang, 12 cm hoch
GroRe 110: 59 cm lang, 12 cm hoch
Grolke 116: 63 cm lang, 14 cm hoch
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GroRe 122: 65 cm lang, 14 cm hoch
GroRe 128: 67 cm lang, 14 cm hoch
GroRe 134: 69 cm lang, 14 cm hoch
GroRe 140: 73 cm lang, 14 cm hoch

Nahtzugabe ist hier nicht inklusive!

Nun die MaRe fiir die Rockseiten. Hier benétigst Du jeweils die Vorder- und Riickseite. Schneide den Stoff gemaR der KleidergroRe zweimal im

Fadenlauf zu. Du bekommst 2 rechteckige Stoffstiicke:

GroRe 80: 47 cm lang, 18,5 cm hoch
GroRe 86: 49 cm lang, 20 cm hoch

GroRe 92: 51 cm lang, 20,5 cm hoch
GroRe 98: 53 cm lang, 21,5 cm hoch
GroRe 104: 55 cm lang, 23 cm hoch
GroRe 110: 57 cm lang, 25 cm hoch
GroRe 116: 59 cm lang, 27 cm hoch
GroRe 122: 61 cm lang, 29 cm hoch
GroRe 128: 63 cm lang, 31 cm hoch
GroRe 134: 65 cm lang, 33 cm hoch
GroRe 140: 67 cm lang, 35 cm hoch

Nahtzugabe jeweils 1 cm oben und an den Seiten, 2 cm fiir den unteren Rocksaum.

Wichtig! Auf jeden Fall solltest Du die MaRe, insb dere beim Biindchen, an Deinem Kind vor dem Zuschnitt kontrollieren. Es handelt

sich hier um Durchschnittswerte und die MaRe kdnnen stark abweichen!

Denke daran, dass Du bei dem Nahen mit Jerseystoff oder aber spatestens beim Bilindchen eine Jerseynahnadel und einen flexiblen Stich

verwendest!

Schritt-fir-Schritt-Anleitung Madchenrock nahen:

1. Schneide die Vorder- und Riickseite Deines Stoffes entsprechend der KleidergroRie zu. Beachte die Nahtzugabe. Da Du hier ein Rechteck

schneiden musst, kannst Du sehr gut eine Schneidematte, ein groRes Patchworklineal und einen Rollschneider verwenden!

2. Nun wird der Stoff, an den spéter das Biindchen genaht wird, in Falten gelegt. Markiere dafiir zuerst die Mitte mit einer Stecknadel oder einem
Wonderclip. Lege nun regelméRige Falten — abwechselnd links und rechts - in den Stoff und stecke sie fest. Der Rock erhalt nun die typische A-
Linie. Insgesamt musst Du nun gleichméaRig so viele Falten legen, bis Du die Bundldnge erreicht hast. Eventuell musst Du hier ein bisschen

ausprobieren, bis Du die richtige Lange erreicht hast. Beachte auch die Nahtzugabe.

3. Fixiere nun die Falten, indem Du knappkantig auf der linken Stoffseite abnahst. Achte darauf, dass die Falten immer richtig unter dem
NahfliRchen liegen. Den Falten kannst Du mehr Stabilitdt geben, wenn Du von der Naht aus, die Du soeben genaht hast, senkrecht 2 bis 3 cm

nach unten nahst und auch wieder zuriick, also quasi verriegelst.

4. Lege nun beide Rockteile rechts auf rechts und nahe die Seiten zusammen.

5. Schlage nun den Rocksaum 1 ¢cm von rechts nach links und biigle glatt. Schlage dann noch einmal 1 cm um und fixiere den Saum. Nahe

anschlieBend rundherum fest.

6. Jetzt wird das Biindchen vorbereitet. Lege das Blindchen rechts auf rechts und nahe die kurzen Seiten zusammen. Wenn Du keine

Overlocknahmaschine hast, dann benutze mdglichst einen Overlockstick und auf jeden Fall eine Jerseynahnadel.

7. Lege das Biindchen jetzt links auf links, so dass es sich in der Hohe halbiert. Markiere nun ,vorne’, links' und ,rechts’. Die Seitennaht des
Biindchens ist die hintere Mitte. Das gleiche machst Du auch mit dem Rockteil. Nun ziehst Du das Biindchen lber den Rock, dass die rechten
Seiten jeweils Gibereinander liegen. Auch die entsprechenden Markierungen (vorne, links etc.) miissen nun Ubereinander liegen. Stecke das
Biindchen nun rundherum fest. Der Rock ist nun an vier Stellen fixiert. Setze nun méglichst vier weitere Fixierungen, wobei Du den Biindchenstoff
gleichmaRig dehnst. Wenn Du nun alle Fixierungen gesetzt hast, dann nahe den Biindchenstoff ringformig an das Rockteil an und achte dabei auf

eine gleichméaRige Dehnung des Biindchens.



Viel SpaR beim Nahen des Madchenrocks!
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Empfehlungen

Schnittmuster Shirt Allegra...super bequem und schnell genéht

Schnittmuster Bluse Fabiola...ldssig und feminin

3

s

.
BLUSE FABIOLA

o ) o
- i
el

Mit nur 1 Schnittmuster E3 100 verschiedene Styles nihen...®

 SHIRT MARIENA
 SHIRTMARLERA

Schnittmuster Jacke Cecile...immer gut angezogen
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Schnittmuster Blusenshirt Aurelia...schick und bequem
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SiiRes Madchenkleid...einfach zu ndhen
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Hier findest Du schone Stoffe...

Stoffe Hemmers

Makerist
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