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Einfach



Pins, Nadel, Schere und weiteres Nähzubehör findest du 
ab sofort in meinem Shop unter: 

https://www.claudiawitticke.com/shop/

Leidenschaft 
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Ich bin Claudia, frisch gebackene Bestseller Autorin,
leidenschaftliche Näherin, ehemalige Stoffladenbesitzerin, Online-
Unternehmerin und ich liebe es, dich beim Nähen zu unterstützen.

Nähen!

Ich gehe mit dir die ersten Schritte an der Nähmaschine, Overlock oder Coverstitch. Ich
nähe gemeinsam mit dir tolle Projekte, erkläre dir mit Leidenschaft und Herzblut die
Technik der verschiedenen Maschinen, sodass du deine Angst, etwas falsch zu machen,
überwindest und selbstbewusst tolle Projekte realisieren kannst. Mit meinen
Spezialworkshops gebe ich dir tolles Detailwissen für deinen Nähalltag an die Hand,
damit du noch mehr Spaß und Freude bei deinem Hobby hast. Denn deine Learnings,
Erfolge und Freude beim Nähen sind meine Lebenselixiere.

Viel Spaß!

claudiawitticke.com/shop

scan
mich!

Claudia Witticke - Sommerrock

https://www.claudiawitticke.com/shop/
https://www.claudiawitticke.com/buch/
https://www.claudiawitticke.com/overlockrockt/
https://www.claudiawitticke.com/coverlockrockt
https://www.claudiawitticke.com/overlockrockt/


Sommerrock 
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Das Schnittmuster enthält bereits alle Nahtzugaben.

Für den Rock kannst du beliebig viele Bahnen zuschneiden. 

Ich empfehle 8.

Richte dich dabei nach deinem Hüftumfang (oder
Bauchumfang, falls dieser größer ist als der Hüftumfang)

Die schmalste Stelle des Rockes ist am Bund. Der Umfang der
Bundkante muss mind. 10cm größer sein als dein Hüft- bzw.
Bauchumfang. Schneide entsprechend viele Teile zu und
denke bei der Berechnung an das Abziehen der Nahtzugabe. 

Du brauchst:

1- 2m Rockstoff (Popeline, Leinen,

Chambray oder auch fließende Stoffe)

60 cm Jersey für den Bund 

evtl. Saumstreifen aus Jersey

passendes Garn



Drucke das Schnittmuster (3 Seiten am Ende dieses Handouts)
bei 100% aus. Prüfe das Kontrollkästchen.

Schneide und klebe die 3 Teile wie im unteren Bild,

und schneide entsprechend deiner Größe 6-8 Bahnen zu. 

Ich empfehle 8 Bahnen.

Wenn dein Rock sehr weit werden soll, kannst du auch noch
mehr Bahnen zuschneiden.

Sommerrock 
Schnittmuster und Zuschnitt
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Sommerrock 
Stoff und Stoffbedarf
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Die Bahnen schneidest du aus Webware. 
Als Stoffe eignen sich besonders gut:

Baumwollpopeline
Viskosepopeline
Leinen, Halbleinen 
Leichtes Denim. 

Für Bündchen und Saum verwendest du:
 Jersey oder 
Viskose Jersey 

(Sweat oder French Terry sind NICHTngeeignet). 

Anzahl der Rockbahnen:
bis Kleidergröße 38: 6-8 Bahnen
Kleidergröße 40-48: 8 Bahnen
ab Kleidergröße 50: 9-10 Bahnen - bitte Umfang abgleichen

Schnittanpassungen:
Du kannst den Schnitt beliebig verlängern oder kürzen. 
Achte dabei darauf, dass die Breite oben und unten der Stoffbahn
erhalten bleibt. 
Für Mehrweite oder weniger Weite passe einfach die Anzahl der
Stoffbahnen an.

Bereite den Stoff vor:
Wasche den Rockstoff vor & bügle ihn
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Verlängern

Möchtest du den Rock “verlängern”? 

Dann bitte das Schnittmuster bei 100% ausdrucken und die 3
Teile zusammenkleben. 

Schnittmuster in der Mitte teilen, nach Wunsch verlängern -
einen Stück Papier dazwischen kleben.

Dabei die Weite am Bund und Saum nicht verändern und die
Seiten neu zeichnen.

Sommerrock 
Schnittmuster verlängern
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Weite nicht verändern

Weite nicht verändern



Möchtest du den Rock kürzen? 

dann bitte das Schnittmuster bei 100% ausdrucken und die 3
Teile zusammenkleben 

Schnittmuster in der Mitte teilen, die 2. Helfte übereinander legen
um auf die gewünschte Länge zu kommen.

Dabei die Weite am Bund und Saum nicht verändern und die
Seiten neu zeichnen.

Sommerrock 
Schnittmuster kürzen
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Weite nicht verändern

Weite nicht verändern



Der Rock wird grundsätzlich mit der 

Nähmaschine und Geradstich gearbeitet. 

Anschließend versäubern wir den Rock mit der Nähmaschine oder
Overlock und nähen das Bündchen mit der Nähmaschine oder
Overlock an. 

Eine Overlock ist nicht zwingend notwendig. 
Es kann alles mit der Nähmaschine genäht werden.

Nadeln: Universalnadel Stärke 75 oder 80
Garn: Universalgarn farblich passend z.B. Mettler Seralon
Nähmaschine: Geradstich, Stichlänge 2,5

Wenn du mit der Overlock arbeiten möchtest:
Overlock: 3-Faden-Overlock-Naht schmal und 4-Faden-
Overlocknaht

Sommerrock 
Nähmaschine vorbereiten
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Der Workshop findet über YouTube statt. Du brauchst nur ein
internetfähiges Gerät und eine Internetverbindung.

Ich empfehle dir ein Tablet oder Computer. Ich kann dich
während des Workshops nicht sehen, aber du kannst im Chat
Fragen stellen

Solltest du nicht Live dabe sein können, bekommst du
hinterher den Link zur Aufzeichnung und eine detaillierte
Anleitung.

Sommerrock 
Technik
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FADENLAUF
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Wie war das mit dem FADENLAUF?

Quelle: "Nähen mit Claudia" - S.80, 
Autor: Claudia Witticke
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ZUR ERINNERUNG: 

👉 der Fadenlauf 
verläuft IMMER parallel zur Webkante 

👉 Volle Breite 
bezieht sich auf die gesamte Breite des
Stoffes auf dem Ballen (140 cm)

Diese Informationen und Vieles mehr rund um Projekte,
Stoffkunde und Verarbeitungstipps findest du in meinem ersten

Buch “Nähen mit Claudia”

Hier kannst du eine signierte Kopie mit Widmung bestellen:
👉 https://www.claudiawitticke.com/buch/

Mein Buch
“Nähen mit Claudia”

scan
mich!

👉 im Fadenlauf zuschneiden 
Das sorgt für eine optimale Stabilität und Spannung des Gewebes,
d.h. dass das Kleidungsstück seine Form behält.

https://www.claudiawitticke.com/buch/


Sommerrock 
Zuschnitt - Checkliste
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Schneide aus deinem Jersey:

für den BUND: 60 cm im Fadenlauf, Volle Breite

für den SAUM: 3 cm im Fadenlauf, Volle Breite
 

Fadenlauf

8 x Bahnen Webware, im Fadenlauf zugeschnitten

1 x Jersey, 60 cm im Fadenlauf, Volle Stoffbreite
 
1 x Jersey, 3 cm im Fadenlauf

Garn, Nähmaschine, Nähzubehör 



Summer NähSchool 2025

Summer NähSchool 2025
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Summer NähSchool 2025

Lust auf mehr?

https://www.claudiawitticke.com/sns2025/

6 brandneue Workshops

Private Facebook Gruppe
Mitgliederbereich zu
Dauernuztung

6 Handouts
6 AufzeichnungenSummer 

NähSchool 
2024

Figurtypen 
Was steht mir?

Stich um Stich
Perfekte Zierstiche mit der
Nähmaschine und Stich-Buch

Wartung und Pflege
Wie du deine Maschinen
eigenständig pflegen kannst!

Schnittmuster lesen
In Deutsch, Englisch, inkl.
Wörterbuch

Utensilo
Aus dem Stichbuch

Damenslip
Inkl. Schnittmuster

Summer NähSchool 
2025

https://www.claudiawitticke.com/sns2025/
https://www.claudiawitticke.com/sns2025/
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Schnittmuster Teil2  
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Facebook-Gruppe
Claudia Witticke -  Leidenschaft Nähen 
facebook.com/groups/stoffkundeworkshop

Let's connect!
Werde Teil unserer Community!

Instagram-Seite
@Claudia Witticke 
instagram.com/claudia_witticke

Website
Claudia Witticke 
claudiawitticke.com

YouTube Kanal
Claudia Witticke 
@Claudia-Witticke

Facebook-Seite
Alpinschnuller - Claudia Witticke
facebook.com/groups/ClaudiaWitticke

Whatsapp Kanal
Claudia Witticke 
Leidenschaft Nähen

https://www.facebook.com/groups/154287306065348
https://www.facebook.com/groups/154287306065348
https://www.facebook.com/groups/154287306065348
https://www.facebook.com/groups/154287306065348
https://www.facebook.com/groups/154287306065348
https://www.facebook.com/groups/154287306065348
https://whatsapp.com/channel/0029Vb5UaEnKAwEpKjSssQ1c

