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CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Ich bin frisch gebackene Bestseller Autorin,

leidenschaftliche Naherin, ehemalige Stoffladenbesitzerin, Online-

Unternehmerin und ich liebe es, dich beim Nahen zu unterstutzen.

Ich gehe mit dir die ersten Schritte an der Nahmaschine, Overlock_oder Coverlock. Ich
nahe gemeinsam mit dir tolle Projekte, erklare dir mit Leidenschaft und Herzblut die
Technik der verschiedenen Maschinen, sodass du deine Angst, etwas falsch zu machen,
Uberwindest und selbstbewusst tolle Projekte realisieren kannst. Mit meinen
Spezialworkshops gebe ich dir tolles Detailwissen fur deinen Nahalltag an die Hand,
damit du noch mehr Spal% und Freude bei deinem Hobby hast. Denn deine Learnings,
Erfolge und Freude beim Nahen sind meine Lebenselixiere.

Viel Spafd! WW ﬁ@ a

claudiawitticke.com/shop

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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Halsausschnitte
Rundhals

o



CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Ravofhals LT

2 Vorgehensweise

Ein Rundhalsausschnitt ist der Klassiker beim
T-Shirt. Er kann sehr eng am Hals oder auch
weiter geschnitten werden. Zum Nahen gibt
es grundsatzlich zwei Moglichkeiten:

1. Die klassische Variante
Beide Schulternahte schlielRen, das Bundchen zum Ring schlieRen und im
Kreis auf den Ausschnitt nahen.

2. Die Industriemethode
Dabei wird zuerst nur eine Schulternaht geschlossen, dann das Bundchen
angenaht und danach die zweite Schulternaht geschlossen.

Rundhals mit Bundchen im Kreis - klassisch

So wirof's %maclfﬁf

| Beide Schulternahte schlieRen
2. Buindchen schneiden (Formel = Umfang * 0,8) und im Kreis schlieen

2 Bindchen anndhen

Rundhals mit Bundchen nach Industriemethode

So wirof's 3emachlz‘

[ Nur eine Schulternaht schlieRen G

Z. Bulndchen leicht gedehnt
annahen

2 Zweite Schulternaht schlieRen

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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CLAUD,’A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Fur dein T-Shirt mit Rundhalsausschnitt

Schndfmmfér _____ zzz?f@fiﬁf????f?fiiiiif?ffff

Bei allen diesen Schnittmustern, musst du dich
erstmal bei dem gewunschten Shop anmelden.

Erst dann kannst du die Ebooks GRATIS oder
kostenpflichtig herunterladen.

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.



https://meineherzenswelt.de/produkt/shirt-damen-ebook-schnittmuster-gr-32-58-vivien-98/
https://meineherzenswelt.de/produkt/shirt-damen-ebook-schnittmuster-gr-32-58-vivien-98/
https://www.firlefanz-schnittmuster.de/products/freebook-immergruen
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Halsausschnitte
V-Ausschnitt

© by Claud ia Witticke, alle Rechte vorbehalten. 09
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V-Ausschitt

2 Varianten

V-Ausschnitte verleihen deinem T-Shirt das gewissen Etwas, “verlangern”
den Hals und sind besonders geeignet bei breiterem oder klrzeren Hals,
breiten Schultern und kraftigen Oberkorpern. AuRerdem wirkt er immer
etwas eleganter. Beim V-Ausschnitt kannst du auch 2 Varianten nahen:

1. Einfache Variante
Das Bundchen wird zuerst zum V geschlossen und dann genaht.

2. Uberlappende Variante
Das Bundchen wird “offen” genaht. Der Uberlappende Ausschnitt ist etwas
einfacher zu nahen.

V-Ausschnitt einfach

So wirofs 3emﬂchzz‘

| Beide Schulterndhte schlieRen
2. Bundchen zum V schlieRen

2 Von der Spitze des “V” mit Biindchen annahen starten

V-Ausschnitt uberlappend
So wirof s gemacht

| Beide Schulterndhte schlieRen

2. Bundchen offen lassen

2 Von der Spitze des “V” mit Biindchen annahen starten

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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Fur dein T-Shirt mit V-Ausschnitt

Schiffmaster iif5'iifiﬁf§§iiﬁiif'iiiifiﬁfﬁfﬁ

CT- Shirt fi]r Frau'er'\ NYIMA, mitV'Ausschnitt b'is'Gr 46 - kOs‘ténbflic':Hﬁg‘ _
- https://www.makerist.de/patterns/shirt-nyima-schnittmuster-und-naehanleitung

Bei allen diesen Schnittmustern, musst du dich
erstmal bei dem gewunschten Shop anmelden.
Erst dann kannst du die Ebooks GRATIS oder
kostenpflichtig herunterladen.

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.



https://www.stoffe-hemmers.de/freebook-malomi-basic-shirt-damen
https://www.makerist.de/patterns/shirt-nyima-schnittmuster-und-naehanleitung
https://www.makerist.de/patterns/la-alizea-shirt-34-58-ebook
https://www.bernina.com/Bernina/media/Media-Library-BERNINA-International/Kreativwelt/N%c3%a4hprojeke/Sunday%20T-Shirt%20L%20860/Sunday-V-Neck-Print-at-Home-Pattern.pdf
https://www.bernina.com/Bernina/media/Media-Library-BERNINA-International/Kreativwelt/N%c3%a4hprojeke/Sunday%20T-Shirt%20L%20860/Sunday-V-Neck-Print-at-Home-Pattern.pdf
https://www.bernina.com/Bernina/media/Media-Library-BERNINA-International/Kreativwelt/N%c3%a4hprojeke/Sunday%20T-Shirt%20L%20860/Sunday-V-Neck-Print-at-Home-Pattern.pdf

CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Halsausschnitte
U-Boot

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten. 1 2
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U-Bast Ausschmit
mit Beleg

Die U-Boot Variante ist ein breiter,
halbrunder Ausschnitt:

e betont die Schultern

e schafft eine elegante Silhouette

e besonders feminin

e passt gut zu Kleidern und Oberteilen mit schulterfreiem
oder asymmetrischem Design

e kann variieren von leicht geschwungen bis zu einem

breiten, fast waagerechten Ausschnitt

Der U-Boot Ausschnitt wird in der Regel mit Beleg statt einem Bundchen
verarbeitet.

Das lasst den Ausschnitt sauber und professionell aussehen und bietet
gleichzeitig Komfort und Halt.

Ich zeige dir alle Tipps und Tricks zum PERFEKTEN BELEG in HIER ANMELDEN zum
meinem Kurs “NAHKURSBUNDLE 2” Nahkursbundle 2

Informationen und Anmeldungen hier:

& https://www.claudiawitticke.com/bundle-2/

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.



https://www.claudiawitticke.com/bundle-2/
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© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten. 14
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Armel

Die Wahl der Armelvariante hidngt von persénlichen
Vorlieben, dem gewinschten Stil des T-Shirts und
dem Komfort ab, den man erreichen mochte.

Norimaler Armel

e Vorteile: Klassisches Aussehen, einfach zu
nahen, passt gut zu vielen Stilen

e Nachteile: Kann Einschrankungen in der
Bewegungsfreiheit verursachen, insbesondere
wenn der Armel eng anliegt

@W Armel

e Vorteile: Ermoglicht mehr Bewegungsfreiheit
durch die schragen Nahte, sportlicher Look,
weniger Nahte an den Schultern. Besonders
schon mit Color-Blocking oder farblich
abgesetzten Nahten (z.B. 3-Faden-Flatlocknaht
der Overlock)

e Nachteile: Das Design kann etwas
ungewohnlich sein und nicht jedem gefallen, das
Nahen der schragen Nahte erfordert
moglicherweise etwas Ubung.

4n(7€50hnﬂ72n€r4rmel

e Vorteile: E.i.nfach Zu néhep, modernes Aussehen,
nahtloser Ubergang von Armel zu Korper

¢ Nachteile: Kann bei hangenden Schultern
unvorteilhaft aussehen

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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T-Shirt nahen - Freebie

Fir dein T-Shirt mit angeschnittenen Armeln

https://www.hedinaeht.de/ebook-Kurzarmshirt-Frau-Edda-fuer-

- Damen

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.

Bei allen diesen Schnittmustern, musst du dich
erstmal bei dem gewunschten Shop anmelden.
Erst dann kannst du die Ebooks GRATIS oder
kostenpflichtig herunterladen.



https://www.mariadenmark.com/wp-content/uploads/2014/04/MariaDenmark101KirstenKimonoTee8.pdf
https://www.mariadenmark.com/wp-content/uploads/2014/04/MariaDenmark101KirstenKimonoTee8.pdf
https://www.hedinaeht.de/ebook-Kurzarmshirt-Frau-Edda-fuer-Damen
https://www.hedinaeht.de/ebook-Kurzarmshirt-Frau-Edda-fuer-Damen
https://schnittgefluester.com/produkt/shirt-dannii-34-58/

CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten. 1 7



CLAUD/A WITTICKE

Stoffkunde Jersey

JERSET

T-Shirt nahen - Freebie

- Jersey ist ein Sammelbegriff fur verschiedene elastische

- Maschenware, die nach einem bestimmten

 Herstellungsverfahren produziert wird.

F\\f"—z/é—\ i (=TeT—1&

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.

‘Die Garne werden wie beim Stricken.
‘miteinander verschlungen. Grofse
-Strickmaschinen stricken im Schlauch
‘dadurch werden Stoffe dehnbar..

Der bekannteste Jersey ist Single-
‘Jersey aus Baumwolle

‘Die-Herstellung von Jersey verwendet: -

e verschiedener Fasern
e verschiedene Jersey-Strickverfahren .
e verschiedene Ausrustungsverfahren -

'Dadurch ergeben SICh unterschledllchen |
:Stoffelgenschaften und danach richten.
sich die Waschempfehlungen und die
‘Nahempfehlungen.
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Stoffkunde Jersey //\,\
lﬁﬁlﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬂﬁﬁjﬁﬂﬁﬁﬁﬁﬁﬂ_/'ﬁ/ﬁﬁ"ﬁﬁ
JERET

Jersey Beispiele:.

o Waffeljersey

o Wolljersey. =

e |einenjersey

e Cool Jersey

~ ¢ Folienjersey

~® Viskose- oder Modaljersey
~® Tenceljersey L
¢ Baumwolljersey

¢ Viskosejersey

~* Romanitjersey

“ Hole dir mein Freebie: Stoffkunde leicht gemacht! GRATIS DOWNLOAD
Uber 100 Seiten liber die Stoff-Eigenschaften, mit Bildern und Stoffkunde

Verarbeitungstipps

Hier GRATIS herunterladen
& https://www.claudiawitticke.com/freebie-stoffkunde

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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Baumwolljersey \
............................. T

Klassicher T-Shirt Stoff - (@

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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Viskosejersey \
............................. T

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.




CLAUD/A WITTICKE FADENLAUF

Wie war das mit dem FADENLAUF?

| . Webkante

_""-5._

D = s -
Stofforuch ”-;}"""" Schnittkante
il |
5
=
< k|
[ =
g < 2
ZUR ERINNERUNG: £ & s
n A ]
s g
der Fadenlauf S E
| =
verlauft IMMER parallel zur Webkante k: :E,
| ¥
Volle Breite ¢
bezieht sich auf die gesamte Breite des Quellle: "Nahen mit Claudia" - S.80,

Stoffes auf dem Ballen (140 cm) Author: Claudia Witticke

im Fadenlauf zuschneiden
Das sorgt fur eine optimale Stabilitat und Spannung des Gewebes,
d.h. dass das Kleidungsstuck seine Form behalt.

Diese Informationen und Vieles mehr rund um Projekte, Mein Buch
Stoffkunde und Verarbeitungstipps findest du in meinem ersten “Nahen mit Claudia”
Buch “Nahen mit Claudia”

Hier kannst du eine signierte Kopie mit Widmung bestellen:

& https://www.claudiawitticke.com/buch/

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.


https://www.claudiawitticke.com/buch/
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Nadeln

Alle Nadeln und weiteres Nahzubehor claudia witticke.COm/Sh°p
findest du in meinem Shop:

& https://www.claudiawitticke.com/shop/

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten. 23
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Nadelkunde

Nenne mir deinen Stoff, ich nenne dir die richtige Nadel!

Popeline, Canvas, Batist,

Chiffon, Satin, Filz, Frottee, Universalnadel
Gabardine, Leinen, Nessel,

Organza, Walk

-
7

Leder Ledernadel

Softshell, beschichtete
Baumwolle, Kunstleder,
Plastikfolien, Wachstuch,
Microfasergewebe

Jeansnadel

Jeans schwer, dicker Canvas
Metallicgarne Metallicnadel

Zum Sticken Sticknadel

Sdume Zwillingsnadel

Dekorative Stiche Drillingsnadel

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.




CLAUD/A WITTICKE Nadelfinder

NADE(FINDE

In deiner Bedienungsanleitung
findest du die Infos zum Nadelsystem:

Nadelsystem Nadelsystem

130/705H = HAx1* oder ELx

Webware Maschenware Webware Maschenware

é é

Universalnadel Jersey-, Stretch-, Overlock ELx 705
Superstretch- Serger SUK/CF
Nadel > HAx1 Sp
L | - . .
SCHMET
SCHMET; SCHMETZ e

25
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Sticharten

o

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten. 26
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Sticharten Nahamaschine

Es gibt unterschiedliche Sticharten flr unterschiedliche
Zwecke. Man unterscheidet zwischen Nutzstichen und
Zierstichen. Die Auswahl erfolgt in Abhangigkeit vom
jeweiligen Nahprojekt.

Nutzstiche und ihre Verwendung

@ Geradstich

Fur Webstoffe, ReiRverschluss einnahen, Kanten absteppen.
Geeignet fur elastische Stoffe nur in Verbindung mit Seraflex® -
elastisches Garn von der Firma Mettler.

Elastischer Geradstich
Bei elastischen Stoffen zum Absteppen.

®

Zickzack

Versaubern von Webware. Bei elastischen Stoffen. Saume bei elastischen
Stoffen.

©

Dreifachzickzack
Nahen von Elastikbandern, extra stabile Saume fur Kinder an elastischer
Kleidung.

S,

Overlockstich (offen und geschlossen)
Bei elastischen Materialien.

©

offen

geschlossen

il el Pl P P P g

©
®

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.




CLAUD,’A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Nahmaschine vorbereiten
' FaIIs du eine Overlock hast, arbeite mit der Overlock
. Wenn du kelne Overlock be5|tzt dann nahe mlt der Nahmaschlne
~ Achte dafan, dass du Jefséy oder Stretch Nadeln verwendest.

| $c|ﬁaﬁ <:3Iir: nlocl-nrrilali die élésfiséhéﬁ Siiéhé dei.ne: Néﬁméséﬁiné a.m.:

Natmaschne:

. Elastlsche Stlche der Nahmaschlne
o Zickzack |
o Uberwendllchstlch

. o oder Overlockstich

e Nahfuf&druck senken '

- evtI Obertransporteur nutzen

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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Einstellung Overlock

* 4-Faden - Overlocknaht

* Differenzial 1,3 - 1,5 -

e Stichlange3-35

Wousstest du, dass deine Overlock bis zu 17 Nahte kann? Mein Kurs
Kennst du sie schon alle? Wollen wir zusammen ubern? Overlock rockt!

Informationen und Anmeldung zum Kurs Overlock rockt! unter@

https://www.claudiawitticke.com/overlock-rockt/

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.


https://www.claudiawitticke.com/overlock-rockt/
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© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten. 30



CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Saumen mit der Zwillingsnadel

Die Zwillingsnadel bildet 2 parallele elastische Nahte,
wie bei der Coverlock.

So wirof $ yemﬂcht

| Stretchnadel verwenden - Empfehlung Breite 4,0

Z. Geradstich mit Stichlange 3,0 verwenden

2 Oberfadenspannung deutlich lockern, um
Tunnelbildung zu verhindern

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.




CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Saumen mit normaler Nadel
und Seraflex®

Seraflex® ist die elastisches Nahgarn von der Firma Mettler s
aus 100% PTT (Polytrimethylenterephthalat)

Garn fur alle dehnbaren Stoffe (vor allem Jersey)

Perfekt fur alle, die keine Overlock oder Coverlock haben

In 72 Farben erhaltlich

o wire s yemaclfﬂf

[ Nur eine Nadel verwenden (keine Zwillingsnadel)
und ausschlieldlich Geradstich verwenden

Z. Seraflex® als Nadel- und Unterfaden einfadeln und
eine moglichst lockere Fadenspannung nutzen

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.




CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Saumen mit der Coverlock

Diese Stiche der Coverlock kannst du zum
Saumen verwenden:

/4 Top - Coverstitch

B Kettstich

C 3-Faden Coverstitch

D 2-Faden Coverstitch schmal

Ich empfehle dir bei einem
klassischem T-Shirt die
2-Faden-Coverlocknaht schmal
oder aber auch breit.

So Wirof $ yemmchz?

[ Saumbreite 2-3 cm, blgele vor
Z. um dem Saum besondere Stabilitat zu geben, kannst du ihn vorher mit Saumfix flexibel
oder Stretchfix fixieren
2 SiaumerfuR verwenden
4 Coverst du im Kreis, fiihre das Ende der Covernaht ca 1-2cm Uber den Anfang

Stell dir vor, wie es ist, wenn du nie wieder fluchen musst, weil Mein Kurs
du mit allen Zicken der Coverl:f)ck kl:ar k'ommst und tolle Saume Coverlock rockt!
hast. Nahe mit mir!

Informationen und Anmeldung zum Kurs Coverlock rockt! unter

& https://www.claudiawitticke.com/coverlock-rockt/

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.
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CLAUD/A WITTICKE T-Shirt nahen - Freebie

Saumen mit der Overlock

Typischerweise kannst du die 3-Faden Rollsaum deiner
Overlock zum versaubern verwenden.

Ich empfehle dir auch die 3-Faden Pikotsaum
auszuprobieren.

3-Faden Rollsaum

So wirofs ﬂemﬂchf

Kettelfinger deaktivieren und linke Nadel entfernen

Stichlange auf ca. R stellen - Differenzial auf 1 oder N

[
2.
2 Fadenspanung Untergreifer erhdhen
¢

Fadenspanung rechte Nadel leicht lockern

3-Faden Pikotsaum

3o wirof s 3@:«1&101'7#

Kettelfinger deaktivieren und linke Nadel entfernen

[

2. Stichlange auf ca. 2-3 stellen - Differenzial auf 1 oder N
2 Fadenspanung Untergreifer erhéhen
.

Fadenspanung rechte Nadel leicht lockern

Im Sommer erscheint mein Buch: Overlock rockt!

Jetzt in meinem Shop vorbestellen:

& hhttps://www.claudiawitticke.com/shop/

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.


https://www.amazon.de/dp/8868397609?linkCode=spc&tag=onamzwitticke-21&creativeASIN=8868397609&asc_item-id=amzn1.ideas.1M4MHAIE2EUP9&ref_=aip_sf_list_spv_ofs_d_asin

CLAUD/A WITTICKE OVERLOCK ROCKT!

(st aif meh?
Overlock rockt!

Du hast Lust auf mehr bekommen und willst du alles Uber die
Overlock wissen? Dann schaue dir unseren 8-Wochen-Kurs an:

Overlsch ookt

dein.8 Wochen Intensiv-Online-N&hkurs

Meistere die i ahte und und
spare so viel Zeit und Nerven beim Nahen.

Ja, ich bin dabeil

ol o i

Du bist bereits eine begeisterte
Hobbynéaherin und mbchtest die den
néchsten Schritt zur Overlock wagen oder
hast dir bereits eine Overlock gekauft?

Der Kurs beinhaltet:

Q Grundlagen Q 15 Lerneinheiten (40 Videostunden)

Q Wartung und Pflege Q 13 Bonus-Kurse (Projekte und Wissenswerte)
& DEIN Nachschlagwerk & Mehrals 40 Stunden Videos aus der Praxis
Q Sondernahfllie, Spezialgarne Q Private Facebook Gruppe

& Materialpaket freihaus & Live Fragestunden

www.claudiawitticke.com/overlock-rockt

© by Claudia Witticke, alle Rechte vorbehalten.



https://www.claudiawitticke.com/overlock-rockt/
https://www.claudiawitticke.com/overlock-rockt
https://www.claudiawitticke.com/overlock-rockt

claudiawitticke.com/shop

(Q?LS cannecﬁ

Werde Teil unserer Community!

Website
Claudia Witticke
claudiawitticke.com

Facebook-Seite
Alpinschnuller - Claudia Witticke
facebook.com/groups/ClaudiaWitticke

Facebook-Gruppe
Claudia Witticke - Leidenschaft Nahen
facebook.com/groups/stoffkundeworkshop

Instagram-Seite
@Claudia Witticke
instagram.com/claudia_witticke

:
%
f

o
:
[5i]

Ei
;

e e
B
- O -

YouTube Kanal
Claudia Witticke
@Claudia-Witticke
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