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Der Schnitt

Vivien ist ein unkompliziertes, locker
geschnittenes Basic-Langarmshirt oder
T-Shirt, das aus dehnbaren Stoffen genaht
wird. Eine lassige Brusttasche rundet
das Design optisch ab. Vivien bietet eine
bequeme Passform, die weder oversize
noch hauteng ist, und ist damit sowohl
angenehm zu tragen als auch modern im
Stil. Durch die wenigen Schnittteile und die
ausfuhrliche Anleitung eignet sich dieser
Schnitt hervorragend auch fur Anfanger.

© Copyright bei Meine Herzenswelt - Alle Rechte vorbehalten

Gewerbliche Nutzung

Unsere Schnittmuster durfen kleingewerblich genutzt werden, es ist nicht notwendig eine Lizenz zu erwerben. Beim Verkauf
der gendhten Stlcke ist das entsprechende Schnittmuster und unser Label anzugeben. Eine (industrielle) Massenanfertigung
ist untersagt. Eine Nutzung in Néhkursen ist erlaubt. Anleitung und Schnittmuster durfen von den Teilnehmern nicht mit nach
Hause genommen werden.

Rechtliches

Die Angaben Uber Material, Zutaten sowie der Arbeitsschritte wurden von uns sorgfaltig gepruft. Eine Garantie wird nicht
Ubernommen. FUr eventuell auftretende Fehler oder daraus entstehende Schaden, kann keine Haftung Ubernommen werden.

Urheberrecht

Das Werk, einschlieBlich seiner Teile sind urheberrechtlich geschutzt. Jede Verwertung auerhalb des Urheberrechtsgesetzes ist
ohne Zustimmung nicht zuldssig. Die Vervielfaltigung und Verbreitung des Werkes durch Fotokopien, Film, Funk und Fernsehen,
elektronische Medien und dem Internet sind nicht erloubt und werden strafrechtlich verfolgt.

FUr die in dieser Anleitung gezeigten Fotos liegen Vereinbarungen mit den Urhebern vor.

[ www.meineherzenswelt.de 3
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https://meineherzenswelt.de/lookbook/langarmshirt-damen-schnittmuster-vivien/

Verschiedene Varianten

Vivien ist unser Schnittmuster
fur ein legeres T-Shirt oder
Langarmshirt/Longsleeve. Ob
mit einem schicken Blndchen
am Halsausschnitt, wahlweise
Bundchen oder Saum an
den  Armelabschlissen  und
der optionalen Brusttasche
far einen extra Touch
Lassigkeit - dieses Basic-
Schnittmuster bietet zahlreiche
Gestaltungsmoglichkeiten. Die
locker, legere Passform macht es
Zu einem unverzichtbaren Basic,
das schnell und einfach genaht
ist und in keinem Kleiderschrank
fehlen sollte.

[N www.meineherzenswelt.de S



Ebenen/Beamer

Ebenen

Ll -

Du hast die Maoglichkeit, dieses Schnittmuster
auch in einzelnen GroRen auszudrucken. Dadurch
ersparstdu dir das lastige Suchen nach der richtigen
Linie, was bei MehrgroRenschnitten durchaus
muhsam sein kann. Am besten 6ffnest du die PDF-
Dateien dafur mit dem Adobe Acrobat Reader, aber
es funktioniert auch mit anderen Programmen.

Kontrollkasten

50 % 50em

Gridlentabelle

Klicke auf das Ebenensymbol (Blatterstapel)
auf der rechten Seite. Dadurch wird eine Leiste
geoffnet, die alle verfigbaren GroRen sowie eine
Beschriftungsebene fur dieses Schnittmuster
anzeigt. Jetzt kannst du auf die einzelnen
Augensymbole klicken, um die GrofRen ein- oder
auszublenden. In diesem Beispiel haben wir die
GroBen 40 und 44 ausgewahlt. Wenn du nun M i
druckst, werden nur diese beiden GroRen gedruckt. '
Diese Funktion ist sowohl in der A4- als auch in der
Plott-(AO-)Datei verflgbar.

»EanseHE

beameroptimierte Dateien

';"' e e e i el m; In den Dateien sind auch speziell fur Beamer
B, i w optimierte Versionen enthalten. Hier findest du pro
: . ¢ Schnittteil eine Datei, die das komplette Schnittteil
& = zeigt (nicht nur im Stoffbruch). Diese Dateien
= i verfigen ebenfalls Gber Ebenen. Sie sind besonders

& e = S geeignet, wenn du die Schnittteile mithilfe eines
B B 1 = e— Beamers auf den Stoff (ibertragen moéchtest. Bitte
T I T beachte, dass in diesen Dateien keine Nahtzugabe
: = | enthalten ist. Du musst daher auch hier mit

ol =11 Nahtzugabe zuschneiden.
h . FlrweitereInformationenzum Thema ,Zuschneiden
. mit dem Beamer” kannst du dich in der Facebook-

Gruppe ,Nahen mit Beamer” informieren.

[ www.meineherzenswelt.de b



Inspirationen

Auf dieser Seite mochten wir
dir ein paar Inspirationen
fur diesen Schnitt zeigen.

Aufunserer Homepage unter
.Lookbooks”und aufunserer
Facebook-Seite findest du
weitere Ndahbeispiele aus
dem Probenahen in allen
KonfektionsgrolRen.

Scanne den QR-Code mit
deinem Smartphone und du
gelangst direkt zum Lookbook.

[P www.meineherzenswelt.de /


https://meineherzenswelt.de/lookbook/langarmshirt-damen-schnittmuster-vivien/

b
Ausmalvorlage

Hier kannst du das Shirt ausmalen und schon mal schauen, wie es
mit verschiedenen Farben/Mustern wirken konnte.

[ www.meineherzenswelt.de 8



A4/AQ/Drucken/Kleben

\%
Unsere eBooks ent-
halten verschiedene

Druck-Dateien flUr das
Schnittmuster. Du be-
kommst das Schnittmus-
ter jeweils in einer A4-
und in einer AO- (Plott-)
Datei. Die Dateien gibt
es jeweils in Farbe und
schwarz/weils.

A4: In dieser Datei ist das Schnittmuster AO: Die Breite ist auf ein AO-Format

auf mehrere DINA4-Seiten aufgeteilt, du ausgelegt. Je nach Groél3e des Schnittes ist

kannst dieses Schnittmuster bequem zu die Datei etwas langer als das AO-Format.

Hause ausdrucken und zusammenkleben. Diese Datei kannst du bei einer Druckerei
drucken lassen.

v
Draickan 1
Wenn du das A4-Schnittmuster druckst, achte darauf, Stagsen [oracwrcnmow B mwenar s )
dass die Druckeinstellungen richtig sind. Swemcbers 1 I G e b ) b
Wahle in den Druckeinstellungen bei Seite anpassen 2ucrunkinds men bR
die tatsachliche GroRe. Alternativ kannst du auch 9 e s
100% angeben. Bitte wahle KEINE automatische
Seitenanpassung aus. S v ) s
AlsAusrichtungfirdenDruckwahlstdu“automatisch” AR A Bl
oder “Querformat”. e 5 -y
An dem Kontrollquadrat auf dem ausgedruckten P sl POF: Sy nisudher j
Schnittmuster kannst du abmessen, ob der Ausdruck T
die richtige GroRe hat. Dieses muss exakt 5 x 5 cm g
groR sein. Rl S s By B
Speichere das Schnittmuster immer ab, bevor du es — hemmarsumifermmtre . S
Dcbumant 3o plurkarngan [ Samimentws assrmenassn
druckst, sonst kann es zu Fehlern kommen.
v
=

Unsere Schnittmuster sind quer [/~ " B ‘?’U : -
ausgerichtet. Jedes Schnittteil ist i
vonlinksnachrechtsundvonoben | | ;
nach unten durchnummeriert. | it i j
Zusatzlich gibt es Herzen, '
welche die angrenzenden Seiten ) !
aufze]gen. e e et i il il ]

e === e O EREEEEE SRbnnhs O EEEERES |
Schneide pro Blatt eine lange und eine |, 1 i 1
kurze Seite an der Linie ab und nimm die |, | | }
anderen Kanten als Klebelasche. Wenn dein [? N v Y
Drucker randlos druckt oder dich ein kleiner |1 ! i !
Leerraum nicht stort, kannst du die Blatter : : } 1
auch aufeinanderkleben, ohne die R&nder |-------+ Do S------- Frmm s - --m-- - “
abzuschneiden. ! ‘ : ;

| | |
Klebe die Seiten nun tUberlappend zusammen. v <@ v 7
Achte darauf, dass die Linien exakt aufeinander |, ; l
treffen. Die Herzen sollen wieder ein Herz |, : ;
ergeben. e o e STy B i e s oo sz B o s j

[ www.meineherzenswelt.de 9



KlebeUbersicht

Hierbei handelt es sich nicht um das Schnittmuster, sondern um eine Ubersicht, wie die A4-Blatter
zusammengeklebt werden. Das Schnittmuster findest du in einer Extra-Datei in A4 und als Plott-
Datei (AO oder langer).

Grallantabells

Rackenteil

B
BE

e /fivrien-
e|Herzenswelt’
teil

Vorderteil
chnitt
hhtzugabe m

\eritingern/
Koz e
£
! 7]
¥ @
= i
=il :
kll2 i
=| @ e Yiakiems
! I ‘meine Herzenswelt’
T £ () Vorderteil £
n i m [ S5t 5
L Zuschnitt
; zzgl NahtzUgabe
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Schnittmuster Eckdaten

Zum Ausdrucken & Ablegen

Meine Notizen

v
v

¥ Korpermalie
Brust:
Taille:
Hufte:

v

)9000000000000

‘-, SN e P Sy
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Fertigmalitabelle

32‘34‘36‘38‘40‘42‘44‘46‘48‘50‘52‘54‘56‘58

Brustweite in cm 87 90 93 97 101,5 1055 110 116 122 128 134 140 146 152
Taillenweite in cm 80,5 83,5 86,5 90,5 95 99 106 112 118 124 130 136 142 148
Huftweite in cm 95,5 98,5 1015 1055 110 114 119 124 129 134 140 1455 151 156,5
Armelldnge lang in cm 60 60,5 60,5 61 61 61,5 61,5 62 62 62,5 62,5 63 63 63,5
Oberarmweite in cm 33 34 35 36 37 38,5 40 41,5 43 45 47 49 51 53

Lange hintere Mitte

. 61,5 61,5 61,5 63 63 63 63 64 65 66 67 68 69 70
Incm

Die angegebenen Malie beziehen sich auf die fertigen Malle des Langarmshirts/T-Shirts. Bei der Auswahl der GroRe ist es
wichtig zu berUtcksichtigen, welchen Stoff du verwendest und ob und wie locker das Shirt sitzen soll. Fur eine lockere Passform
sollten deine Malle im Brustbereich etwa 8-12 cm (groBere Grollen 6-10 cm) unter den Fertigmalien liegen, im Huftbereich

6-10 cm (grolBere Grolen 4-8 cm). Die Taille ergibt sich in der Regel von selbst. Wenn das Shirt enger sitzen soll, nahst du eine
Nummer kleiner.

v Meine Malie
Brust: cm
Taille: cm
HUfte: cm
Grofle:

¥ www.meineherzenswelt.de 12



KOrpermaldtabelle

32 | 34| 36 | 38 44 | 46 | 48 | 50 | 52 | 54 | 56
Brustweite von 75 78 81 85 89,5 BBI5 97 103 109 114 120 126 132 138
Brustweite bis 79 82 85 89 93,5 97,5 101 107 113 118 124 130 136 142
Taillenweite von 60,5 63,5 66,5 70,5 75 79 85 91 97 102 108 114 120 126
Taillenweite bis 70,5 73,5 76,5 80,5 85 89 95 101 107 112 118 124 130 136
Huaftweite von 85,5 88,5 91,5 95,5 100 104 108 113 118 122 128 1335 139 1445
Huftweite bis 89,5 92,5 95,5 99,5 104 108 112 117 122 126 132 1375 143 1485

Die Stoffwahl kann sich sehr auf die Passform auswirken. Wenn du leicht fallende Stoffe wie z.B. Viskosejersey nimmst, fallt
der Schnitt eher etwas weiter aus. Wahlst du einen etwas festeren Stoff wie beispielsweise Baumwolljersey aus, kann der
Schnitt etwas kleiner ausfallen. AuBerdem kommt es auch darauf an, ob du ein eng anliegendes oder eher ein locker sitzendes
Shirt haben mochtest.

Die Empfehlungen, die wir dir hier geben, beziehen sich nur auf diesen Schnitt und sind Durchschnittswerte. FUr eine lockere
Passform sollten deine Malle im Brustbereich etwa 8-12 cm (groBere Grolien 6-10 cm) unter den Fertigmalien liegen, im
Huftbereich 6-10 cm (grofllere GroRen 4-8 cm). Die Taille ergibt sich in der Regel von selbst. Wenn das Shirt enger sitzen soll,

nahst du eine Nummer kleiner. Wenn dein Brustumfang eine groRere Grol3e als die Hufte benotigt, gehst du in Hohe der Taille
auf die nachste Grolle Uber.

% Meine Mal3e
Brust: cm
Taille: cm
Hufte: cm
Grofse:

[ www.meineherzenswelt.de 13
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Stoffverbrauch & Werkzeuge

mit langem Arm

incm 140 140 145 145 150 150 155 155 160 160 165 165 175 180

mit kurzem Arm

incm 75 80 85 90 95 100 105 105 110 110 130 150 165 180

Der angegebene Stoffverbrauch basiert auf einer Stoffbreite von 150 cm. Dieser Schnitt ist auf eine
KorpergrofRe von 168 cm ausgelegt. Falls du grofer bist, musst du den Schnitt entsprechend verlangern.
Diese Verlangerung sollte beim Stoffverbrauch bertcksichtigt werden.

Fur dieses Schnittmuster empfehlen wir leichte, dehnbare Stoffe wie beispielsweise Viskosejersey,
Baumwolljersey oder ganz leichten Strickstoff. Gegebenenfalls bendtigst du auch Bindchenware und optional
Saumband.

«  Nahmaschine

« ggfs. Overlock

« Stoffschere oder Rollschneider

+ Bulgeleisen

+ Stecknadeln oder Stoffklammern

*  Oberstoff
+  Nahgarn
+ opt. Saumband

[ www.meineherzenswelt.de 14



Verarbeitung & Nahen

Dieser Schnitt ist auf dehnbare Stoffe, wie z.B. Viskosejersey, Jersey oder ganz leichte Strickstoffe
ausgelegt.

¥ Wasche deine Stoffe immer vor, da sie noch einlaufen kdnnen.

¥ Verwende nur sehr feine Stecknadeln oder Stoffklammern, da die Stoffe sehr empfindlich sind. Achte
auch darauf, dass die Spitzen der Stecknadeln noch intakt sind.

Nimm dir Zeit, den Stoff ordentlich auszubreiten und streiche die Falten glatt. Gerade wenn du im
Stoffbruch zuschneidest, achte darauf, dass die Bruchkante ordentlich liegt.

¥ Wenn du mit der Schere zuschneidest, mach kleine, langsame Schnitte.

¥ Achte beim Zuschnitt auf den Fadenlauf, dieser lauft parallel zur Webkante. Die Richtung des
Fadenlaufs ist auf den Schnittteilen angegeben.

¥ Zum N&hen solltest du Jerseynadeln verwenden.

¥ Jersey muss nicht zwingend versaubert werden. Die Maschenstruktur ribbelt sich nicht so leicht auf
wie bei Webware. Deshalb kannst du ihn einfach vernahen.

¥ Beim Verndhen von Jersey musst du einen elastischen Stich nutzen. Wenn du eine Overlock hast, nutzt
du diese. Nahst du mit einer Nahmaschine, nutzt du am besten den Zickzackstich oder spezielle Stiche
fur dehnbare Stoffe (Overlockstich, Jerseystich, etc.). Das ist wichtig, da der Stoff sich dehnt und die
Naht sich somit auch dehnen muss - sonst kann die Naht spater reil3en.

W Achte beim Nahen darauf, dass du den Stoff nicht ziehst oder driickst. Er sollte vom Transporteur
der Nahmaschine weitergetragen werden. Wenn du einen Obertransportful hast, kannst du diesen
nutzen. Dieser Full transportiert den Stoff von oben mit, sodass der Stoff in kleinen Schritten
weitergeschoben wird und nicht gedehnt oder gezogen wird.

\ Knipse/Zwicke

Auf den Schnittteilen findest du am Rand
immer wieder kleine Striche, sogenannte
Knipse (Zwicke). Diese Knipse solltest du auf
die Nahtzugabe deiner zugeschnittenen Teile
Ubertragen.

Sie helfen dir spater die Teilerichtigaufeinander
zu positionieren. Auf jedem Schnittteil, das mit
einem anderen Schnittteil zusammengenaht
wird, befindet sich ein Knips an gleicher
Position. Gerade bei Armeln ist dies wichtig,
damit du den Armel richtig herum einsetzt.
Am vorderen Armel sind bei uns immer zwei
Knipse, am hinteren Armel ein Knips.

Je nach Stoff kannst du diese Knipse mit einem
kleinen Schnitt innerhalb der Nahtzugabe
markieren (z. B. bei Jersey und Sweat) oder
mit einem Trickmarker oder Kreide (z. B.
bei Webware). Wenn du die Schnittteile bei
Webware vor dem Nahen versauberst, achte
darauf, dass der Knips weiterhin erkennbar
bleibt.

[ www.meineherzenswelt.de 15



Schnittanpassungen

Verlangern/Verkurzen

Unsere Damenschnitte sind standardmalig auf eine
KorpergroRe von 168 cm ausgelegt. Falls du kleiner
oder groller bist, empfiehlt es sich, den Schnitt zu
verlangern oder zu kurzen.

Die genaue Anpassung der Lange hangt von dem
jeweiligen Schnitt und deiner KorpergrofRe ab.
Angenommen, du bist beispielsweise 176 cm grof3,
dann ware es ratsam, das Shirt nicht um die vollen
8 cm (Differenz zwischen deiner KoérpergréfRe und
den 168 cm) zu verlangern, sondern stattdessen
nur um 5 cm. Dabei kdnnten beispielsweise 3 cm
im oberen Bereich und 2 cm im unteren Bereich
der beste Ansatz sein. Lange oder kurze Beine oder
Oberkorper entsprechend berlcksichtigen.

-
AR

Verlangern

Um das Schnittmuster in Taillenhéhe an der
Sperrlinie aufzuschneiden, schiebe die Schnittteile
um die erforderliche Verlangerung in Zentimetern
auseinander und fixiere sie mit einem Blatt Papier o
dazwischen. Die zweite Verlangerung erfolgt parallel
zum Saum nach unten.

Der Armel wird entsprechend ebenfalls verldngert

Klrzen

Um das Schnittmuster in Taillenhohe entlang der

Sperrlinie aufzuschneiden, lege die Schnittteile um

die zu klUrzenden Zentimeter Ubereinander und

klebe sie zusammen. Unten, parallel zum Saum,

schneide einfach ein Stuck ab.

Der Armel wird entsprechend ebenfalls gekdirzt.
|

[ www.meineherzenswelt.de 16




Ubersicht Zuschnitt

Schnittteil Anzahl Anmerkung Stoff
Vorderteil 1 Stoffbruch Oberstoff
Rackenteil 1 Stoffbruch Oberstoff
Armel . o
kurzer / langer Arm 2 gegengleich Oberstoff
HalsbUindchen 1 Stoffbruch BlUndchen**
optional
Armelbundchen 2 Stoffbruch Blndchen**
kurzer / langer Arm
Brusttasche 1 Oberstoff

** Die Bundchen sind auf Bundchenware ausgelegt. Wenn du die Bindchen
aus Jersey zuschneidest, musst du die Bundchen etwas langer zuschneiden.

Q www.meineherzenswelt.de 17
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Nahanleitung

Brustabnaher

Brustabnaher sind ab GrolRe 44 im Schnittmuster
vorgesehen und missen genaht werden, da die Teile
sonst nicht aufeinander passen.

Den Brustabnaher wie gewohnt aus dem Schnittmuster
herausschneiden.

Ubertrage den Brustabnaher mittels Trickmarker oder
Schneiderkreide auf die linke Stoffseite.

Lege die Brustabnaher rechts auf rechts Ubereinander
und nahe vom Rand (der breitesten Stelle) bis zur
Spitze. Es ist entscheidend, dass du am Rand mit der
Naht beginnst und den Faden bei der Spitze NICHT
vernahst, sondern einfach Uber sie hinaus nahst.
Verknote dann die Faden.

18
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Nahanleitung

Zuschnitt

Entscheide dich, ob du ein Langarm- oder T-Shirt nahen
mochtest und schneide das Schnittteil entsprechend
zu.

Vorderteil

1 x im Stoffbruch

Zuschnitt zuzliglich Nahtzugabe. Die Saumzugabe ist
bereits auf dem Schnittteil eingezeichnet.

Passzeichen Ubertragen!

Ruckenteil
1 x im Stoffbruch

Zuschnitt zuzuglich Nahtzugabe. Die Saumzugabe ist
bereits auf dem Schnittteil eingezeichnet.

Passzeichen Ubertragen!

Armel - kurz oder lang

2 x davon 1 x gegengleich

Zuschnitt zuzuglich Nahtzugabe. Die Saumzugabe ist
bereits auf dem Schnittteil eingezeichnet.

Wenn du mit Bundchen nahen mdchtest, musst du die
Saumzugabe entsprechend abschneiden.

Passzeichen Ubertragen!

19
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Nahanleitung

Zuschnitt

Halsbindchen

1 x im Stoffbruch
Zuschnitt zuztglich Nahtzugabe

Das Schnittteil ist auf Biundchenware ausgelegt. Bind-

chen aus Jersey sollten etwas langer zugeschnitten
werden.

Armelbindchen - kurz oder lang

2x zuschneiden
Zuschnitt zuzuglich Nahtzugabe

Das Schnittteil ist auf Bindchenware ausgelegt. Bind-

chen aus Jersey sollten etwas langer zugeschnitten
werden.

20
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Nahanleitung

T-Shirt nahen

Ab GroRBe 44 muss der Brustabnaher zwingend genaht
werden (siehe Seite 18).

Optional kannst du eine kleine Brusttasche auf das
Vorderteil ndahen. Diese solltest du als erstes nahen.
Wie das geht, zeigen wir ab Seite 25.

Vorder- und Ruckenteil aufeinanderlegen und an den
beiden Schulterndhten zusammennahen.

Die Armel rechts auf rechts an die Armausschnitte
stecken (auf die Passzeichen achten - vorderer
Armel zwei Striche/hinterer Armel ein Strich) und
zusammennahen.

Vorder- und Ruckenteil nun rechts auf rechts legen und
die Seitenndhte schlieBen.

21
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Nahanleitung

HalsblUndchen nahen

Halsbiundchen rechts auf rechts legen und
aufeinandernahen.

Halsbund links auf links in den Stoffbruch legen und
an den Halsausschnitt rechts auf rechts stecken. Beim
Anstecken Halsloch und Bund jeweils gedanklich in
Viertel teilen und an diesen Punkten zusammenstecken.

Dann wird der Bund rundherum unter Dehnung an das
Shirt genaht.

Das Halsbindchen kann jetzt optional von der rechten
Seite abgesteppt werden. Dafur sollte ein elastischer
Stich verwendet werden.

22
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Nahanleitung

Armelblndchen ndhen

Fir den Armelabschluss stehen zwei Optionen zur
Verfligung: ein Bundchen oder einen Saum.

Informationen zur Umsetzung der Saum-Methode
findest du ab Punkt 21.

Ahnlich dem Halsbindchen werden nun auch die
Armelbindchen gendht. Dazu wird der Armelbund
rechts auf rechts gelegt und an der kurzen Seite
zusammengenaht.

Armelbund links auf links in den Stoffbruch legen und
an zwei bis vier Punkten an einen Armel rechts auf
rechts stecken.

AnschlieBend wird der Bund rundherum unter Dehnung
an das Shirt genaht.

Optional kann auch der Armelbund von der rechten
Seite mit einem dehnbaren Stich abgesteppt werden.

R www.meineherzenswelt.de 23
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Nahanleitung

Saum nahen

Optional den Saum rundherum, idealerweise mit der
Overlock, versaubern.

AnschlieBend den Saum umbugeln. Je nach Stoff kann
es ratsam sein, Saumband zwischen den Saum zu
bugeln. Dies erleichtert das Saumen.

Saum links auf links feststecken.

AnschlieBend von rechts absteppen. Je nach Weite
sollte auch ein langer Geradstich mit reduzierter
Fadenspannung oder ein dehnbarer Stich gewahlt
werden.

Fir den Armelsaum folgst du dem gleichen Verfahren:
Optional versauberst du zuerst, bugelst dann den Saum
links auf links um und steppst ihn von rechts mit einem
dehnbaren Stich ab.

24
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Nahanleitung

Brusttasche nahen

Brusttasche an allen vier Seiten versaubern.

Die Nahtzugabe einer kurzen Seite auf die linke
Stoffseite bugeln.

AnschlieBend nochmals einen 2 cm-Streifen auf die
linke Seite klappen und diese gut ausbugeln.

Den Umschlag von der rechten Seite feststeppen.

25
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Nahanleitung

Brusttasche nahen

Nun die Nahtzugabe der anderen drei Seiten auf die
linke Seite der Brusttasche bugeln.

Hierbei kann dir eine Schablone aus Pappe helfen, die
die GroRe der finalen Brusttasche (siehe Schnittmuster)
hat. Diese Pappe legst du auf die Brusttasche und
blgelst die Kanten daruber.

Um das Fixieren zu vereinfachen, kann auch ein schmal
zugeschnittenes Saumband eingebigelt werden.

Nun platzierst du die Brusttasche auf der linken
Vorderseite (aus deiner Sicht als Trager).

Dazu kannst du das Schnittmuster verwenden.
Schneide dazu die Tasche aus dem Vorderteil aus und
lege das Schnittteil auf das Shirt. Dann kannst du die
Brusttasche in das ,Loch” legen. Alternativ ziehst du
das Shirt Uber den Kopf und positionierst die Tasche
dann nach deinen persénlichen Vorlieben.

AnschlieBend steckst du die Tasche fest.

Nun die Brusttasche auf dem Vorderteil festnahen.

Die oberen Ecken der Brusttasche sollten mit einem
engen Zickzackstich gesichert werden.

Nun gehst du zur Seite 21.

26



Herzlichen Gluckwunsch

Herzlichen Gluckwunsch, du kannst dir auf die Schulter
klopfen, dein neues Shirt ist fertig und du kannst es mit stolz
tragen.

Du bist auf Social-Media aktiv? Dann zeig doch gerne dein
Shirt, damit wir und auch ander Nutzer es bewundern kdonnen.

Verwende dazu die Hashtags #meineherzenswelt und
#meineVivien und verlinke uns mit @meineherzenswelt

Du hast Fragen?

Du hast Fragen oder kommst an
einem bestimmten Schritt nicht
weiter?  Dann  besuche gerne
unsere Facebookgruppe. Dort sind
mittlerweile Uber 7.000 Kunden, die
sich rund um unsere Schnittmuster
austauschen und Tipps und Hilfe
geben konnen. Stelle dort gerne
deine Frage. Und auch dort kannst
du deine genahten Werke teilen.
Scanne den QR-Code auf dem
Bild und du gelangst zu unserer
Facebook-Gruppe.

Du mochtest mehr?

In  unserem groBen Sortiment mit Uber 100 Schnittmustern finden sich sicherlich
Kombinationsmaglichkeiten zu deinem neuen Shirt. Auf der nachsten Seite stellen wir dir ein paar
.Perfect Match” vor. Schau gerne auf unserer Homepage vorbei und lasse dich inspirieren!

www.meineherzenswelt.de

Schnittmuster - made in Norddeutschland. Bei uns wird deine Auszeit
perfekt. Unsere Modelle sind nicht nur bequem und stilvoll, sondern
werden auch umfangreichen Tests unterzogen, um Anleitung und
Passform auf Herz und Nieren zu prufen. Du kannst zwischen digitalen
Varianten (eBooks) zum sofortigen Download oder bequemen
Papierschnittmustern mit gedruckter Anleitung wahlen, die direkt zu
dir nach Hause kommen.

Q MEINE HERZENSWELT
Schnittmuster | sewing pattern

¥ www.meineherzenswelt.de 27



https://www.facebook.com/groups/685631924958811
www.meineherzenswelt.de

¥ | |
Kombi-Schnittmuster

Du suchst ein Schnittmuster, um dein Outfit zu vervollstandigen? Wir stellen dir hier drei passende
Schnittmuster aus unserem Sortiment vor, dier Vivien perfekt erganzen.

RZENSWELL W7 Sweathose Jill
Grol3e: 32-58

Stoff: Sweat, French Terry

Nahlevel: sehr leicht

e i e e L U N
+ schmale Passform

+ optional Teilung

+ Blndchen

Shorts Suri
GroRe: 32-52 =
Stoff: Webware, Sweat :

Nahlevel: sehr leicht  Shorts

=+ erschiedene Lingen
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Sweathose Abby
Grolde: 32-58
Stoff: Sweat

Sweathose .
Nahlevel: mittel

+ Kné:pﬂeiste >
+ verschiedene Larigen
+Gesdbtaschen

Gr. 32-58
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https://meineherzenswelt.de/sweathose-damen-schnittmuster-jill/
https://meineherzenswelt.de/shorts-damen-schnittmuster-suri/
https://.meineherzenswelt.de/sweathose-damen-schnittmuster-abby/



