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Herzlichen Dank, dass Du Dich fur ein eBook von
first lounge berlin® entschieden hast :)

first lounge berlin® eBooks zeichnen sich dadurch aus,
dass sie sehr ausfuhrlich bebildert und beschrieben sind.
Alle Produkte wurden von uns mit viel Herzblut in
Handarbeit entwickelt und genaht. Alle Schnitte sind
ausschlie3lich von uns per Hand gezeichnet und sehr
einfach nachvollziehbar.

Auf verwirrende Details wie unnotige Beschriftungen,
Markierungen, Linien oder Nahtzugaben haben wir
moglichst verzichtet um auch Nahanfangern einen

100%igen Nahspald vermitteln zu konnen.

Eure Wunsche oder Fragen rund um’'s Nahen beantworten

wir gerne unter contact@firstioungeberlin.com

Unser Shop ist rund im die Uhr fur Euch gedffnet mit
eBooks zum Sofort-Download, super gunstigen und gratis
eBooks zum probieren firstloungeberlin.com

Alle eBook-Neuerscheinungen und Mitteilungen findet Ihr im
Blog firstloungeberlin.blogspot.com

Und unsere Fanpage konnt |hr besuchen unter
facebook.com/fanpage.firstlioungeberlin

Viel Freude beim Designen und Nacharbeiten! :)
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...bevor Du mit dem Nahen beginnst - Deine Checkliste

Wichtig! Bitte lies Dir zunachst die gesamte Anleitung durch...

Hilfsmittel, die Du zum Nahen benotigst:

* Nahmaschine, evtl. 3-Faden-
Overlock oder Zickzack-Stich

* Bugeleisen, Bugeltuch oder
Baumwolltuch

* Feuerzeug oder Streichholzer

* Stoffschere

* Mal3band

* Stecknadeln

* Schneiderkreide oder Malstift

* Geodreieck

* evtl. Papier fur den Schnitt

* evtl. Handnahnadel

*mittlere bis starke
Nahmaschinen-Nadel, hangt

von der Starke Deines Stoffes
ab.

Alles kann nichts muss... Schau nach was Du da hast...



Deine benotigten Materialien...

Alle Arten von nichtdehnbaren Stoffen wie Baumwolle, Satin, Leinen,
Viskose, Filz, Wolle, Damast, Jeans, Microfaserstoffe, Polyestergewebe,
Lederimitat, Leder, Wachstuch sind verwendbar. Ich empfehle aus ahnlichem
Material eine Probe zu nahen. Bei Leder, Lack und Skyleder brauchst Du
evil. einen speziellen Nahmaschinenful3. Teste es aus und schau bitte in Dein
Nahmaschinen-Handbuch. Bei den MalRangaben sind alle Nahtzugaben
bereits enthalten!

*

Nicht dehnbares Material fur Aul3en- und Innentasche. Siehe Stofftabelle

Einlage bzw. Vlieseline oder einen festen Stoff zum Verstarken, der nicht
durchscheint. Gibt der Tasche Standfestigkeit.

Gurtband in ca. Mal siehe Grolentabelle. Tipps fur ein verstellbares
Gurtband findest Du am Ende der Nahanleitung.

Karabiner und/oder D-Ring wird in das Gurtband eingearbeitet

passende Garne, Sticheinstellung zum klassischen Nahen ist immer 2,5
bis 3. Grober Stoff kann gut auf Starke 3 genaht werden.

Stofftabelle fur den Verbrauch

GroBe | 2x AuBenstoff 2x Futterstoff Fanmeilentasche | Taschenboden
breit x hoch breit x hoch auBen oder innen bzw. Tiefe
6x breit x hoch

XS 30 x 36 cm 30 x 36 cm 30x 12cm 6 cm

S 35 x41cm 35 x41cm 35x15¢cm 7 cm

M 40 x 50 cm 40 x 50 cm 40 x 18 cm 8cm
45 x 56 cm 45 x 56 cm 45 x 20 cm 10 cm

XL 50 x 62 cm 50 x 62 cm 50 x 22 cm 12 cm

Die Fanmeilen-Tasche besteht insgesamt aus 6 Bahnen, die gleich grof} sind.

Naturlich kannst Du auch selber ein Taschen-Mal} bestimmen.




GroRentabelle fur Tasche Jogi

Gr. FertigmaBe Taschentiefe Verwendungs- Gurtlange ca.
ca. ohne Gurt ca. Bereich z. B. Breite x Lédnge
XS 22 x 24 6cm Kindergartentasche 2-3 cm x 50-60 cm
S 25 x 29 7cm Handtasche 3-4 cm x 60-100 cm
M 30 x 34 8 cm Schultertasche ¢ 4-5 cm x 100-130 cm
35 x 38 10 cm Schultertasche o 5-6 cm x 100-130 cm
XL 40 x 43 12 cm Shopper, Badeta. 5-6 cm x 100-130cm

Die angegeben Mal3e konnen nur ca. Mal3e sein, da Du die Tiefe der Tasche
und die Taschenklappen Hohe selbst bestimmen kannst.

Die Gurtlange bestimmst auch Du selber durch Anhalten bzw. Austesten oder

Nachmessen Deiner vorhandenen Taschen!

Kleine Legende
rechts“= Vorderseite des Stoffes

Jinks® = Ruckseite des Stoffes

.Fadenlauf® = Ausrichtung der Schnittteile nach Webrichtung bzw.
Seitenkante des Stoffes

Nahtzugabe® = Stoffkante an dem die Stoffteile mit einer Naht verbunden
werden. Meistens betragt diese 1 cm

Jiegeln“= am Anfang und am Ende jeder Naht wird vor und zurlck genaht
damit sich die Naht nicht wieder |0st

Steppen® = ndhen, z.B. eine schone sichtbare Naht auf einer Falte nahen

versaubern/verketteln® = die Stoffkanten umweben damit sie nicht
ausfransen oder/und auch gleichzeitig zusammen nahen

Alle Nahtzugaben sind mit 1cm bereits enthalten!



Lege Deine Stoffe
zurecht. \

Du hast verschiedene ; 1
Maoglichkeiten um Deine -
Gewebe zu festigen. Bei
Satin- oder sehr dinnen
Stoffen ist eine Einlage
bzw. Vlieseline sehr gut.
Bei Spitze, die ich hier
auch benutze, ist z.B. ein
Microfaserstoff, der
Unterlegt wird sehr
schon.

Fur Baumwolle oder ahnliche
Stoffe gibt es unterschiedliche
Vlieseline. Bei dickem
Baumwollstoff ist eine Einlage
nicht unbedingt erforderlich.
Zur Stabilisierung der Tasche
kann auch ein Wachstuch mit
eingearbeitet werden. Ein
Wachstuch macht sich aber
auch sehr gut als Futter- bzw.
Innenstoff.

FUr die Verarbeitung von Leder jeglicher ﬂ
Art ist etwas Erfahrung nétig. Ich empfehle

daher erst mit einfachen Geweben

anzufangen.

Lege Dein Gurtband zurecht und bei D

Bedarf auch Karabiner und/oder D-Ring.
Tipps flr ein verstellbares Gurtband findest
Du am Ende der Nahanleitung.




Naturlich kannst Du Dir
anhand der Stofftabelle auch
Deine Schnittteile erst auf
Papier anfertigen. Benutze
dazu DIN A4 Zettel.

Du kannst die Stoffteile aber
auch direkt aus Deinen
Stoffen ausschneiden. Achte
dabei auf die Webung damit
Dein Zuschnitt nicht schief
wird.
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Fur die Fanmeilentasche brauchst Du 6 x Aul3enstoff und 2 x Innenstoff.
Wenn Du eine Tasche ohne die 3-Bahnen nahen mochtest dann brauchst Du
2 X AulRenstoff und 2 x Innenstoff.

Nach dem Zusammennahen der 3-Bahnen ist die Verarbeitung bei beiden
Taschen immer gleich.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
7551



Da ich durchsichtige
Spitze verwende habe
ich die Spitze mit
einen
Crashmicrofaserstoff
unterlegt und die
Kanten bei ca. 5 mm
zusammengenaht.
Naturlich kannst Du
hier dann noch
zusatzlich Einlage
aufbugeln oder
annahen.




Lege die Stoffteile auf die
Einlage...

....bugele sie mit hoher
Temperatur auf einem
Bugeltuch mit etwas Druck
an. Keinen Dampf
benutzen!
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Wenn die Einlage am Stoff kleben bleibt
dann aufhdren! Bei Vlieseline bitte die
Anleitung genau beachten!

Nun schneide die Stoffteile
aus.



Wenn die Einlage sich nur
schwer aufblgeln Iasst dann
kannst Du die Einlage an den
Kanten bei ca. 5 mm annahen
oder die Stofflagen verketteln.
Das ist dann Ratsam wenn das
Gewebe sehr rutschig oder sehr
hitzeempfindlich ist.




Alle 6 Bahnen fur die AuRentasche
sind nun vorbereitet.

Fuar die Innentasche hatte ich noch
Einlage ohne Kleber. Diese Einlage
lasst sich nicht aufbugeln, also habe
ich sie an den Kanten angenaht bzw.
verkettelt. Das kannst Du mit einem
Zickzack-Stich, einer 3-Faden-Overlock
genauso gut wie mit einer 4-Faden-
Overlock machen.

Du kannst auch anstatt Einlage
ein einfaches Wachstuch
anbringen, dann hat die Tasche
einen super Stand.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
11/51



Fertig sind die Stoffteile
zur weiteren Verarbeitung.

Lege Dir ein paar Stecknadeln und die
ersten 3-Bahnen zurecht.

Die unteren beiden Bahnen
werden rechts auf rechts gelegt
und mit ein paar Nadeln fixiert.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion uber 10
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
12/51



Du kannst Dir eine
1-cm Markierung unter
Deinen Nahful} setzen.
Lege Dein Malband
dazu genau bei einem
Zentimeter unter die
Nahnadel und zeichne
mit einem
permanenten Fineliner
eine Linie an.

So bist Du sicher, dass
Du immer genau bei
einem Zentimeter
nahst.

Nun nahe bei 1cm die
Stoffteile zusammen.

Wenn nicht anders
angegeben gilt immer die
Naht bei 1cm nahen!




Nun lege auch die obere
Bahn rechts auf rechts an
und fixiere die Kanten mit
ein paar Nadeln.







Bugele alle Nahte mit einem
Bugeltuch von links gut auseinander.

Verfahre mit
der anderen
Taschenseite
genauso.




Lege beide Taschenseiten
rechts auf rechts.

Stecke den Taschenboden mit ein
paar Nadeln zusammen.



Nahe den Boden zwei mal
zusammen. So ist der
Taschenboden besonders tragfahig.

Stecke nun die Seiten
zusammen.



Die Nahtkanten sollten genau
ubereinander liegen!

Nahe von der Bodenkante aus
beide Seiten zusammen.

Achte bei den
Stoffkanten darauf,
dass die
Nahtkanten nicht
umklappen oder
sich verschieben.
Ziehe kurz vorher
die Nadel heraus
und nahe vorsichtig
weiter.
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Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
19/51

¥

S\:.‘ <



Verfahre mit der Innentasche
genauso.

Achte dabei darauf, dass Dein
Muster nicht verkehrt herum
liegt.

RopIeren una die vvenergane dieser Nananienung, wie aucn aie massen- oder Mengenproduktion tber 10 Stiick sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
20/51



Stecke auch hier den
Boden mit ein paar Nadeln
zusammen.

Nahe den Boden wieder zwei
mal durch.

Stecke die Seiten fest...

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Nahanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion Gber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genéhte Einzelstiicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fur eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung Gbernommen.
21/51



Schlie3e dann beide
Taschenseiten. Du kannst
auch hier, soweit wie
moglich, die Seitennahte
auseinander bugeln.

Lege Aulden-
und
Innentasche
zurecht.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Nahanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion uber 10 Stuck sind nic
gestattet. Genahte Einzelstlicke durfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fur eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung Gbernommen.
22/51



Nun wird der
Taschenboden
eingenaht. Die Circa-
Male fur die Tiefe des
Bodens entnimmst Du
bitte der Stofftabelle.
Ich nahe hier die
Tasche in M und habe
mich fur 8 cm
Bodentiefe
entschieden.

Naturlich kannst Du
auch selbst
entscheiden wie tief
Deine Tasche sein
soll.

P \d«.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke durfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fur eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung Gbernommen.
23/51



Falte den
Boden so
auseinander,
dass die
Seitennaht und
die Bodennaht
genau
ubereinander
liegen.

Lege das
Geodreieck
mittig auf die
Bodennaht.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke durfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
24/51



Zeichne beidseitig
4 cm an, also eine
ganze Linie. Das
ergibt dann 8 cm
Taschentiefe.

Fixiere den Taschenboden mit ein
paar Nadeln.

Nahe nun die komplette
angezeichnete Kante durch. Du
kannst sie auch zwei mal
durchnahen damit sie stabiler ist.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion uber 10 Stuck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke durfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fur eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung Gbernommen.
25/51



Nun schneide die
Spitze bis auf
ca. 5 mm zuruck.

Nahe genauso
auch die anderen
drei
Taschenboden-
Kanten ab.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke durfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
26/51
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auf rechts.

Stecke die Taschen so
ineinander, dass sie rechts auf
rechts liegen.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke durfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
27/51



Die rechten Seiten vom Stoff
liegen nun aneinander.
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Stecke die
Seitennahte
genau
ubereinander
zusammen.

Stecke nun an der oberen Kante eine Offnung von ca. 8 bis 12 cm fest. Die
GroRRe der Offnung hangt von der Dicke Deines Stoffes ab. Es ist auch sehr
hilfreich wenn zum Wenden die Hand hinein passt.



Nahe nun von der
abgesteckten Offnung
aus einmal um die
obere Taschenkante
herum bis zu anderen
Seite der
abgesteckten Offnung.

Achte darauf, dass die
Seitennahte schon Ubereinander
liegen und nicht verrutschen.

Nun ist es soweit.
Du kannst die
Tasche wenden.



Stecke die Tasche gut in sich
zusammen.

Die Bodenkanten sollten Kante in
Kante gesteckt sein.
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Um die Nahtoffnung
leichter schliefl3en zu
konnen wird die
Taschenkante
rundherum mit einem
Bugeltuch schon
ausgebugelt.

1 AR

Nun lege Dir Garn
und eine
Handnahnadel
zurecht.




Ein Faden von ca. 50 cm Lange
wird nun auf die Nadel gefadelt.
Setze einen Doppelknoten am
Ende des Doppelfadens.

i \ ~
Steche die Nadel von innen = ] K \

hinter der Nahtkante ein und . Yo

ziehe die Nadel raus. ? ) )/ 3

So verschwindet der . s /4 /
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Doppelknoten hinter der Kante. »

':

\>\_—/'\_' 7

Nahe nun eine Blindnaht. Das
heil3t, dass die Nadel innen
von einer Seite zur anderen
Seite immer wieder
eingestochen wird.



Halte die
Stichabstande
gering damit die ’
Offnung gut
geschlossen ist.

—
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Ziehe den Doppelfaden
nach. Die Naht sollte
dabei nicht spannen.
Am Ende der Naht wird
zwei mal eine Schlaufe
gezogen, durch die die
Nadel durchgenommen
wird. Dann wird die
Schlaufe zugezogen.
Schneide den
uberschiussigen Faden
knapp an der Stoffkante
ab.



Nun ist die Offnung
geschlossen. Bugele die
Kante noch einmal mit
einem Bugeltuch Uber.




Lege Gurtband, D-Ring,
Karabiner, Nadeln und
Feuer zurecht.



Schneide anhand der GrofRentabelle
oder Deines MalRnehmens deine
Wunschlange fur das Gurtband aus.

Malnehmen kannst Du an Dir selbst
oder z. B. auch an einer vorhanden
Tasche.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Nahanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tGber 10 Stiick sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstiicke dirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fur eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung tibernommen.
38/51



Damit die
Gurtbandenden
nicht ausfransen
werden sie mit
Feuer
angeschmolzen.

Stecke D-Ring und
Karabiner mit Nadeln
an.
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Achte darauf, das das
Gurtband nicht
verdreht ist.

Stecke seitlich das Gurtband an. Das
Bandende liegt dabei verdeckt innen.

Es kann ca. auf ein Drittel auf der
Seitennaht liegen. Teste es aus und
entscheide dann auf welcher Hohe
beide Gurtbandenden angenaht werden
sollen.

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
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Stecke auch die andere Seite
an. Achte wieder darauf, dass
das Gurtband nicht verdreht
angesteckt ist.

Wahle die passende
Garnfarbe fur den Unterfaden
und passende Farbe fur den
Oberfaden.




Steppe doppelt das Gurtband
an. Steppe es bei ca. 2-3 cm
oberhalb der Karabinerkante an.

Gehe dann direkt an die
Karabinerkante und nahe
auch dort vor und zuruck.

Nahe auf der anderen
Seite ebenso ca. 2-3 cm
oberhalb der Kante vor
und zuruck.



Und setze hier ebenso an der
Kante des D-Ringes rauf und
runter eine Naht.

Naturlich kannst Du auch
noch Nahte weiter oben am
Taschenrand setzen wenn Du
eine Beuteltasche mochtest,
die sich nicht schlie3en lasst.



Tipps fur eine Tasche
mit verstellbarem
Gurtband!

Du brauchst eine Gurtschnalle
(Regulator) und zwei
Gurtriemenhalter (4-Eckring) in
passender Breite zu Deinem
Gurtband.

Wahle Dein
Gurtband um ca.
1/4 langer und 2
kurze Bander von
ca. 8 bis 10 cm.
Auch hier werden
alle Enden
abgeschmolzen
um ein Ausfransen
zu verhindern.

Falte das kurze

Das Kopieren und die Weitergabe dieser Néhanleitung, wie auch die Massen- oder Mengenproduktion tUber 10 Stlck sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
44/51
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Band um den Trage-Riemen. Die Enden
sollten sich mittig treffen. Diese Seite wird
nach innen eingenaht, so dass sie nicht
sichtbar sind.

Stecke an den Mittelstab (Regulator) das
eine Ende des langen Gurtbandes an.
Falte das Ende des Bandes so ein, dass
das Ende verdeckt ist und stecke es fest.
Nahe es gleich doppelt fest.




Ziehe den einen Taschen-Aufhanger durch das Band.

Ziehe das Band durch den Regulator oberhalb durch.

7

Lege den anderen
Taschen-Aufhanger
zurecht und schiebe
das Band durch.

Nahe dann auch
genauso diese Seite
des langen
Gurtbandes an. Das
Ende sollte auch hier
verdeckt innen liegen.



Hier kannst Du auch einen
D-Ring und einen Karabiner
mit einarbeiten. Dazu setze
die Teile an das andere Ende
des Gurtbandtragers
unterhalb an und fixiere das
Band wieder mit einer Nadel.
Genaht wird dann immer
direkt an den Metallkanten
hin und zurtck, also doppelt.

Nun kannst Du wie oben bei
dem herkdmmlichen Gurt
beschrieben das Gurtband
annahen.







Designbeisiele
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Das Kopieren und die Weitergabe dieser Nahanleitungs er 10 Stick sind nicht
gestattet. Genahte Einzelstlicke diirfen jedoch verkauft werden unter Angabe unseres Namens.
Fir eventuelle Fehler der Anleitung wird keine Haftung ibernommen.
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Das Kopieren und die Weitergabe dieser Nahanleitung, wie auch die Massen- oder Menagenproduktion Uber 10 Stlick sind nicht



