
Hals & Taillen Zopfband Rapunzel 

Man kann das Zopf Band als Gürtel – oder wie eine Art Halstuch um den Hals wickeln und offen
tragen oder den Haken schließen wie ein V 

Cool auch als Haarband und auf einer Jeans getragen 

Als Gürtel kannst du ihn binden / oder mit Haken + Öse schließen
Gut auf Kleidern + Rocken – durch den dehnbaren Stoff passt Rapunzel Größe 36 – 40 

Für größer verlängere den Stoff um ca 40 cm – ich beschreibe es in der Anleitung 

Du brauchst 30 cm breit auf 1,50 lang Jersey Stoff ( für größer 4o cm ) 

Perlen deiner Wahl / ( auch alter Modeschmuck ) 1 m Satin Band mit 1 cm Breite 

Häkelnadel Nummer 5 + 1 dünne H Nadel zum Faden vernähen 

 1 Größere + 1 kleinere Nähnadel für die Perlen / 1 Haken + Öse 

1,20 m  Wolle für kurze LM Bänder mit der Nadel Nummer 5 
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Der geflochtene Zopf mit 3 langen Streifen aus dehnbarem Material 
Schneide 3 Streifen von  1,40 m  Länge und jeweils 8 cm Breite 

für größer schneide 3 x 37 cm a` 8 cm breite Steifen mehr – diese nähe gleich von Hand mit kleinen
Rückstichen 1 cm breit zusammen – lege die Nähte auseinander – diese Naht verschwindet dann

unter dem Luftmaschen Häkelband am Schluss -
Du kannst auch die 3 Streifen in der Hälfte aufschneiden + hier die 3 jeweils einnähen -  

lege die 3 Streifen in eine Richtung in die Hälfte zusammen 

nähe jeden einzeln bei 35 cm mit großen Stichen zusammen 

lege die Streifen auf eine Breite von 7cm übereinander und nähe sie mit großen Stichen zusammen 
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schlage die Seiten Schnittkante des oberen Streifens dabei nach hinten 1cm um ( fertig 6 cm ) 

du kannst zum flechten die Streifen an eine  Schneider Puppe stecken oder an einen Mantel oder

Sessellehne – wenn keine Puppe vorhanden findest du sicher eine Möglichkeit 
biege die Schnittkanten immer ca 1 cm mit um so das sie nicht rausschauen 

flechte so gleichmäßig wie möglich bis wieder 3 Streifen mit 35 cm übrig sind 
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Schaue wie die Bänder am besten hängen und nähe das Zopf Ende durch + durch zusammen

Beide Seiten ab Zopfende die Bänder mit Kreide bei 16 cm  markieren 

Lege die Streifen jeweils zum Knoten in die Hälfte + beide Schnittkanten 1 cm nach innen 
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dann jeweils stramm in der Höhe  von den markierten16 cm um 2 Finger wickeln +

zum Knoten das Band durchziehen – bevor du den Knoten festziehst kannst du die Länge noch 

etwas regulieren – zw. Knoten + Zopf  sollen 15 – 16 cm Abstand sein – wenn du dich mal vertan
hättest 

kannst du den Knoten mit Hilfe von 2 dünnen H Nadeln wieder öffnen - 

ist mal 1 Knoten gesetzt kannst du dich leicht mit der Länge der anderen daran orientieren 

alle 6 Streifen stramm um 2 Finger wickeln + jeweils  zusammen knoten 
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Nun jeden Streifen nacheinander unten zusammen nähen – falte  jeden der Streifen zur Hälfte
beide Schnittkanten 1 cm um + nach innen legen 

nähe mit Nähnadel + doppeltem Faden mit schrägen Stichen die untere Kante zusammen 

ziehe das ganze so eng wie möglich zusammen und umsteche die Kante 

  dann hänge mittig eine Große ( 1 cm ) und am Ende eine kleine Perle an – die kleine Perle ist zum
Endbefestigen – so hast du keinen Faden außen auf der größeren Perle 
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Um beide Zopfenden kannst du noch ein gehäkeltes LM Band 2 x wickeln und hinten festnähen 
   

nähe das LM Band auch am Stoff etwas fest – du kannst das auch mit einem schmalen Jersey
Streifen machen – dabei die Schnittkanten nach innen klappen + ebenso hinten zusammen +

annähen 

dann zum schließen auf die LM noch mit doppeltem Faden eine kleine Öse mit Haken 

 Nähe Haken + Öse so an das im geschlossenen Zustand die Zöpfe lückenlos aneinander liegen 
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Man kann das Zopf Band  als Gürtel – oder wie eine Art Halstuch um den Hals wickeln und offen 

tragen oder den Haken schließen wie ein V 

Als Gürtel kannst du ihn binden / oder mit Haken + Öse schließen 

Geschafft – gratuliere + viel Freude beim Tragen 
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                                                  Bitte  beachte mein Urheber Recht 
 
Die Anleitungen dürfen nicht kopiert und dupliziert, oder verändert als Fremdwerke gemacht oder  
 
                                                                dargestellt werden. 

             Sie dürfen weder getauscht oder verkauft werden . Das gilt auch für einzelne Seiten 

                    Das Urheberrecht der Design`s + der Bilder und Anleitungen bleibt bei mir

  
                                      Der Kauf meiner Anleitung ist für private Zwecke. 

    Bei geplantem Verkauf bitte gerne mich kontaktieren und mit Angabe meines Design`s + meiner 

                        Anleitung  + in überschaubaren Stückzahlen nach Absprache möglich 

       Viel Freude mit meiner Anleitung, und beim Anfertigen davon und natürlich beim Tragen. 
          

                                      Auch bei Fragen könnt ihr mich natürlich kontaktieren. 
                                            
                                                             Alle Rechte vorbehalten 
                                
                                    Die Anleitungen werden mehrmals gelesen und optimiert 
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