
Seite 1

MATERIAL
Fertige Größe: Schal (175 x 23,5 cm),  
Fäustlinge (je 23,5 x 11 cm)

Schal
Landlust-Tweed, 80 m/50 g, in drei Farben:
100 g in Hellgrau, 50 g in Petrol, 50 g in Fuchsia (bei den 
Farben Petrol und Fuchsia bleibt jeweils ein Rest von ca. 6 g, 
der für die farbigen Zierrunden der Fäustlinge ausreicht),
Stricknadeln Nr. 5

Fäustlinge
Landlust-Tweed, 80 m/50 g, in drei Farben: 
ca. 60 g in Hellgrau, ca. 6 g in Petrol, ca. 6 g in Fuchsia,
Nadelspiel Nr. 5

ANLEITUNG SCHAL
MASCHENPROBE
15 M und 27 R = 10 x 10 cm (kraus re mit Nd Nr. 5)

MUSTER
kraus re (jede R re M str)

3 M in Petrol mit Nd Nr. 5 anschlagen. 
1. R: re M str
2. R: 1 M re, 2 M re aus 1 M herausstr, dafür die Nadel 
einmal von vorne und einmal von hinten durch die M führen 
und den Faden durchziehen, 1 M re
3.–5. R: re M str
6. R: 2 M re, 2 M re aus 1 M herausstr, 1 M re
7.–9. R: re M str
Weiter so arbeiten: Am Ende jeder 4. R aus der vorletzten M 
zwei M re herausstr bis sich insgesamt 34 M auf der Nadel 
befinden (Länge ca. 51 cm, an der geraden Kante des 
Dreiecks gemessen). 
Mit Hellgrau weiterstr ohne M zuzunehmen. Den Faden auf 
der Vorderseite wechseln (der Anfangsfaden hängt rechts am 
unteren Ende der schrägen Kante des Dreiecks). Insgesamt 
ca. 73 cm in Hellgrau str (das entspricht 2 Knäuel Landlust-
Tweed). 
Mit Fuchsia weiterstr. Den Faden auf der Vorderseite wech-
seln (der Anfangsfaden hängt rechts am unteren Ende der 
schrägen Kante des Dreiecks). Am Ende jeder 4. R die 
beiden vorletzten M zusammenstr. So weiterarbeiten, bis nur 
noch 3 M übrig sind (Länge ca. 51 cm, an der geraden Kante 
des Dreiecks gemessen). M abketten. Faden vernähen.
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1. Rd: re M in Petrol
2. Rd: re M in Hellgrau 
3.–13. Rd: weiter in Hellgrau arbeiten,  
dabei 1 Rd li M/1 Rd re M im Wechsel str (kraus re).
14. Rd: re M in Petrol (den hellgrauen Faden innen 
hängen lassen, nicht abschneiden)
15. Rd: li M in Petrol. 
Je nach Wunsch kann das Bündchen (1.–15. Rd) auch 
ganz in Petrol bzw. Fuchsia gearbeitet werden.
16.–31. Rd: weiter in Hellgrau arbeiten, dabei 1 Rd  
re M/1 Rd li M im Wechsel str (kraus re). Gesamtlänge  
ca. 12 cm, an der eigenen Hand Maß nehmen.
32. Rd: 8 M re, 4 M für den linken Daumen stilllegen, 
über den stillgelegten M wieder 4 M anschlagen, die 
restlichen 16 M re str
33.–53. Rd: 1 Rd li M/1 Rd re M im Wechsel str. (kraus 
re), bis zu einer Gesamtlänge von ca. 19,5 cm. An der 
eigenen Hand Maß nehmen.
54. Rd: *5 M re, 2 M re zus.str*, von * bis * noch 
3-mal wiederholen. 
55. Rd: li M
56. Rd: *4 M re, 2 M re zus.str*, von * bis * noch 
3-mal wiederholen.
57. Rd: li M
58. Rd: *3 M re, 2 M re zus.str*, von * bis * noch 
3-mal wiederholen. 
59. Rd: li M
60. Rd: *2 M re, 2 M re zus.str*, von * bis * noch 
3-mal wiederholen.
61. Rd: li M
62. Rd: *1 M re, 2 M re zus.str*, von * bis * noch 
3-mal wiederholen.
63. Rd: *2 M re zus.str*, von * bis * noch 3-mal 
wiederholen = 4 M.
Faden durch die restlichen 4 M ziehen und vernähen.

Daumen
Die 4 stillgelegten M wieder auf Nadelspiel Nr. 5 legen. 
Zusätzlich 6 M aus dem dahinterliegenden Rand 
aufnehmen = 10 M (auf 3 Nadeln verteilen).
1. Rd: li M
2.–15. Rd: 1 Rd re M, 1 Rd li M im Wechsel (kraus re), 
bis zu einer Gesamtlänge von ca. 4,5 cm. Am eigenen 
Daumen Maß nehmen.
16. Rd: 2 M re, 2 M re zus.str, 2 M re, 2 M re zus.str,  
2 M re = 8 M
17. Rd: li M
18. Rd: *2 M re zus.str*, von * bis * noch 3-mal 
wiederholen = 4 M.
Faden durch die restlichen 4 M ziehen und vernähen.

Rechter Fäustling
28 M in Fuchsia mit Nadelspiel Nr. 5 und Kreuzan-
schlag mit doppeltem Faden anschlagen (siehe Be-
schreibung linker Fäustling).
1.–31. Rd: wie den linken Fäustling arbeiten, dabei die 
Farbe Petrol durch Fuchsia ersetzen.
32. Rd: 14 M re, 4 M stilllegen, über den stillgelegten 
M wieder 4 M anschlagen, die restlichen 10 M re str.
Dann weiter wie den linken Fäustling arbeiten.

ANLEITUNG FÄUSTLINGE 
MASCHENPROBE
15 M und 27 R = 10 x 10 cm (kraus re mit Nd Nr. 5)

MUSTER
kraus re (1 Rd re M, 1 Rd li M im Wechsel beim Arbeiten mit 
Nadelspiel)

Linker Fäustling
28 M in Petrol mit Nadelspiel Nr. 5 im Kreuzanschlag mit 
doppeltem Faden anschlagen. Dafür einen Zusatzfaden auf 
eine Länge von 70 cm doppelt legen. Mit dem Knäuelanfang 
verknoten. Zum Anschlagen der M den doppelten Faden von 
außen nach innen um den Daumen und den Knäuelfaden von 
außen nach innen um den Zeigefinger legen und die Anfangs-
schlinge ausführen. Die 1. M normal anschlagen, dafür die 
Nadel von außen nach innen um den Daumenfaden herum-
führen, den Zeigefingerfaden holen und die M festziehen. Für 
die 2. M den Daumenfaden von innen nach außen um den 
Daumen legen, die Nadel um den innenliegenden Daumenfa-
den herumführen, Zeigefingerfaden holen und die M festzie-
hen. Diesen Wechsel wiederholen, bis alle M angeschlagen 
sind. Die Anfangsschlinge lösen, sie zählt nicht als M. 
M folgendermaßen auf die 4 Nadeln verteilen: 8-6-8-6.


