
HERRENPULLOVER

Größe 48/50, 52/54 und 56/58. 
Die Angaben für die größeren 
Größen stehen in Klammern 
nacheinander, jeweils getrennt 
durch Bindestriche. Steht nur eine 
Angabe, so gilt sie für alle Grö-
ßen. Pulloverlänge ca. 72 cm. 
Material: Lana Grossa Qualität 
„Landlust Merino 180“ (100% 
Schurwolle (Merino superwash). 
LL = ca. 180 m/50 g) ca. 450 
(500 - 550) g Mokka (Fb 206), 
Rundstricknadeln Nr. 5 und 5,5, 
eine 40 cm lange Rundstrickna-
del Nr. 5 für den Kragen
Bundmuster: (mit Nd. Nr. 5) 2 M 
re, 2 M li im Wechsel str.
Glatt re: (mit Nd. Nr. 5) Hin-R re 
M und Rück-R li M str.
Falsches Patent in R: (mit Nd. 
Nr. 5,5) M-Zahl teilbar durch 4 + 
1 + Rand-M. Alle Rück-R: 
Rand-M, * 1 M li, 3 M re, ab * 
fortl. wdh., enden mit 1 M li, 
Rand-M. Alle Hin-R: Rand-M, 2 
M re * 1 M li, 3 M re, ab * fortl. 
wdh., enden mit 1 M li, 2 M re, 
Rand-M.
Falsches Patent in Rd: (mit Nd. 
Nr. 5,5) M-Zahl teilbar durch 4. 1. 
Rd: * 1 M li, 3 M re, ab * fortl. 
wdh. 2. Rd: 2 M li, * 1 M re, 3 M 
li, ab * fortl. wdh, enden mit 1 M 
re, 1 M li.
Betonte Abnahmen: Am R-An-
fang nach der Rand-M 2 M re 
überzogen zus.-str., am R-Ende 
vor der Rand-M 2 M re zus.-str., 
Rand-M.
Maschenproben: 20 M und 28 R 
glatt re mit Nd. Nr. 5 = 10 x 10 cm; 
23 M und 28 R falsches Patent mit 
Nd. Nr. 5,5 = 10 x 10 cm
Rückenteil: 106 (114 - 122) M 
mit Nd. Nr. 5 anschlagen und 
das Bundmuster mit 1 Rück-R 
beginnen: Rand-M, 1 M li, * 2 M 
re, 2 M li, ab * fortl. wdh., enden 
mit 2 M re, 1 M li, Rand-M. Nach 
7 cm Bundmuster glatt re gerade 

hochstr. Für die Armausschnitte 
nach 43 (41,5 - 40) cm glatt re 
beids. 1x 6 (7 - 8) M abk. = 94 
(100 - 106) M, in jeder 4. R 7x 
(8x - 9x) 1 M betont abn., in jeder 
2. R 5x 1 M betont abn., dann 
die restlichen 70 (74 - 78) M abk.
Vorderteil: Wie das Rückenteil 
stricken. 
Linker Ärmel: 62 (66 - 70) M mit 
Nd. Nr. 5 anschlagen und das 
Bundmuster mit 1 Rück-R begin-
nen: Rand-M, 1 M li, * 2 M re, 2 
M li, ab * fortl. wdh., enden mit 2 
M re, 1 M li, Rand-M. Nach 7 cm 
Bundmuster zu Nd. Nr. 5,5 
wechseln und im Falschen 
Patent weiterstr., dabei in der 1. 
R am R-Ende 1 M zun. = 63 (67 
- 71) M. Für die Ärmelschräge 
beids. in jeder 8. R 12x 1 M (in 
jeder 8. R 6x 1 M, dann in jeder 
6. R 7x 1 M - in jeder 6. R 14x 1 
M) zun. = 87 (93 - 99) M. Für die 
Armkugel nach 43 (41,5 - 40) cm 
im Falschen Patent beids. 1x 8 (9 
- 10) M abk. = 71 (75 - 79) M, in 
jeder 4. R 4x 1 M, in jeder 2. R 
12x (14x - 16x) 1 M betont abn. 
= 39 M. Über diese M noch 9 (10 
- 11) cm str., dann für den Hals-
ausschnitt die mittleren 5 M abk. 
und beide Seiten getrennt been-
den = je 17 M. Für den hinteren 
Halsausschnitt in jeder 2. R noch 
2x 1 M betont abn. und nach 8 
cm ab Ausschnittbeginn die restl. 
15 M stilllegen = Rückenmitte. 
Für den vorderen Halsausschnitt 
die anderen 17 M in Arbeit neh-
men und für die Ausschnittrun-
dung in jeder 2. R  2x 4 M und 1x 
2 M abk., dann in jeder 2. R 4x 1 
M betont abn. und die restl. 3 M 
abk.
Rechter Ärmel: Bis zum Hals-
ausschnitt wie den linken Ärmel 
str., die Ausschnittrundung 
jedoch gegengleich arb.
Ausarbeiten: Beide Ärmel in der 
hinteren Mitte im Maschenstich 
schließen. Die Ärmel zeichenge-
mäß annähen, dann Seiten- und 
Ärmelnähte schließen. Für den 
Rollkragen aus dem Halsaus-
schnitt 108 M auffassen und mit 
Rundstricknd. Nr. 5 in Rd im Fal-
schen Patent str. Nach ca. 24 cm 
die M abk. wie sie erscheinen.
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Modell 01



Machen Sie eine Maschenprobe! Stricken Sie dafür ein 12 x 12 
cm großes Stück im Muster Ihres ausgesuchten Modells. 
Danach zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 10 x 10 cm 
aus. Sind es weniger Maschen als in der Anleitung angegeben: 
Stricken Sie fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (½ bis 
ganze Nadel stärke). Haben Sie mehr Maschen gezählt: Versu-
chen Sie, lockerer zu stricken beziehungsweise nehmen Sie 
dickere Nadeln. 
Bitte beachten Sie: Strickarbeiten fallen unterschiedlich aus. 
Daher sind die Maschenproben-Angaben auf den Banderolen 
der Wolle nicht als verbindlich anzusehen. Außerdem werden 
diese immer auf der Basis glatt rechts erstellt. Für eine perfekte 
Arbeit ist daher die  Maschenprobe im gewünschten Muster ein 
Muss. Damit Ihr Wunschmodell nicht nur schön aussieht, son-
dern auch passt!

Maschenprobe

Abkürzungen
abh. = abheben
abk. = abketten
abn. = abnehmen
arb. = arbeiten
beids. = beidseitig
bzw. = beziehungsweise
ca. = circa

Fb = Farbe
fe M = feste Masche
folg. = folgende
fortl. = fortlaufend
Krebsm = Krebsmasche
LL = Lauflänge
li = links, linke

M = Masche
mittl. = mittlere
MS = Mustersatz
Nd. = Nadel
Nr. = Nummer
R = Reihe
Rd = Runde

re = rechts, rechte
restl. = restliche
str. = stricken
U = Umschlag
wdh. = wiederholen
zus. = zusammen
zun. = zunehmen

LANDLUST ANLEITUNGEN 6/18

Sämtliche Modelle stehen unter Urheberschutz. Gewerbliches Nacharbeiten ist untersagt. Nachdruck nur mit Genehmigung des Herausgebers.
Foto: @ Sandra Bielmeier


