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Exklusive Strick-Ideen: 

Landlust  
Merino 
17 wunderschöne Modelle –  
perfekt für herbstlich  
bunte Landspaziergänge

 
 	 Anleitungen hier im Heft und 	 als Download
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HURRA, DER HERBST IST DA! 
Freuen Sie sich über die Farben  
der ersten fallenden Blätter und 
über anziehend schöne Lieblings- 
teile, die sich aus der herrlich 
weichen LANDLUST MERINO 
stricken lassen – erhältlich im quali- 
fizierten Fachhandel. Eine Übersicht 
dieser Geschäfte und die Anleitun-
gen zu allen Modellen finden Sie 
als kostenlosen Download unter  
www.lanagrossa.de/landlust
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09 – Landlust Merino 12008 – Landlust Merino 120
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Titelmodell: Mütze kraus rechts
für Kopfumfang 54 – 56 cm
Material: Lana Grossa Qualität „Landlust 
Merino 180“ (100 % Schurwolle (Merino 
superwash), LL = ca. 180 m/50 g): ca. 100 g  
Dunkelrot (Fb. 211); Spielstricknadeln Nr. 5; 
1 Kunstfellpompon Kids (100 % Polyacryl) 
mit Annähdruckknopf von Lana Grossa, Hell-/
Dunkelgrau Fb. 150.
Kraus re: In Rd im Wechsel 1 Rd li M, 1 Rd 
re M str.
Maschenprobe: 20,5 M und 42 Rd kraus re 
mit Nd. Nr. 5 = 10 x 10 cm.
Ausführung: 96 M mit dem Nadelspiel an-
schlagen. Die M gleichmäßig auf 4 Nd. vertei-
len [= je 24 M pro Nd.] und zur Rd schließen. 
Den Rd-Beginn markieren. Kraus re in Rd str. 

Nach 24 cm = 101 Rd ab Anschlag mit den 
Abnahmen für die Spitze beginnen: In der folg. 
Rd [= Rd mit re M] am Anfang und Ende jeder 
Nd. 2 M re zus.-str. Es werden 8 M in der Rd 
abgenommen. Diese Abnahmen in jeder 2. Rd 
noch 8x wdh. Die restl. 24 M mit dem Arbeits-
faden fest zus.-ziehen. 
Ausarbeiten: Fäden auf der Innenseite sorg-
fältig vernähen. Tipp: Die Mütze kann mit ca. 5 
cm Umschlag oder ohne Umschlag als Beanie 
getragen werden. Den Pompon an die Spitze 
nähen.

Loop im Zopf-Rippenmuster
Umfang 70 cm, 40 cm hoch
Material: Lana Grossa Qualität „Landlust 
Merino 180“ (100 % Schurwolle (Merino 
superwash), LL = ca. 180 m/50 g): ca. 200 g 
Dunkelrot (Fb. 211); 1 Rundstricknadel Nr. 6, 
60 cm lang, 2 Zopfnadeln.
Zopf-Rippenmuster: M-Zahl teilbar durch 
12. Nach Strickschrift in Rd str. Die Zahlen 
re außen bezeichnen die Muster-Rd. In den 
Zwischen-Rd die M str., wie sie erscheinen. In 

der Rd den MS [= 12 M] zwischen den Pfeilen 
fortl. str. In der Höhe die 1. – 20. Rd 1x str., 
dann diese 20 Rd stets wdh.
Maschenprobe: 25,5 M und 26,5 Rd 
Zopf-Rippenmuster mit Nd. Nr. 6 gestrickt und 
ungedehnt gemessen = 10 x 10 cm.
Ausführung: 180 M mit der Rundnd. an-
schlagen und zur Rd schließen. Den Rd-Be-
ginn markieren. Im Zopf-Rippenmuster in Rd 
str. [= 15 MS in der 
Rd]. Nach 40 cm = 
106 Rd ab Anschlag 
die M locker abk., 
wie sie erscheinen.
Ausarbeiten: Alle 
Fäden sorgfältig auf  
der Rückseite ver-
nähen.

Loop,
Hälfte

35

35

4040

Landlust Booklet HW 2017: Titel – Loop im Zopf-Rippenmuster, 
Umfang ca. 70 cm, 40 cm hoch

Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 6 M verkreuzen: 2 M auf 1. Hilfsnd. hinter 
die Arbeit legen, die 2 folg. M auf 2. 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die 
nächsten 2 M re str., dann die 2 M der 2. 
Hilfsnd. li und die der 1. Hilfsnd. re str.

= 6 M verkreuzen: 2 M auf 1. Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 2 folg. M auf 2. 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die 
nächsten 2 M re str., dann die 2 M der 2. 
Hilfsnd. li und die der 1. Hilfsnd. re str.

Strickschrift
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Landlust Booklet HW 2017: Titel – Loop im Zopf-Rippenmuster, 
Umfang ca. 70 cm, 40 cm hoch

Zeichenerklärung:
	 = 1 M re
	 = 1 M li

	 = �6 M verkreuzen: 2 M auf 1. Hilfsnd. 
vor die Arbeit legen, die 2 folg. M auf 
2. Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die 
nächsten 2 M re str., dann die 2 M der 
2. Hilfsnd. li und die der 1. Hilfsnd. re str.

	 = �6 M verkreuzen: 2 M auf 1. Hilfsnd. 
hinter die Arbeit legen, die 2 folg. M auf 
2. Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die 
nächsten 2 M re str., dann die 2 M der 
2. Hilfsnd. li und die der 1. Hilfsnd. re str.

Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 6 M verkreuzen: 2 M auf 1. Hilfsnd. hinter 
die Arbeit legen, die 2 folg. M auf 2. 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die 
nächsten 2 M re str., dann die 2 M der 2. 
Hilfsnd. li und die der 1. Hilfsnd. re str.

= 6 M verkreuzen: 2 M auf 1. Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 2 folg. M auf 2. 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die 
nächsten 2 M re str., dann die 2 M der 2. 
Hilfsnd. li und die der 1. Hilfsnd. re str.

Strickschrift
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Landlust Booklet HW 2017: Titel – Loop im Zopf-Rippenmuster, 
Umfang ca. 70 cm, 40 cm hoch

Loop,
Hälfte

Strickschrift

Armstulpen kraus rechts
Umfang je ca. 20 cm, 29 cm lang
Material: Lana Grossa Qualität „Landlust 
Merino 180“ (100 % Schurwolle (Merino 
superwash), LL = ca. 180 m/50 g): ca. 100 g  
Dunkelrot (Fb. 211); Spielstricknadeln Nr. 5.
Kraus re: In Rd im Wechsel 1 Rd li M, 1 Rd 
re M str.
Maschenprobe: 20,5 M und 42 Rd kraus re 
mit Nd. Nr. 5 = 10 x 10 cm.
Ausführung – linke Armstulpe: 40 M mit 
dem Nadelspiel anschlagen. Die M gleichmä-
ßig auf 4 Nd. verteilen [= je 10 M pro Nd.] und 
zur Rd schließen. Den Rd-Beginn markieren. 
Kraus re in Rd str. Nach 22 cm = 93 Rd ab 
Anschlag für das Daumenloch in der folg. Rd 
[= Rd mit re M] die 5. – 10. M ab Rd-Beginn 
abk. In der folg. Rd wieder 6 M dazu anschla-
gen und über alle M im Zus.-hang weiterstr. 
Nach 7 cm = 30 Rd ab Daumenloch alle M 
locker abk.
Rechte Armstulpe: Gegengleich zur li 

Armstulpe str., dabei in entspre-
chender Höhe die 5. – 10. M vor 
dem Rd-Ende abk.
Ausarbeiten: Fäden jeweils auf  
der Innenseite sorgfältig vernä-
hen.

Linke
Armstulpe,
Hälfte

5,52
2,5
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Landlust Booklet HW 2017: Titel – Armstulpen kraus rechts, 
Umfang ca. 20 cm, 29 cm lang

Linke  Armstulpe,
Hälfte

ANLEITUNGEN
Bevor Sie mit dem Stricken beginnen, fertigen 
Sie unbedingt eine Maschenprobe an. Stricken 
Sie dafür ein 12 x 12 cm großes Stück im 
Muster Ihres ausgesuchten Modells. Danach 
zählen Sie Maschen und Reihen im Bereich 
10 x 10 cm aus. Sind es weniger Maschen 
als in der Anleitung angegeben: Stricken Sie 
fester oder nehmen Sie dünnere Nadeln (½ bis 
ganze Nadelstärke). Haben Sie mehr Maschen 
gezählt: Versuchen Sie, lockerer zu stricken 
beziehungsweise nehmen Sie dickere Nadeln.

Abkürzungen: 
abk. = abketten, abh. = abheben, abn. = ab-
nehmen, arb. = arbeiten, beids. = beidseitig, Fb. 
= Farbe, LL = Lauflänge, li = links, linke, M = 
Masche, Nd. = Nadel, Nr. = Nummer, R = Reihe, 
bzw. = beziehungsweise, mittl. = mittlere, Rd 
= Runde, re = rechts, rechte, restl. = restliche, 
str. = stricken, wdh. = wiederholen, zus. = zu-
sammen, U = Umschlag, MS = Mustersatz, fe M 
= feste Masche, Krebsm = Krebsmasche, fortl. 
= fortlaufend, folg. = folgende, ca. = circa, zun. 
= zunehmen 

1 Cape im Mustermix
Größe 36 bis 46
Aufgrund der lässigen Form passt das Modell 
für alle angegebenen Größen.
Material: Lana Grossa Qualität „Landlust 
Merino 120“ (100 % Schurwolle (Merino su-
perwash), LL = ca. 120 m/50 g): ca. 1000 g 
Mokka (Fb. 106); 1 Rundstricknadel Nr. 6,5, 
100 cm lang, 1 Zopfnadel, 1 Wollhäkelnadel 
Nr. 5,5.
Rippen: 2 M re, 2 M li im Wechsel str.
Schachbrettmuster: Nach Strickschrift A auf 
Seite 18 str. Die Zahlen re außen bezeichnen 
die Hin-R, li außen die Rück-R. In der Breite 
den MS [= 4 M] zwischen den Pfeilen fortl. 
str., je nach M-Zahl mit dem MS bzw. den 2 

Rückenteil,
Hälfte
Linkes
Vorderteil

9 15 25

7 42
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Landlust-Booklet HW2017/18–1  Cape im Schachbrettmuster mit Rippen-Zopfmuster, Größe 36 bis 46

Rückenteil,
Hälfte
Linkes

Vorderteil

1716
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M nach dem 2. Pfeil enden. In der Höhe die 
1. – 8. R 1x str., dann diese 8 R stets wdh.
Rippen-Zopfmuster: Nach Strickschrift B 
über 36 M zwischen den Pfeilen str. Die Zah-
len re außen bezeichnen die Hin-R. In den 
Rück-R die M str., wie sie erscheinen. In der 
Höhe die 1. – 18. R 1x str., dann die 3. – 18. 
R stets wdh.

Maschenproben: 16 M und 23,5 R Schach-
brettmuster mit Nd. Nr. 6,5 = 10 x 10 cm; 24 
M und 23,5 R Rippen-Zopfmuster mit Nd. Nr. 
6,5 gestrickt = 10 x 10 cm.
Rückenteil: 182 M mit der Rundnd. Nr. 6,5 
anschlagen. In folg. Einteilung str.: Rand-M, 
40 M Schachbrettmuster, 36 M Rippen-Zopf-
muster, 28 M Schachbrettmuster, 36 M Rip-
pen-Zopfmuster, 40 M Schachbrettmuster, 
Rand-M. Nach 76 cm = 180 R ab Anschlag 
alle M gerade abk.
Linkes Vorderteil: 92 M mit der Rundnd. 
Nr. 6,5 anschlagen. In folg. Einteilung str.: 
Rand-M, 40 M Schachbrettmuster, 36 M 
Rippen-Zopfmuster, 14 M Schachbrettmuster, 
Rand-M. Nach 56 cm = 132 R ab Anschlag 
am li Rand für die Ausschnittschrägung 1 M 
abk., dann in jeder 2. R 3x je 1 M und in jeder 
4. R 8x je 1 M abk. Die restl. 80 Schulter-M in 
gleicher Höhe wie am Rückenteil abk.
Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum li Vor-
derteil str.
Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten 
und trocknen lassen. Schulternähte schlie-
ßen. Mit der Rundnd. Nr. 6,5 ab rückwärtiger 
Ausschnittmitte aus dem Halsausschnittrand, 
der Ausschnittschrägung des li Vorderteils 
bis zum Anschlagrand 137 M auffassen. Für 
Kragen und Blende Rippen in R str., dabei mit 
1 Rück-R und nach der Rand-M mit 2 M li be-
ginnen, am R-Ende vor der Rand-M mit 1 M re 
enden. In 10 cm Kragen-/Blendenhöhe die M 
locker abk., wie sie erscheinen. Die 2. Hälfte 
des Kragens mit Blende gegengleich anstr. 
Nun die rückwärtige Kragennaht schließen, 

dabei die ersten 4 cm von außen, die restl. 
6 cm von innen, sodass beim Umschlagen 
des Kragens die Naht auf der Unterseite liegt. 
Anschließend die Seiten-, Anschlagränder und 
Blendenschmalseiten mit der Häkelnd. mit je 
1 R fe M und Krebsm [= fe M von li nach re] 
umhäkeln. Die Arbeit beenden.

Zeichenerklärung:

= 1 M re
= 1 M li

= 4 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 M 
re str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 4 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 3 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. M li 
str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 3 M nach re verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die M der Hilfsnd. li str.

= 4 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 M 
li str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 4 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die 2 M der Hilfsnd. li str.
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Strickschrift

Landlust-Booklet HW2017/18–1  Cape im Schachbrettmuster mit Rippen-Zopfmuster, Größe 36 bis 46

Zeichenerklärung:

= 1 M re
= 1 M li

= 4 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 M 
re str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 4 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 3 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. M li 
str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 3 M nach re verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die M der Hilfsnd. li str.

= 4 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 M 
li str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

= 4 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die 2 M der Hilfsnd. li str.
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Strickschrift

Landlust-Booklet HW2017/18–1  Cape im Schachbrettmuster mit Rippen-Zopfmuster, Größe 36 bis 46

Zeichenerklärung:
	 = 1 M li
	 = 1 M re

	 = �3 M nach re verkreuzen: 1 M auf 1 Hilfs-
nd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 M 
re str., dann die M der Hilfsnd. li str.

	 = �3 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 Hilfs-
nd. vor die Arbeit legen, die folg. M li str., 
dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

	 = �4 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 Hilfs-
nd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 M 
re str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

	 = �4 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 Hilfs-
nd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 M re 
str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

	 = �4 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 Hilfs-
nd. hinter die Arbeit legen, die folg. 2 M 
re str., dann die 2 M der Hilfsnd. li str.

	 = �4 M nach li verkreuzen: 2 M auf 1 Hilfs-
nd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 M li 
str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.

Strickschriften 
A und B

2 Cardigan mit Zopf-Aranmuster
Größe 36/38 (40/42 – 44/46)
Die Angaben für Größe 40/42 stehen in Klam-
mern vor, für Größe 44/46 nach dem Gedan-
kenstrich. Steht nur eine Angabe, so gilt sie für 
alle drei Größen.
Material: Lana Grossa Qualität „Landlust 
Merino 180“ (100 % Schurwolle (Merino 
superwash), LL = ca. 180 m/50 g): ca. 500 
(550 – 600) g Burgund (Fb. 212); Strickna-
deln Nr. 5 und 5,5, 1 Zopfnadel; 6 Hornknöpfe 
von Union Knopf, Art. 36428, 23 mm ø, Fb. 22 
schwarzbraun meliert.

Rippen: 1 M re, 1 M li im Wechsel str.
Glatt li: Hin-R li, Rück-R re str.
Zopf-Aranmuster: Nach Strickschrift über 
22 M str. Die Zahlen re außen bezeichnen 
die Hin-R. In den Rück-R die M str., wie sie 
erscheinen. In der Höhe die 1. – 12. R 1x str., 
dann die 3. – 12. R stets wdh.
Patentrand: Linkes Vorderteil: In den Hin-R 
die letzten 3 M re str. In den Rück-R die ersten 
3 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
vor den M weiterführen und fest anziehen. 
Rechtes Vorderteil: In den Hin-R die ersten 3 
M re str. In den Rück-R die letzten 3 M wie 
zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor den M 
weiterführen und fest anziehen. 
Betonte Abnahmen A: Am R-Anfang nach 
der 7. M, am R-Ende vor den letzten 7 M je 
2 M li zus.-str. Es wird je 1 M abgenommen.
Betonte Abnahmen B: Am R-Anfang nach 
der 9. M, am R-Ende vor den letzten 9 M je 
2 M li zus.-str. Es wird je 1 M abgenommen.
Betonte Zunahmen: Am R-Anfang nach der 
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Landlust-Booklet HW 2017/18 Cardigan glatt links mit Zopf-Aranmuster, Gr. 36/38, 40/42 und 44/46
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Landlust-Booklet HW 2017/18 Cardigan glatt links mit Zopf-Aranmuster, Gr. 36/38, 40/42 und 44/46

Zeichenerklärung:
= 1 M re
= 1 M li

= 2 M nach li verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. M 
li str., dann die M der Hilfsnd. re str.

= 2 M nach re verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 
M re str., dann die M der Hilfsnd. li str.

= 3 M nach li verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die M der Hilfsnd. re str.

= 3 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 
M re str., dann die 2 M der Hilfsnd. re 
str.

3
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5

9
7

11

Strickschrift

Landlust-Booklet HW 2017/18 Cardigan glatt links mit Zopf-Aranmuster, Gr. 36/38, 40/42 
und 44/46

Zeichenerklärung:
= 1 M re
= 1 M li

= 2 M nach li verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. M 
li str., dann die M der Hilfsnd. re str.

= 2 M nach re verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 
M re str., dann die M der Hilfsnd. li str.

= 3 M nach li verkreuzen: 1 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 
M re str., dann die M der Hilfsnd. re str.

= 3 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 
Hilfsnd. hinter die Arbeit legen, die folg. 
M re str., dann die 2 M der Hilfsnd. re 
str.

3
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Strickschrift

Landlust-Booklet HW 2017/18 Cardigan glatt links mit Zopf-Aranmuster, Gr. 36/38, 40/42 
und 44/46

Zeichenerklärung:
	 = 1 M re
	 = 1 M li

	 = �2 M nach li verkreuzen: 1 M auf 1 Hilfs-
nd. vor die Arbeit legen, die folg. M li str., 
dann die M der Hilfsnd. re str.

	 = �2 M nach re verkreuzen: 1 M auf 1 Hilfs-
nd. hinter die Arbeit legen, die folg. M re 
str., dann die M der Hilfsnd. li str.

	 = �3 M nach li verkreuzen: 1 M auf 1 Hilfs-
nd. vor die Arbeit legen, die folg. 2 M re 
str., dann die M der Hilfsnd. re str.

	 = �3 M nach re verkreuzen: 2 M auf 1 Hilfs-
nd. hinter die Arbeit legen, die folg. M re 
str., dann die 2 M der Hilfsnd. re str.
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Linkes
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Ärmel,
Hälfte
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7. M, am R-Ende vor den letzten 7 M je 1 M 
li verschränkt aus dem Querfaden herausstr.
Maschenproben: 20 M und 28 R glatt li mit 
Nd. Nr. 5,5 = 10 x 10 cm; 22 M und 28 R 
Zopf-Aranmuster mit Nd. Nr. 5,5 gestrickt = 
9,5 x 10 cm.
Rückenteil: 107 (115 – 123) M mit Nd. Nr. 5 
anschlagen. Für den Bund 8 cm = 24 R Rip-
pen str., dabei in der 1. R nach der Rand-M mit 
1 M li beginnen, am R-Ende vor der Rand-M 
mit 1 M li enden. In der letzten Bund-R inner-
halb der mittl. 89 (97 – 105) M gleichmäßig 
verteilt 9 M verschränkt aus dem Querfaden 
zun. = 116 (124 – 132) M. Dann mit Nd. Nr. 
5,5 in folg. Einteilung weiterarb.: Rand-M, 6 
M Rippen wie bisher, 11 (15 – 19) M glatt li, 
22 M Zopf-Aranmuster, 36 M glatt li, 22 M 
Zopf-Aranmuster, 11 (15 – 19) M glatt li, 6 
M Rippen wie bisher, Rand-M. Beids. für die 
Hüftrundungen in der 11. R ab Bundende 1 
M betont abn., dann in jeder 10. R 5x je 1 M 
und in jeder 8. R noch 2x je 1 M betont abn., 
dabei betonte Abnahmen A arb. = 100 (108 
– 116) M. Nach 28 cm = 78 R ab Bundende 
beids. 1 Markierung anbringen und zunächst 
gerade weiterstr. Beids. für die Schrägungen 
in der 17. R ab Markierung 1 M betont zun., 
dann in jeder 10. R noch 3x je 1 M betont zun. 
= 108 (116 – 124) M. Die zugenommenen M 
glatt li str. Nach 20 cm = 56 R ab Markierung 
beids. für die Armausschnitte 4 M abk., dann 
in jeder 2. R 1x 2 M, 2x je 1 M und in jeder 
4. R noch 2x je 1 M abk. = 88 (96 – 104) M. 
Nun gerade weiterstr. In 20 (21 – 22) cm = 
56 (60 – 62) R Armausschnitthöhe beids. für 
die Schulterschrägungen 8 (10 – 12) M abk., 
dann in jeder 2. R noch 2x je 9 (10 – 11) M 
abk. Gleichzeitig mit der 1. Schulterabnahme 
für den runden Halsausschnitt die mittl. 30 M 
abk. und beide Seiten getrennt weiterstr. Am 
inneren Rand für die weitere Rundung in jeder 

2. R noch 1x 2 M und 1x 1 M abk. Damit sind 
die M der einen Seite aufgebraucht. Die ande-
re Seite gegengleich beenden.
Linkes Vorderteil: 59 (63 – 67) M mit Nd. 
Nr. 5 anschlagen. Für den Bund 8 cm = 24 R 
Rippen str., dabei in der 1. R nach der Rand-M 
mit 1 M li beginnen, am R-Ende vor den letzten 
3 M mit 1 M li enden, die restl. 3 M im Patent- 
rand str. In der letzten Bund-R innerhalb der 
mittl. 41 (45 – 49) M gleichmäßig verteilt 4 M 
verschränkt aus dem Querfaden zun. = 63 (67 
– 71) M. Dann mit Nd. Nr. 5,5 in folg. Einteilung 
weiterarb.: Rand-M, 6 M Rippen wie bisher, 11 
(15 – 19) M glatt li, 22 M Zopf-Aranmuster, 14 
M glatt li, 6 M Rippen wie bisher, 3 M Patent- 
rand. Die Hüftrundung und Seitenschrägung 
am re Rand jeweils in gleicher Höhe wie am 
Rückenteil ausführen. Bereits nach 42 cm = 
118 R ab Bundende am li Rand für die Aus-
schnittschrägung 1 M betont abn., dann in 
jeder 4. R 3x je 1 M und in jeder 6. R noch 
10x je 1 M betont abn., dabei betonte Abnah-
men B arb. Dazwischen den Armausschnitt 
und die Schulterschrägung jeweils in gleicher 
Höhe wie am Rückenteil ausführen. Nach der 
letzten Schulterabnahme sind noch 9 M übrig. 
Dazu am Schulterrand noch 1 Rand-M zun. 
= 10 M. Über diese 10 M für die rückwärtige 
Ausschnittblende noch 10 cm in der gegebe-
nen Einteilung str. Dann die M abk., wie sie 
erscheinen.
Rechtes Vorderteil: Gegengleich zum li 
Vorderteil und mit 6 Knopflöchern str. Das 1. 
Knopfloch direkt nach dem Bund einstr. Dafür 
ab re Rand die 5. und 6. M überzogen zus.-str. 
[= 1 M wie zum Rechtsstr. abh., die folg. M re 
str. und die abgehobene M darüber ziehen], 1 
U aufnehmen. In der folg. Rück-R den U re str. 
Die übrigen 5 Knopflöcher im Abstand von je 8 
cm genauso einstr.
Ärmel: 54 (58 – 62) M mit Nd. Nr. 5 anschla-

gen. Für den Bund 8 cm = 24 R Rippen str. 
In der letzten Bund-R gleichmäßig verteilt 4 M 
verschränkt aus dem Querfaden zun. = 58 (62 
– 66) M. Dann mit Nd. Nr. 5,5 in folg. Eintei-
lung weiterarb.: Rand-M, 17 (19 – 21) M glatt 
li, 22 M Zopf-Aranmuster, 17 (19 – 21) M glatt 
li, Rand-M. Beids. für die Schrägungen in der 
13. R ab Bundende 1 M glatt li zun., dann in 
jeder 12. R 4x je 1 M und in jeder 10. R noch 
3x je 1 M glatt li zun. = 74 (78 – 82) M. Nach 
36 cm = 102 R ab Bundende beids. für die 
Ärmelkugel 3 M abk., dann in jeder 2. R 2x je 
2 M, 19x je 1 M und 1x 2 M abk. In der folg. R 
die restl. 18 (22 – 26) M abk.
Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und 
trocknen lassen. Nähte schließen, auch die 
rückwärtige Blendennaht. Den inneren Blen-
denrand an den rückwärtigen Ausschnittrand 
nähen. Ärmel einsetzen. Knöpfe annähen.

7 Pullover im Zopf-Lochmuster
Größe 36/38 (40/42)
Die Angaben für Größe 40/42 stehen in Klam-
mern. Steht nur eine Angabe, so gilt sie für 
beide Größen.
Material: Lana Grossa Qualität „Landlust 
Merino 120“ (100 % Schurwolle (Merino 
superwash), LL = ca. 120 m/50 g): ca. 550 
(600) g Pistazie (Fb. 114); Stricknadeln Nr. 
5 und 6,5, je 1 Rundstricknadel Nr. 6 und 6,5, 
40 cm lang, 1 Zopfnadel.
Rippen: 2 M re, 2 M li im Wechsel str.
Glatt re: Hin-R re, Rück-R li str.
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Zeichenerklärung:

= 1 M re

= Rand-M
= 1 M li

= 2 M re zus.-str.
= 1 U

= 2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 
Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen

= 1 M re verschränkt aus dem Querfaden 
zun.

= keine M, dient nur der zeichnerischen 
Darstellung und wird beim Str. einfach 
übergangen

= 6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 
Hilfsnd. vor die Arbeit legen, die folg. 3 M 
re str., dann die 3 M der Hilfsnd. re str.

3
5
7
9
11
13
15
17
19
21
23
25

a
1

Strickschrift
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Zeichenerklärung:
	 = Rand-M
	 = 1 M li
	 = 1 M re
	 = 1 U
	 = 2 M re zus.-str.
	 = �2 M überzogen zus.-str.: 1 M wie zum 

Rechtsstr. abh., die folg. M re str. und die 
abgehobene M darüber ziehen

	 = �1 M re verschränkt aus dem Querfaden 
zun.

	 = �keine M, dient nur der zeichnerischen 
Darstellung und wird beim Str. einfach 
übergangen

	 = �6 M nach li verkreuzen: 3 M auf 1 Hilfs-
nd. vor die Arbeit legen, die folg. 3 M re 
str., dann die 3 M der Hilfsnd. re str.
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Hälfte
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Zum besseren Ablesen 
und Nacharbeiten die 

Strickschrift um 90° im 
Uhrzeigersinn drehen

Die Anleitungen zu den Modellen 3 – 6 
finden Sie als kostenlosen Download 
unter www.lanagrossa.de/landlust
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Zopf-Lochmuster: Nach Strickschrift auf 
Seite 21 str. Buchstabe und Zahlen re außen 
bezeichnen die Hin-R. In den Rück-R die M 
str., wie sie erscheinen, die U li. Die genaue 
Einteilung in der Breite wird in folg. Anleitung 
erklärt, den MS zwischen den Pfeilen fortl. str., 
dabei über 24 M beginnen und in der 1. R wie 
gezeichnet 1 M zun. = 25 M. Die R a zeigt 
noch die vorletzte R des Rippenbunds. In der 
Höhe die 1. – 26. R 1x str., dann die 3. – 26. 
R stets wdh.
Maschenproben: 15 M und 22 R glatt re mit 
Nd. Nr. 6,5 = 10 x 10 cm; 19 M und 22 R 
Zopf-Lochmuster mit Nd. Nr. 6,5 gestrickt = 
10 x 10 cm.
Rückenteil: 84 (92) M mit Nd. Nr. 5 anschla-
gen. Für den Bund 4 cm = 12 R Rippen str., 
dabei in der 1. R nach der Rand-M mit 2 M li 
beginnen, am R-Ende vor der Rand-M mit 2 M 
li enden. Dann mit Nd. Nr. 6,5 im Zopf-Loch-
muster weiterarb., dabei nach der Rand-M mit 
0 (4) M vor dem 1. Pfeil beginnen, den MS 3x 
ausführen, dabei je 1 M wie gezeichnet zun. 
= 75 M, mit 10 (14) M nach dem 2. Pfeil und 
der Rand-M enden = insgesamt 87 (95) M. 
Nach 34 cm = 76 R ab Bundende beids. für 
die Armausschnitte 9 M abk. = 69 (77) M. Nun 
gerade weiterstr. In 17 (18) cm = 38 (40) R 
Armausschnitthöhe alle M gerade abk.
Vorderteil: Wie das Rückenteil str., jedoch 
mit rundem Halsausschnitt. Dafür bereits in 
11 (12) cm = 24 (26) R Armausschnitthöhe 
die mittl. 15 M abk. und beide Seiten getrennt 
weiterstr. Am inneren Rand für die weitere 
Rundung in jeder 2. R noch 1x 3 M, 1x 2 M 
und 5x je 1 M abk. Die restl. 17 (21) Schul-
ter-M in gleicher Höhe wie am Rückenteil abk. 
Die andere Seite gegengleich beenden.
Ärmel: 42 M mit Nd. Nr. 5 anschlagen. Für 
den Bund 4 cm = 12 R Rippen str., dabei in 1. 
R nach der Rand-M mit 1 M li beginnen, am 

R-Ende vor der Rand-M mit 1 M li enden. Dann 
mit Nd. Nr. 6,5 in folg. Einteilung weiterarb.: 
Rand-M, 3 M glatt re, 24 M Zopf-Lochmuster 
zwischen den Pfeilen, dabei wie gezeichnet  
1 M zun. = 25 M und 10 M nach dem 2. Pfeil, 
3 M glatt re, Rand-M = 43 M. Beids. für die 
Schrägungen in der 13. (5.) R ab Bundende  
1 M glatt re zun., dann in jeder 10. R noch 8(9)x  
je 1 M glatt re zun. = 61 (63) M. Nach 44,5 
cm = 98 R ab Bundende beids. 1 Markierung 
anbringen und gerade weiterstr. Nach 4 cm = 
10 R ab Markierung alle M abk.
Ausarbeiten: Teile spannen, anfeuchten und 
trocknen lassen. Nähte schließen, die Är-
melnähte jeweils bis zur Markierung. Mit der 
Rundnd. Nr. 6 aus dem Halsausschnittrand 
84 M auffassen. Für den Rollkragen Rippen in 
Rd str. In 10 cm Kragenhöhe auf die Rund-
nd. Nr. 6,5 wechseln. In 32 cm Kragenhöhe 
die M locker abk., wie sie erscheinen. Ärmel 
einsetzen.
 

13 Stola kraus rechts
ca. 214 x 53 cm [L x B]
Material: Lana Grossa Qualität „Landlust 
Merino 180“ (100 % Schurwolle (Merino 
superwash), LL = ca. 180 m/50 g): ca. 200 g  
Dunkelrot (Fb. 211), je ca. 150 g Graubeige 
(Fb. 204) und Hellgrau (Fb. 218) und ca. 100 g  
Dunkelgrau (Fb. 219); Stricknadeln Nr. 6.
Kraus re: Hin- und Rück-R re str., auch die 
Rand-M.
Maschenprobe: 17 M und 32,5 R kraus re 
mit Nd. Nr. 6 = 10 x 10 cm.

Ausführung: 92 M in Hellgrau anschlagen. 
Kraus re str. Nach 16 cm = 52 R ab Anschlag 
5,5 cm = 18 R Dunkelgrau, 17 cm = 56 R 
Graubeige, 27 cm = 88 R Dunkelrot, 11 cm = 
36 R Dunkelgrau, 24 cm = 78 R Hellgrau, 17 
cm = 56 R Graubeige, 11 cm = 36 R Dunkel-
grau, 24 cm = 78 R Dunkelrot, 16 cm = 52 R 
Graubeige, 5,5, cm = 18 R Dunkelgrau, 16 cm 
= 52 R Hellgrau und 24 cm = 78 R Dunkelrot 
str. Dann die M locker abk.
Tipp: Ein neues Knäuel stets am R-Beginn an-
fangen, damit am Ende keine vernähten Fäden 
mitten im Gestrick sichtbar sind.
Ausarbeiten: Alle Fäden sorgfältig vernähen.
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